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En la medida en que las revistas femeninas y, concreta-
mente Ragazza, difunde una representacion de la adolescen-
te que obedece a estereotipos de género adaptados a las
nuevas condiciones sociales; deviene en paradigma que
actualiza, justifica e incluso puede llegar a perpetuar las
diferencias entre hombres y mujeres.
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La potenciacion de la diferenciacion
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Introduccion

1991 en la que se trata de avanzar en el conocimiento

del estado actual de larepresentaciénfemenina através
del estudio de los medios de comunicacién de masas y, concreta-
mente, de la revista «<RAGAZZA» dirigida a las adolescentes y
que, en el momento de iniciarse la investigacion, eraunade las de
mas reciente publicacién (su primer nimero es de noviembre de
1989).

El término representacion ha sido utilizado, en un sentido
psicosociolégico, como una forma de conocimiento social ya que
se origina en los procesos de socializacién y en funcién de las
informaciones, interacciones; experiencias, modelos de pensa-
miento, etc. que los singularizan. Las representaciones sociales
son, por tanto, sistemas cognitivos compartidos en los que las
imagenes, informaciones, etc. que se reciben del mundo exterior
se seleccionan, se transforman y se organizan. No son, pues, un
mero reflejo del mundo exterior como afirmaban ciertas teorias
psicoldgicas clasicas, sino que entodo acto de representar existe
una cierta construccion y reconstruccién del objeto representado.

Como sistemas cognitivos que son, las representaciones so-
ciales, ordenan la realidad e intervienen, del mismo modo, en la
construccién de nuestra propia realidad.

E ste articulo se basa en una investigacién iniciada en
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La importancia cada vez mayor en nuestra sociedad de los
medios de comunicacion y su papel como creadores y difus_bres
de informaciones, opiniones e ideas, les convierte en objetivo de
andlisis clave para la comprensién de las representaciones socia-
les. Ademas, numerosas representaciones son sociales porque
sontransmitidas por ellos. Los mass-media en su laborinformadora
y definidora de la realidad transmiten unds representaciones
sobre los hechos que pueden liegar a confundirse con éstos. Por
tanto, en la medida en que son la dnica base de nuestro conoci-
miento sobre los hechos, determinan nuestro devenirfrenteao en
ellos.

En consecuencia, a partir del andlisis de la representacion
femenina que difunde Ragazza sobre las adolescente, se podra
conocer y desentrafar la situacién actual de este colectivo;
ademds de detectar los valores que nuestra sociedad, através de
sus aparatos ideoldgicos, impulsa y propicia en ellas.

La importancia del tema y la razén justificativa de esta inves-
tigacién reside en el hecho de que la adolescente ha de ser
considerada como el factor clave del relevo de una sociedad. Con
lo cual, en base al discurso que se construya sobre la situacién
(bien sea manifiesta o latente) de la adolescente actual, pueden
esbozarse ciertas lineas de su devenir. Evidentemente, en él

“influyen otros elementos que habran de tenerse en cuenta. La

estructura social y econémica conforma el estado de los hechos;
pero las representaciones que existen sobre la adolescente y las
que se difunden a través de la revista objeto de estudio tienen
también un lugar privilegiado. En la medida en que condicionan
lainterpretacion e interiorizacion de la realidad, estan determinan-
do también a ésta.

Para descubrir los indicadores que proporcionan el andlisis de
larepresentacién social de la adolescente, he situado lainvestiga-
cidn en un plaro metodoldgico de naturaleza cualitativa. En
particular, en el andlisis de contenido de varias ediciones de la
revista (n® 1. Noviembre. 1989; n® 2. Diciembre.1989; n? 3. Enero.
1990; n® 25. Noviembre.1991; n? 26. Diciembre.1991; n® 27.
Enero. 1992.) que trato en sus dos distintos niveles: significado y
significante. O, dicho de otro modo, «qué se dice» y «cémo se
dice». Ya que considero que, ademas del andlisis tematico de los
mensajes, el estudio formal de éstos puede suministrar datos
relevantes para la investigacién.
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Anélisis

¢, Qué se dice?

«jQué bien! Ya tienes tu revista, la revista con la que siempre
has sofiado. Sin paja y con mucha marcha. Directa a tus sentidos.
Para que admires cada foto y saborees cada linea. En Ragazza,
cada mes, encontrards lo que te fascina: la ropa mds favorecedo-
ra, los guapos mas apetecibles, las Ultimas tendencias, la belleza
més préctica, el hordscopo més completo, los reportajes mas
acluales, las historias mds esoltéricas...»

De esta presentacion que la revista hace a sus lectoras en el
primer nimero pueden extraerse los principales indicadores que
van a contornear su representacion de la adolescente. Moda,
belleza, seduccién, éxito... seran los temas mas recurrentes del
discurso, que se imponen en la construccién de un modelo
femenino relacionado con la «Mistica de la feminidad».

A través de las distintas secciones de la revista, y de manera
imperiosa, se ird perfilando esa imagen de belleza, modernidad,
elegancia... de la adolescente.

En su seccidn de consejos destinada a concretar el modo de
identificarse con el modelo, en las ilustraciones, en los reportajes
sobre la actualidad cinematografica o sobre los famosos del
mundo de la musica, el cine, la moda, etc. (que derivan en
paradigmas del modelo) se va dibujando, cada vez mas nitida-
mente, esa imagen.

Pero sera en las secciones de moda y belleza donde la
representacién del modelo fisico de adolescente aparece de
forma mas diafana y concluyente.

«¢, Tu mejor arma? una barra de labios»

Loscanones de bellezaque se muestran enlarevista enfatizan,

-de manera exclusiva, el moldeamiento del cuerpo. La «cultura del

cuerpo» puede comenzar por el deporte pero, sin duda, lo funda-
mental es lo complementario. Aunque en el discurso aparecen
referencias al moldeamiento del cuerpo a través del deporte (en
articulos como los titulados: «Untipazo... porfuerza», «Uncuerpo
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super», «A ritmo de Ballet»...), su mensaje queda subordinado
frente a la ubicuidad con que se presenta la moda (moda en el
vestir: «cifiete sin miedo las curvas peligrosas»; en el peinado:
«los reflejos estan de supermoda este invierno», etc.). Por tanto,
los atributos anatémicos pueden ser mejorados o superados por
la adquisicién y consumo de una serie de productos y marcas que
giranentorno alabellezay el atractivo:la cosmética, los peinados,
laropay sus complementos... En consecuencia, labellezaya «no
cae del cielo, se adquiere tanto mediante el dinero como a través
de la disciplina'» y se convierte asi en algo sumamente funcional
para el sistema. Las caracteristicas fisicas que envuelven al
modelo femenino, los indicadores de género imprescindibles para
laimagen y profundamente ligados con el mundo de la produccidn
y el consumo; devienen, de este modo, en simbolos de distincién
social.

El culto a la belleza, la «epifania de la Belleza» puede
comenzar incluso por los zapatos. El slogan publicitario de una
marca de zapatos dice lo siguiente: «con una cara asi, mas vale
que empiezes a pensar con tus pies». El rostro que aparece enla
fotografia representa «la fealdad», de manera que, a través del
contraste, refuerza elimperativo de belleza. Y elinexorable slogan
fortalece la inapelabilidad de la belleza, que en este anuncio es
inconcebible al margen del contexto de fealdad.

Elrealismo hacia el que parece derivar este anuncio, represen-
ta el contacto mas directo y despiadado de la revista con el mundo
exterior.

La adoracién a la belleza sitia a ésta en el pedestal de la
perfeccién donde no cabe lo defectuoso, lo deforme y desde
donde se implican todos los tiempos y espacios (especialmente
urbanos, porque el mundo rural no aparece apenas representado
en el discurso) de la adolescente: «por la mafana», «en clase»,
«en casa». Porque, de lo contrario, aquella correria el riesgo de
convertirse en paradoja. Pero, para que ello no ocurra, también es
necesario no tanto admitir la realidad como ejempilificar el modelo.
Las referencias a actrices, cantantes y modelos femeninas, etc.
contribuyen a la consecucion de este objetivo. Su imagen encaja
perfectamente en la del modelo disefiado y su estilo de vida se

1. P. Bruknery A. Finkielkraut, El niiévo desorden amoroso, Barcelona, Anagrama,
1989, pag. 306. ‘ o
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convierte en complemento indispensable de aquel. En conse-
cuencia, la revista y, siguiendo a M. Mattelarnt, «promueve como
universal un modelo femenino construido a partir de un estereoti-
po de mujer que pertenece a un medio socio-econémico elevado,
urbano de un pais occidental altamente industrializado?».

5

«El principe quedara hechizado»

Dado que lo fundamental en la representacién de la mujer es
su condicién de atractiva y bella, es I6gico que aparezca en el
discurso otro protagonista porque como dicen P. Bruckner y A.
Finkielkraut: «Un cuerpo bello siempre esta alli para otro®».

Ese «otro» es para la revista «el enemigo» frente al cual la
adolescente debe mostrarse en situacién de «ataque» porque
«es la guerra».

Elpapel de enemigo, que bien podria ser representado porotra
adolescente cuya rivalidad debe ser anegada; es desempefiado,
principalmente, por el hombre que debe ser impresionado y
conquistado. Laimagen que de éldalarevistaresponde, encierto
sentido, al modelo tradicional masculino: «duro», «varonil», «tan
divertido, tan ingenioso, tan ocurrente»... Rasgos que sitdan al
hombre en posicién asimétrica a la de la mujer. El detenta el
poder, el ingenio. Ella, la belleza, el atractivo que debe utilizar
convenientemente a través de la seduccidén. Para lograrlo la
revista daréa los consejos oportunos en su seccién titulada «OB-
JETO EL»: «colocar las manos en las caderas y dirigir el cuerpo
hacia delante», «cruzada de piernas ... si quieres serun poco mas
original, la izquierda sobre la derecha y levantate un poco la falda
sin pasarte», «Acariciate el zapato»...

La preocupacién por laimagen encuentra aqui su justificacién.
La exaltacion de la belleza responde a intenciones narcisistas. El
valor de la mujer depende de la imagen (intimamente ligada al
seguimiento de la moday); su éxito, de la seduccién del «otro». El
hombre se convierte ahora en objeto de deseo por eso se
sumaran al modelo tradicional masculino nuevos rasgos que
especifican su nueva faceta: «sexy», «detallista». Elio supone;

2. Michele Mattelart, Mujeres e industria cullurales. Barcelona, Anagrama, 1982,
pég. 85. :
3. P.Bruknery A. Finkielkraut,op. cit. pag.301.
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del mismo modo, un cambio en la idea tradicional de mujer. «La
mujer antes_solo teniala libertad de aceptar o rechazar_las
posiciones masculinas. Ahorayatiene el derecho a lainiciativa*»,
sin embargo, ésta puede quedar desvirtuada por frases como:
«tigresa devoradora», «una loca sensual, provocativa...» que
reproducen la imagen de «mujer fatal» o «cuna de todos los
vicios» como defiende la tradicidn de la iglesia catélica.

Aungque no se trata de un deseo estrictamente sexual. Lo que,
en realidad, desea este modelo de mujer (y como se deduce de la
frase que titula este apartado) es conquistar al principe azulen el
que amory éxito social aparecen ensamblados.

Principes azules podrian ser, por ejemplo, los tenistas de los
que se dice: «jQué partidazos!... sexys, famosos y ricos... modelo
aimitar para ellos y modelo a conquistar para ellas...» Y en tanto
en cuanto la mujer conquiste a ese hombre habra alcanzado
también su posicién superior que no hace més que situarlaenuna
posicién de dependencia tanto econdmica como de status.

Elaspecto profesional que puede ser considerado como la via
mas directa de movilidad social vertical ascendente en nuestra
sociedad, apenas es tratado por la revista.

Los anuncios de academias e institutos con slogans como: «las
profesiones enbuscade una mujer», que incluyen preferentemen-
te aquellas que tradicionalmente han estado reservadas de mane-
ra exclusiva a la mujer (auxiliar de clinica, azafata, auxiliar de
relaciones publicas, auxiliar de puericultura, corte y confeccidn,
informatica, contabilidad...), constituyen los referentes mas noto-
rios existentes sobre el tema en las publicaciones analizadas;
obviando las profesiones més técnicas que parecen impensables
para la condicién femenina. '

Ambos datos sugieren que la representacién de la adolescente
en la revista también reproduce en este aspecto los estereotipos
femeninos ya que, por una parte, acota a esquemas tradicionales
las profesiones femeninas y, por otra, supedita lo instrumental a lo
expresivo, el ambito ocupacional al relacional. Pero la excelsitud
y alcance de este ambito sonilimitados. Su condicionante indiscu-
tible, la belleza cuyos contornos son perfilados por la moda.

De esta manera, la moda adquiere una funcionalidad
«egstratificadora» y «expresiva-seductora» que determina tanto la

4. [Ibid. pig.322.
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movilidad vertical como la horizontal femenina en una sociedad
patriarcal en la que lo instrumental conserva su caracter mascu-
linoy lo expresivo, reservado a las mujeres, se convierte en cauce
de integracién y ascenso social.

¢Como se dice?

Ellenguaje de la publicidady el de redaccion, elienguaje de las
imagenesy el deltexto sontan similares en cuanto a su contenido
que llegan a confundirse. Conviene, sin embargo, recalcar la
importancia que las diferentes formas de presentar los temas
pueden tener para la efectividad (en el sentido de mejor y mas
amplia conexién con el lector) de éstos y como modelo de
expresion comunicativa.

Sisetiene encuentalo que se hallamado «funcién consumatoria
de la difusién» que obliga a los medios a utilizar un discurso que
pueda llegar al mayor nimero de potenciales receptores, se
puede conjeturar que éste coincidira, en gran medida, con las
formas discursivas consideradas tipicas en el colectivo y que, en
este momento, adquieren caracter normativo.

== Tanto desde la sociologia como desde la linglistica se ha
estudiado Ia relacién entre lenguaje y sexo, tratando cuestiones
= referidas a la naturaleza y propiedades del habla de las mujeres.

La teoria lingtistica al respecto enfatiza en los habitos fonéti-
cos, lexicos, sintacticos y conversacionales de las mujeres. Robin
Lakoff dird que el lenguaje femenino difiere del masculino, funda-
mentalmente, en cuanto a la seleccién y funcidn del vocabulario,
en la entonacion y en las situaciones en que se emplean ciertas
reglas de sintaxis. Violeta Damonte prefiere hablar de la existencia
de «un‘registro’ o ‘estilo’ femenino de lenguaje pero no diferencias
insuperables». Ademas, dird: «Enelterreno dellenguaje,como es
obvio, el sexo no es la Unica variable que permite establecer
diferencias. La edad, la clase, la raza y otros indicadores de papel
social y estratificacién son también agentes de la variabilidad
linglisticas». .

Entonces, ¢cual sera el estilo linglistico del modelo fisico y
social del adolescente femenina que aparece en la revista?,

5. Violeta Damonte, «Lenguajey sexo. Notas sobre lingiiistica, ideologia y papeles
sociales» en M.2 Angeles Duran, Liberacién y utopia. Madrid, Akal, 1982, pag. 72.
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;respande a las diferencias de las que hablan los investigadores?
Violeta Damonte alude a una serie de caracteristicas que
definen el «estilo» linglistico femenino:

Rasgos de enfonacion que expresan duda, cortesia, sorpresa.
Enlarevistapueden encontrarse mdltiples ejemplos. Muletiflas de
estilo como: «Uff», «Uhmmm», «Guauuu». Adjetivos como:

Empleo abundante de vocabulario participativo, es decir, tér-
minos que expresan emocién, motivacion, expresiones carifio-
sas... Es muy corriente encontrar en el discurso de la revista, por
ejemplo, nombres con diminutivos: «joyita», «gatita», «guapita»,
«sabiondilla», «jcabezita local»...

Costumbre de degjar frases incompletas: «seguro que te lo han
propuesto mas de una vez jPero cuidado! porque lo que comien-
za...», «Esos dias... todo en regla»...

Uso de un determinado tipo de adjetivos: sensual, sugerente,
fascinante, dulce, célido, ingenua... que se califican de tipicamen-
te femeninos.

A estos adjetivos cargados de sensibilidad se suman los
relacionados con esa nueva faceta de la adolescente: agresiva,
vampiresa, camalednica, tigresa, tacto felino, explosiva... y cuyo
significado ya se ha comentado.

El condicionamiento de la mujer hacia la utilizacién de este
estilo linguistico se da en todas las etapas y desde todas las
agencias socializadoras: la influencia dominante de la madre u
otras mujeres en los primeros afios de vida (que, si bien condicio-
natambién al nifio, éste posteriormente atravesara un periodo de
«vulgaridad en el habla», como dice Spock -citado por Lakoff-,
mientras que a la nifia esa tendencia le serd reprimida por los
padres), el contacto con el grupo de pares, los medios de comu-
nicacién. Y, dentro de estos dos tiltimos agentes socializadores,
las revistas femeninas (medio de comunicacién que prioriza los
modelos de iguales) y que, en el caso de la revista analizada y
como se ha evidenciado, incluye en su representacién de la
adolescente un estilo distintivo de lenguaje femenino que viene a
sumarse a los demés rasgos atribuidos especificamente a la
mujer y que hacen inevitable hablar de la existencia de una
diferenciacién entre los géneros en el contenido de Ia revista.
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Conclusiones

La representacién de la adolescente proporcionada por la
revista esta enmarcada en un modelo irreal de mujer. Su belleza
es imperecedera, eterna. Su poder adquisitivo, eminente. Su
principal deseo y necesidad, conquistar al hombre. El es el
protagonista indiscutible del relato y en torno suyo se engendran
todas las esperanzas y expectativas vitales de la adolescente; sus
posibilidades de movilidad social estan determinadas por las
relaciones que establece con el hombre.

A pesar de estas relaciones desigualitarias que se establecen
entre los géneros en las que el hombre es el que, en Ultima
instancia, ocupa el lugar mas ventajoso; a la mujer se le ha
otorgado un papel que incrementa su protagonismo, consistente
en la utilizacién de la seduccién como modo de determinar esas
relaciones. Pero ese mayor protagonismo no es mas que una
fantasia que se viene a sumar a la larga lista de ilusiones y
encantamientos con que se colorean los distintos ambitos de su
vida y sus aspiraciones.

Qué duda cabe, que la imagen que se le impone a la adoles-
cente es sumamente funcional, es una imagen de maxima renta-
bilidad para el sistema. Imagen que trata de adoptar el rol feme-
nino tradicional a las nuevas exigencias del sistema social que,
aunque sigue conservando su caracter patriarcal, demanda un
mayor protagonismo de las mujeres, una mayorigualdad entre los
géneros. Por ello, es necesario reajustar los elementos mas
caducos de la llamada «opresién femenina». Por ejemplo, susti-
tuyendo el argumento biologista segtn el cual el sexo bioldgico
con el que se accede al mundo determina por si mismo el
desarrollo posterior de ia persona en cuanto a pautas
comportamentales, roles a desempefiar, estilos de vida, etc.; por
otros mas elaborados y rebuscados en los que, de una forma
menos manifiesta, subyacen similares concepciones. Se trata
ahora de modelos socioculturales impuestos por el grupo domi-
nante donde siguen existiendo diferencias de género. Y los
medios de comunicacién en general, y la revista analizada, en
particular, contribuyen a su difusién y posteriorinteriorizacién por
parte de los individuos. En definitiva, la revista Ragazza crea una
representacién social de la adolescente que reproduce las des-
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igualdades entre los géneros, alimentando la jerarquizacién que
esta implicita en los estereotipos de género y haciendo que a la
adolescente y a la mujer en general, como decia Emilia Pardo
Bazan, «no se la considere en si, ni por si, ni para si, sino en los
otros, por los otros y para los otros».
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