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Resumen

En la Conferencia sobre la Poblaciéon y el Desarrollo (El Cairo, 1994) se incorpora el concepto de
empoderamiento (la necesidad de que las mujeres adquieran poder, fuerza y autoestima) como requisito
para un desarrollo equitativo entre los géneros. A partir de la 4* Conferencia Mundial sobre la Mujer
(Beijing, 1995) ese concepto adquiere impulso al adoptar de forma unanime los estados miembros de la
ONU Ia Plataforma de Accioén. Si el espacio social es una construcciéon desplegada en el tiempo y ha
sido y es un ambito en el que se desarrollan relaciones de poder, el accionar de las mujeres ha sido
invisibilizado en la mayor parte de los estudios geograficos. Por ello consideramos como un desafio
politico su visibilizacion, tanto en el plano académico como en los distintos niveles de ensefianza, pues
muy escasa ha sido en la mayor parte de los paises hispanoamericanos la incorporacion del estudio de
las mujeres en los curriculos escolares, incorporada como letra pero no como accién concreta.
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Abstract

At the Conference on Population and Development, held in Cairo, in 1994, the concept of
empowerment is incorporated, that is, the need for women to acquire power, strength and self-esteem,
as a requirement for equitable gender development. It will be only from the 4th World Conference on
Women, held in Beijing, in 1995, when that concept gains momentum as the UN member states
unanimously adopted the Platform for Action. If we understand that the social space is a construction
deployed in time and that it has been and is an area in which power relations are developed, the actions
of women have been invisible in most geographical studies, so we consider As a political challenge, its
visibility, both academically and at different levels of education, has been very scarce, in most of the
Latin American countries, the incorporation of the study of women in the school curriculum, has been
well incorporated as a letter but not as a concrete action.
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VARELA, REQUIERE, Viajeras del periodo colonial. El uso de fuentes histéricas coloniales...

1. Introducciéon

Tanto los estudios universitarios en ciencias
sociales 'y género, como los organismos
internacionales, han realizado avances desde las
ultimas décadas del siglo pasado, en lo que hace
a incluir la  perspectiva de género 'y
propositivamente, acciones destinadas a la
promocién de autonomia econdémica, politica e
intelectual, como parte de la agenda de los
estados. Uno de los aspectos, mas interesantes,
que se ha desarrollado en los primeros afios del
siglo XXI, es el de la legislacion, por parte de
muchos estados, destinada a sostener a las
mujeres desde el punto de vista juridico y legal
frente a la hegemonia del dominio patriarcal,
tanto en los aspectos de la vida cotidiana como
en la esfera laboral y politica. Si entendemos que
el espacio social es una construcciéon desplegada
en el tiempo y que ha sido y es un ambito en el
que se desarrollan relaciones de poder, el
accionar de las mujeres ha sido invisibilizado en
la mayor parte de los estudios geograficos, por
ello consideramos como un desafio politico su
visibilizacién, tanto en el plano académico como
en los distintos niveles de ensefianza. Nos
situamos en la perspectiva feminista critica que
remite a generar una mirada resistente a las
asignaciones tradicionales de roles de género y
simbolica en el marco del patriarcado y a la
revalorizacion de la accion de los diversos
colectivos de mujeres en la produccion de la

historia y los espacios geograficos.

En este articulo se analiza la incorporacion de la
perspectiva de género en el aula de Historia. El
texto se organiza en distintos items transitando
un recorrido que se inicia con las mujeres en el
espacio intradoméstico y publico, continta en la
recuperacion de la experiencia femenina y las
fuentes historicas relativas a la relacion entre
Espafia y sus colonias de América Latina. Luego
se analizan las transformaciones conceptuales en
relacion con la Educacion Sexual Integral (en
Argentina) y su inclusion en los disefos
curriculares educativos. Y finalmente se trata de
articular la introduccién de la perspectiva de
género a partir de la enseflanza de las ciencias
sociales con el tratamiento de fuentes historicas,
proponiendo  algunas  acciones  didacticas
concretas que aporten un marco de referencia
para la transposicion didactica de las fuentes

histéricas resignificadas para adolescentes del

presente.

2. Metodologia

El espacio intradoméstico y el publico en la

microfisica del poder.

El tiempo y la memoria de las mujeres muchas

veces aparecen articulados con sentidos
preexistentes dados por el orden patriarcal y se
elabora a partir de esas asociaciones. En ese
orden se yuxtaponen memorias femeninas sobre
las acciones en el espacio geografico. Algunas de
ellas emergen, subterraneas vy subalternas,
confrontando con las memorias oficiales, los

olvidos y recuerdos prescriptos (Varela, 2017).
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Hace ya muchos afios que Joan Scott planteaba:

“La amenaza radical planteada por la
historia ~de las mujeres  consiste
precisamente en este tipo de desafio a la
historia establecida; las mujeres no pueden
simplemente afiadirse sin que se produzca
un replanteamiento fundamental de los
términos, pautas y supuestos, de los que
en el pasado se consideraba historia
objetiva, neutral y universal, porque tal
nocién de historia inclufa en su misma
definicién la exclusién de las mujeres”

(Scott, 1996, p. 83).

El  soporte  doméstico fue  condicion

indispensable para posibilitar la vida politica del

“varén ciudadano”

en el espacio publico de la
polis, Fraser (1997) entiende la privacidad tanto
en términos de microgeografias vinculadas con
la vida doméstica y personal, como en lo relativo
a la economfa de mercado que se sostiene
logisticamente. En otras palabras la mujer
burguesa o la mujer de la clase obrera sostienen
la unidad doméstica para el sistema capitalista,
permitiendo  las  condiciones  para la
reproduccion del capital y de la mano de obra.
Entre los gedgrafos marxistas, el espacio
geografico ha sido y es una categorfa historica
basica de reflexién y de operacionalizacion,
entendido como condiciéon para la produccion y
reproducciéon del capitalismo a partir de su
valotizacién tanto del valor contenido, como del
creado. Desde esta perspectiva el espacio
geografico, es simultineamente, ambito de
ejercicio del poder o (agregarfamos nosotros de
empoderamiento) a través de la lucha social y de

acumulacién del capital (Lefevre, 1974; 1988;

Santos, 2000). Resulta atractivo estudiar los

desplazamientos en la interseccion entre espacio
y poder que para Joan Eugeni Sanchez (1979) es
la clave que permitira analizar cualquier ambito
territorial, en el tiempo y en el espacio. Poder y
excedente como constante histérica pasan a ser
el centro de los procesos y cambios historicos y
de la practica de las relaciones sociales y debe
buscarse el mecanismo histérico-social que liga
ambos factores y que los coloca en el centro de
la practica social. Para analizar el espacio
geografico este autor trabaja desde wuna
conceptualizacién de poder en un sentido
proximo al de Max Weber, asociando poder a
obediencia, es decir al logro de que dada una
orden concreta esta sea aceptada por un
colectivo social, similar a la nocién de
dominacién propuesta por Marx y Engels. Ese
poder se sostiene con el aparato administrativo
las estructuras politicas juridicas y legales y la
produccién de un tipo de conciencia moral que
legitima la aceptaciéon de las asimetrias y
desigualdades que se expresan en el espacio
geografico, y justificara la represién de toda
forma de actuacién no “legitimada” dentro de la
consciencia social. “El poder no es ni una
institucion, ni una estructura, ni cierta potencia
personal de la que algunos estén dotados, sino
que es una situacioén estratégica compleja dentro

de cada sociedad” (Sanchez, 1979, p. 3).

En relacién con la fijacién al espacio cercano
como efecto de la dominacién patriarcal Ortega
Valcarcel (2000) recuperando la  revision
epistémica de diversas geodgrafas, sintetiza

conceptualmente en lo siguiente:
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El paisaje urbano tiene una dimensién
simbdlica que trasluce la division sexuada
del mismo predominio masculino, la
subotrdinacion  femenina, los valores
asociados con el hombre. El
posmodernismo presta herramientas que
permiten contemplar el espacio social
dominante, como un texto con sus
codigos, sus reglas, sus valores. lLa
deconstrucciéon de este texto permite
identificarlo como un espacio de signo
masculino. En el que afirma y utiliza
valores objetivos y simbdlicos de caracter
masculino que responden a estrategias de
diferenciaciéon basada en el sexo (Ortega
Valcarcel, 2000, p. 458).

La estructuraciéon arriba mencionada tiene
consistencia histérica y persistencia en el
presente, sus formas habitan nuestros tiempos y

nuestros cuerpos.

Es destacable la dinamica del poder que ha
fijado a las mujeres a un territorio especifico al
tiempo que se les recorta los derechos a sus
desplazamientos. Retornando a Foucault se
entiende que el poder opera en estos casos, no
s6lo a través de leyes, aparatos e instituciones
que ponen en movimiento las relaciones de
poder sino también desde los intersticios de las
instituciones a través de discursos, represen-

taciones y practicas sociales.

En este punto es interesante recuperar la clasica
definicién de género de Joan Scott (1990, p. 206)
que considera tres nociones ligadas entre si:
relaciones sociales, relaciones de poder y saberes
construidos por los discursos, que circulan y se

comparten.

En su conceptualizacion considera al género

como elemento constitutivo de las relaciones

sociales que se basa en la diferencia que rigen los
sexos; también como forma primaria de
relaciones significantes de poder y campo a
través del cual se articula y finalmente como
conjunto de saberes sociales:  creencias,
discursos, representaciones y practicas sobre las

diferencias entre los sexos.

La perspectiva de género ha sido trabajada desde
las ciencias sociales en diversos articulos
referidos a  “mujeres viajeras” donde se
interpelan, sobre el papel de las viajeras europeas
del siglo XIX vy principios del XX. Esos
estudios, continuados hasta el presente, colocan
el énfasis en los aportes al conocimiento del
mundo colonial y postcolonial que realizaron
esas mujeres y que han llegado a nosotrxs en
forma de diarios, memorias, cartas y libros y que
muchas veces, en su contemporaneidad no

fueron lo suficientemente valorados.

Marfa Dolors Garcia Ramoén (2016) ha dirigido
su atenciéon al estudio de viajeras espafiolas a
Oriente en los siglos XIX y XX y sus reflexiones
epistémicas sobre el sentido de trabajar la
temporalidad imbricada con la espacialidad

resultan iluminadoras:

Desde la década de 1990, la geografia ha
reconsiderado las nociones de
conocimiento, objetividad y lenguaje
heredadas de la Ilustracion y nos ha
invitado a reconstruir su historia desde la
pluralidad y a incluir en esta historia
diferentes maneras de entenderla (...) De
hecho, los viajeros/exploradores 'y
viajeras/exploradoras se constituyen en
legitimadores de la autoridad cientifica y
su quehacer no solo forma parte de la
expansion colonial europea, sino que
simboliza una visién del mundo en la que
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las actividades europeas se perciben como
“fundamentalmente civilizadoras” (Garcia
Ramon, 2016, p. 2).

La mirada, procedente de la geografia cultural y
de género, considera la producciéon del espacio
geografico, como producto social, en su
contexto histérico no sélo en su dimension
material sino en las dimensiones imaginaria y
simbdlica con igual peso. Y el estudio de las
narraciones de viajeras, desde una perspectiva
feminista y poscolonial, ha aportado importantes
referencias en las que las categorias de clase,
género,  religiones

y etnicidad aparecen

entretejidas.

Esta especialista enfatiza la ambivalencia en las
observaciones realizadas por las viajeras y frente
a las practicas coloniales; que tiene su origen en
los discursos patriarcales y coloniales de la
diferencia en los cuales ellas también estaban
empapadas. Mientras que la mujer occidental era
subordinada en el contexto patriarcal de su pafs
de origen, en las colonias, la percepcion de la
superioridad racial podia ser mas fuerte que la
inferioridad de género, pero siempre eran vistas
como forasteras. En esta linea de anilisis, en
junio de 2007 el Centro de Estudios de L.a Mujer
en la Historia de América Latina, CEMHAL,
convoc6 a la comunidad investigadora a
participar con trabajos inéditos publicados luego
como una compilaciéon monografica con el
nombre Viajeras entre dos mundos, que bajo la
direccién de Sara Beatriz Guardia (2012) abarco
una extensa linea de tiempo que recorre

consistentemente, los relatos de viajeras desde el

siglo XIX al XX, tomando los imaginarios y
experiencias tanto europeas en lLatinoamérica

como latinoamericanas en Europa.

James Clifford (1997) antropélogo cultural,
presenta, el “viaje”, en términos generales y mas
alla de cuestiones de género, como un conjunto
de experiencias desestabilizadoras para las
estructuras locales conservadoras. Experiencias
cada vez mas complejas: cruces e interacciones
que desestabilizan el localismo de las ideas
establecidas sobre la cultura, segin las cuales la
existencia auténtica debe, o deberia, darse en
sitios muy concretos. Se supone que la vivienda
ha de ser la base de la vida colectiva, mientras
que el viaje es s6lo un complemento; las raices
son antes que los caminos. ¢Qué pasarfa —se me
ocurre preguntar— si comenzaramos a entender
el viaje como wun complejo espectro de
experiencias humanas? La costumbre de

desplazarse podtia ser un aspecto constitutivo

de la cultura (Clifford, 1997, p. 3).

Diversas investigadoras (Garcia Ramoén, 2002;
2012; Garcia Ramoén & Cerarols Ramirez: 2012;
Garcia Ramoén, Nogué & Zusman, 2008; Pratts,
2010)  aplican  los

términos  viajeras o

exploradoras, al referirse a la historia colonial.

Un grupo importante de viajeras tempranas
hacia las colonias de América, lo constituyeron
las monjas, en la época habitualmente de
clausura y con escasa relacion con la comunidad
de extramuros dada la rigidez de las reglas
conventuales. Se encontraban radicadas en
ambitos cerrados salvo la ocasional y normada

visita de familiares, o curas confesores.
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Un aspecto importante de esas mujeres
encerradas en los conventos lo constituy6 la
posibilidad de la escritura. La escritura fue de
diferentes caracteristicas: una, la que no estaba
destinada a ser publica en el caso de memorias,
diarios, confesiones: la otra, aquella destinada a
la difusién: por ejemplo cantares, villancicos o

poemas.

Con acceso a la escritura por pertenencia social y
con tiempo disponible para su practica, dada la
ausencia de obligaciones domésticas, por
disponer de centenares de sirvientas (recogidas)
o monjas de servicio (aquellas procedentes de

estratos sociales inferiores).

Sonja Herpoel en su texto “Un mar de misterios:
la religiosa espafiola ante la escritura” afirma,
refiriéndose a la producciéon textual de las

monjas de la época:

Silencio y oquedad. A la hora de buscar
rasgos de la produccién textual femenina
de los claustros se encuentran en la gran
mayoria de los manuales de literatura
actuales por lo general, sino ausencias.
Escasos son los nombres que han
sobrevivido la memoria colectiva (...)
Santa Teresa y Sor Juana Inés dela Cruz
forman las pocas y archiconocidas
excepciones a la regla [sin embargo| fue
abundante y variada la  escritura
conventual espafola. A pesar de la
inevitable pérdida de textos y documentos,
los testimonios que han sobrevivido los
siglos bastan y sobran para corroborar
plenamente la afirmaciéon precedente. La
produccién asombra tanto por su cantidad
como calidad (Herpoel, 1997, p. 205-200).

Actualmente accedemos a los escritos a través

de expedientes eclesiasticos de los archivos

estatales donde algunas producciones han sido
derivadas o bien cuando se permite, indagando

en los archivos conventuales (Fraschina, 2000,

2010).

Esta circunstancia nos permite tanto revisitar los
textos desde una perspectiva de género como
también en pensar la oportunidad, de incluirlos
en la Didactica Especifica de la Historia para
analizar con Ixs estudiantes las diversidades de
las subjetividades en diferentes tiempos 'y
espacios, que si bien se incluye en la normativa
curricular, es un tema poco abordado aun, en las

clases. (Fernandez, 2004).

Retomando a Braudel podemos decir que en el
Relato de Viaje que presentamos, nos situamos
en la dialéctica entre los tiempos estructurales y

acontecimentales de mujeres espafolas

conventuales, que se radicaron en América a

principios del XVIIL

3. Resultados

Una fuente colonial de autoria femenina:
Relacion de viaje a las cinco religiosas
capuchinas que se vinieron del Convento de
Madrid a fundar este de Jesiis Maria y José

de Lima

El viaje de las cinco religiosas capuchinas desde
Toledo hacia América inicia durante la Guerra
de Sucesion Espafiola (1701-1713). Resultado de
la muerte de Carlos II, ultimo rey de la dinastia
de los Habsburgo, que al no dejar descendencia,
fue sucedido en el trono por Felipe V, primer

monarca espafol de origen francés perteneciente
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a la Casa de los Borbones. Después de doce
afios de guerra, entre las potencias, que no
estaban de acuerdo con la hegemonia francesa, y
una guerra interna hacia adentro de Espana
entre la Corona de Castilla y la Corona de
Aragén se firmara el Tratado de Utrecht-
Rastatt, conjunto de tratados firmados por los
estados antagonistas en la Guerra de Sucesion
Espanola entre los afos 1713 y 1715 en la
ciudad neerlandesa de Utrecht y en la alemana
de Rastatt (Albareda Salvado, 2010). Inglaterra y
Holanda se resignaron a reconocer a Felipe V
como monarca, pero este renunciaba a cualquier
derecho posible sobre la corona francesa. Los
llamados Paises Bajos espanoles, Milan, el reino
de Napolés y Cerdena pasaron a Austria. El
reino de Saboya se anexiond la isla de Sicilia e
Inglaterra obtuvo Gibraltar, Menorca y el navio
de permiso (derecho limitado a comerciar con
las Indias espafiolas) y el asiento de negros
(permiso para comerciar con esclavos en las
Indias). El asiento fue concedido a la South Sea
Company, quien trasladaria legalmente, en
calidad de esclavos, 144 000 seres humanos a lo
largo de treinta afios. Por otro lado el navio de
permiso anual, un barco de 500 toneladas
autorizado a transportar bienes y mercancias a la
feria de Portobello y libres de aranceles
rompiendo por primera vez el monopolio
comercial de la Corona Espanola (Crespo &

Win; 2015).

A partir de esto puede decirse que comienza la
hegemonia britanica en Europa. Transcurridos

unos afos, se efectuarda una nueva guerra

denominada de la Cuadruple Alianza, conflicto
bélico que tuvo lugar entre 1717 y 1720 en
Europa y que enfrent6 a la monarquia de
Espafia de Felipe V con la Cuadruple Alianza,
una coalicién formada por el Sacro Imperio
Romano Germanico, la monarquia de Francia, el
Reino Unido de Gran Bretafia y las Provincias
Unidas de los Paises Bajos. Mas alla de los
tratados  firmados los buques enemigos
circulaban el océano y los mares circundantes a

la Peninsula Ibérica atacando a los navios

espafioles.

Durante este contexto histérico se organiza el
viaje de las religiosas capuchinas desde Madrid
hasta Lima, para “fundar convento”. Accedimos
al facsimil original de la fuente disponible en el
Fondo Nacional de Espafia - Biblioteca Digital
Hispanica, que transcribimos al espafiol
moderno. En la Biblioteca Nacional de Buenos
Aires se perdié el ejemplar al momento de la
mudanza de su antigua direcciéon a la actual,
también conocemos la posible existencia de

algin ejemplar en la Biblioteca Nacional de

Lima.

Empieza la Relacién de viaje de las religiosas
capuchinas, que salieron del convento de Madrid
a fundar el de Jesus, Marfa y José cuyos apuntes
manuscritos, dejo la Madre Sor Marfa Rosa una

de las cinco fundadoras:

En el nombre de la Santisima Trinidad
Amen: A peticiéon de mis queridas madres
y hermanas de esta casa de Jesus Marias
Joseph, escribo el viaje que hicimos desde
Madrid hasta esta ciudad de Lima la
prision 'y  otros  trabajos; y el
nombramiento que hizo el ultimo Sefior
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Obispo de Dios Don Benito Maduefio de
Ramos del Concejo de su Majestad
Canonigo de la Santa Iglesia de Toledo y
superintendente  General  de  los
monasterios y casas de oracion de aquel
arzobispado por orden que para esto
obedece del Venerable Dean y cabildo se
dicta Santa Iglesia en Sede vacante en las
Cinco religiosas que salimos a fundar: y la
gran dificultad que hubo para concederla
los prelados y salir de la Corte y que esta
fundaciéon hubiese efectuado sea para
gloria del sefior (Rubén Vargas Ugarte,
Manuscritos  peruanos en las  bibliotecas  del
extranjero, Lima, 1935, t. I, p. 274, n. 289.
Fundacién del Monasterio de capuchinas
de Jesus, Marfa y José de Lima.).

La fuente que mencionamos, tiene multiples
informaciones que nos situan en el contexto
histérico de época en general y de la condicion
de las mujeres en particular. Los hechos que
cuentan las propias autoras permiten poner en
didlogo las impresiones actuales que Ixs
estudiantes pueden tener, muchas veces
anacronicas, con la realidad material y posiciones
subjetivas de los actores sociales de la etapa
colonial y su cotidianeidad (Franco Rubio,
2015). Incorporaremos algunas partes de la
fuente que, a nuestro criterio, pueden ser
trabajadas en clase por Ixs profesores, como
parte de una secuencia didactica que permita,
debatir aspectos historicos y resignificar aquella
experiencia ~ femenina en el  presente

posicionandonos desde una perspectiva de

género.

De esta fuente conventual, pueden tratarse
multiples problematizaciones con Ixs estudiantes

por ejemplo: la sujecion a los varones eclesiales y

los intersticios donde, a través de insistencia y la
negociacion, se logran rectificaciones a favor de
ellas; la audacia y decisiéon de mujeres que, en la
etapa colonial, se disponen a asumir riesgos
tanto  fisicos ~como  psicolégicos  para
cumplimentar sus propositos el ejercicio de
sororidad protecciéon y redes de contencion
entre mujeres; la dependencia material de los
aportes econémicos de extramuros; las
representaciones y primeras impresiones sobre
el Nuevo Mundo por parte de mujeres europeas;
también aspectos descriptivos que remiten a la

historia ambiental de Latinoamérica y de

posesiones de la etapa colonial.

La introduccion de la perspectiva de género

en la ensefianza en Argentina

El tratamiento de la fuente en el aula que
propondremos para el tratamiento de las
ciencias sociales, lo pensamos considerando las
diferentes reformas curriculares, que incluyen
los derechos a la igualdad de las mujeres, que se

dictaron en diversos paises de occidente.

En Latinoamérica el desarrollo de ONGs
motivadas por diversas luchas en los derechos
de las mujeres se han expresado en Encuentros
Nacionales de Mujeres y Encuentros Feministas
que se han multiplicado. En nuestro continente
la incorporacion de la perspectiva de género en
la escuela se realiz6 lentamente. En la Argentina
en particular, durante el ano 2000, se promulgd
la Ley 26.150, con el objetivo de promover la
educacién sexual de nuestros adolescentes y
jovenes. Un paso importante para dar a conocer

la Ley en el ambito educativo nacional fue la
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aprobacién de la misma en el Consejo Federal
de Educacién, de los Lineamientos Cutriculares
para la Educacién Sexual Integral, a partir de
mayo de 2008. Estos lineamientos, aprobados
por la Resolucién 45/08, definirin el piso
comun de contenidos curriculares validos para
todos los niveles y modalidades del sistema
educativo, en todas las escuelas publicas —tanto
de gestion estatal como privada—y para todas
las jurisdicciones de nuestro pafs. A diferencia
de enfoques anteriores, la Educaciéon Sexual
Integral no quedaba reservada al campo de las
ciencias naturales, sino que es transversal a todas

las 4areas de ensefianza.

En el caso de las ciencias sociales podemos
considerar que los contenidos de la Educacion
Sexual Integral dan importancia a la vida
cotidiana y las relaciones jerarquicas de género,
sociedad

partiendo de la colonial y

extendiéndose  hasta  nuestros  dias. A
continuacién se comparten los contenidos de
ciencias sociales, que la escuela secundaria basica

debera profundizar:

* [a construccion de una identidad nacional
plural respetuosa de la diversidad cultural, de los
valores democraticos, de los derechos humanos

y de las relaciones entre varones y mujeres.

* La construccion de una ciudadania critica,
participativa, responsable y comprometida con
practicas y valores que promuevan la igualdad, la
solidaridad, la responsabilidad, la justicia y el
respeto de los derechos propios y de los

derechos de los otros y las otras.

* El reconocimiento del didlogo como

instrumento  privilegiado  para  solucionar
problemas de convivencia y de conflicto de

intereses en la relacién con los y las demas.

¢ El desarrollo de una actitud comprometida con
el cuidado de si mismo/a y de los otros y las
otras, con énfasis en aspectos vinculados a la
constitucién de la sexualidad y las relaciones
igualitarias, respetuosas y responsables entre

varones y mujeres.

e La reflexion y el andlisis critico de la
informacién producida y difundida por diversos
medios de comunicacion sobre las

problematicas de mayor impacto social,
particularmente aquellas relacionadas con la
sexualidad y las relaciones problematicas que
puedan derivarse de las diferencias entre varones

y mujeres.

* La comprensiéon de los cambios en las
configuraciones familiares a lo largo de la
historia, los roles tradicionales para mujeres y
varones y sus transformaciones,

fundamentalmente a partir de la segunda mitad

del siglo XX, a nivel mundial y en la Argentina.

* El conocimiento de diferentes formas de
division del trabajo y de la propiedad, asi como
de las distintas modalidades de produccion,
distribucion, consumo y apropiacién atendiendo
a las diferencias y desigualdades que, a lo largo
de la historia, se han establecido entre varones y
mujeres en su participacion en estos procesos

sociales.
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* La comprension de distintos sistemas de
conocimientos y creencias, profundizando en el
analisis de distintas formas de prejuicio y
discriminacion en  diferentes  sociedades,
atendiendo especialmente a aquellas que afectan
la participacién de mujeres y varones en
diferentes  espacios y  procesos  sociales:
familiares, laborales, politicos; publicos y

privados.

* El conocimiento de los principales cambios en
la estructura y funciones de las familias en la
Argentina, atendiendo especialmente a las
diversas tendencias en la composicién y los roles
familiares, las tradiciones y cambios en el lugar
de las mujeres, hombres y nifios y nifias en las
familias, en vinculacién con los cambios en el

contexto socioecondémico.

* La comprensiéon de procesos de construccion
de identidades socioculturales y de la memoria
colectiva en la Argentina actual, reflexionando
criticamente acerca de las ideas en que se basan
los procesos de discriminacién, racismo 'y
exclusion, particularmente aquellas ideas que
originan discriminacién y exclusion a partir de la

identidad sexual.

Y para la “Educacién Secundaria de Ciclo

Orientado”, se explicitan los siguientes:

e El anilisis critico de las diferentes formas de
ejercer la masculinidad y la feminidad a lo largo

de la historia.

 El anilisis y comprension sobre las
continuidades y cambios en las formas histéricas

de los vinculos entre las personas.

* La reflexiébn en torno a la pubertad,
adolescencia y juventud como hecho subjetivo y
cultural, las distintas formas de ser joven segin
los distintos contextos y las experiencias de vida.
La apreciaciéon y valoracion de los cambios y
continuidades en los y las puberes y jovenes de

__¢¢

“antes”’y“ahora”.

e La indagacién y analisis critico sobre la
construccion social e histérica del ideal de la

belleza y del cuerpo para varones y mujeres.

Pensamos que estos contenidos, reflejan amplias
posibilidades de trabajo didactico en la
formacion docente del profesorado de historia, y
creemos importante destacar que con las fuentes
histéricas en general y las de estas religiosas
capuchinas, viajeras y fundadoras del monasterio
en Perd, podemos lograr incentivar a los
estudiantes a establecer, comprender y comple-
jizar no solo las relaciones histérico-geograficas
entre Buropa y América en la época colonial,
sino también a clarificar la construcciéon de
género que si bien esta respaldada por la Ley,
ain no se aplica demasiado en las aulas y mucho
menos en los manuales escolares que se utilizan
como recursos para la enseflanza y son de
circulacién masiva, entendiendo que aunque la
Ley ESI fue promulgada en el ano 2006 en la
Argentina, trece afios después, la practica
concreta de la ensefianza de las Ciencias Sociales
en las escuelas sigue evidenciando muchas veces,
un tratamiento arraigado en los valores de
dominacién patriarcal y que concuerdan muy
poco con los lineamientos curriculares a los que

esta Ley hace referencia.
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4. Discusion o analisis

Posibilidades para la didactica: El uso de
fuentes historicas en la escuela desde una

perspectiva de género

Concebir  nuestro  espacio  como  una
construcciéon social realizada en el tiempo
historico por distintos actores sociales implica el
reconocimiento de las mujeres como tales. Es
entonces cuando la presencia femenina se
impone con todo su peso. La geograffa de
América tiene mucho para decir en lo que hace a
la estructuracién de un espacio americano
colonial y post-colonial dependiente que,

proyectandose sobre el presente, reconoce a las

mujeres como sujetos activos en la construccion

del mismo (Varela, 1999, 2000, 2017).

Retomando el texto “Epistemologia de la
geograffa revisiones desde la perspectiva de
género e implicaciones en la ensefianza” (Varela,
2017) se considera que enseflar a partir de
problemas y desde lo experiencial, puede
constituirse en un puente didactico valioso tanto
para la formacion de formadores, como para Ixs
estudiantes en las aulas de los distintos niveles
de enseflanza obligatoria. Mas alla de la
estrategia didactica que el docente estime
pertinente utilizar, lo importante es que las
mismas expresen problematicas. Lo descriptivo
sera asi, s6lo un material de base para construir
luego explicaciones y argumentaciones, pero de
ningun modo quedarse puramente en el primer
aspecto. En cuanto a la intervenciéon docente,
siempre es importante trabajar a partir de la

indagacion constante en los saberes previos, que

estan asidos a representaciones sociales cargadas
de prejuicios, por lo que debera trabajarse en su
deconstrucciéon ~ desde  una  perspectiva
constructivista. Justamente enseflar a partir de
problemas es una accién que les permite a Ixs
estudiantes, replantearse esas ideas iniciales y
reconstruir sus esquemas mentales. En este
proceso es importante fomentar como
estrategias de enseflanza los debates, situaciones
de simulacién, juegos de roles, etc. Segin
plantean diversos autores, como Camilloni
(1995); Aisenberg (1994) y Castorina y Lenzi
(2000) el proceso de cambio conceptual, que
lleva a reformular saberes e incorporar nuevos
conocimientos, requiere de crear previamente un
conflicto cognitivo, a través de estrategias de
enseflanza que permitan poner en tela de juicio
los saberes previos. Trabajar a partir de

problemas es, ademas de una estrategia

b
didactica, una postura epistémica frente a la
ciencia y al proceso de construccion del

conocimiento escolar.

Una propuesta didactica de trabajo incluye
diferentes ideas basicas, si por ejemplo tomamos
como eje: “El desplazamiento de personas en
flujos migratorios con diversas caracteristicas”,
podra analizarse a partit de la realidad del
territorio  colonial las caracteristicas de la
insercion de las mujeres en los flujos
migratorios. Cualquier secuencia didactica debe
incluir una seleccion de contenidos conceptuales
y de procedimientos a ensefar enlazados en
torno a un eje problematizador que les de

direccién y sentido. En toda secuencia didactica
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se incluyen momentos, no lineales sino
espiralados, en los que se presentan problemas,
se exploran las ideas previas de las que Ixs
estudiantes son portadorxs y se las pone a
prueba generando conflictos cognitivos que
remitan a tener repensar, con mayores niveles de
complejidad y abstracciéon el tema, y menos

desde el sentido comun (Varela, 2017).

4.1. Mujeres viajeras coloniales: biografias

en contextos
Contenidos

- Estudio de la organizaciéon politica de las
colonias espafiolas en relacion con la

metrépoli.

- Relevamiento de diferentes formas de
propiedad en América colonial: comunal,

clerical, del Rey, de los “vecinos”.

- Formas de divisiéon del trabajo y de la
propiedad, asi como de las distintas
modalidades de produccion, distribucion,
consumo y apropiaciéon atendiendo a las
diferencias y desigualdades que, a lo largo de
la historia, se han establecido entre varones y
mujeres en su participacion en estos procesos

sociales.

- Analisis critico de las diferentes formas de
ejercer la masculinidad y la feminidad a lo
largo de la historia.

- Analisis y  comprension  sobre  las

continuidades y cambios en las formas

histéricas de los vinculos entre las personas.

Propésitos

Distinguir las caracteristicas especificas de la

experiencia femenina en procesos migratorios

- Contrastar la diversidad de experiencias
femeninas en relacion con la dimension
material, los valores culturales y el universo
simbolico en distintas épocas historicas de la

Argentina

- Hipotetizar y corroborar o refutar aspectos
vinculados con los proceso migratorios
actuales relacionados con el mercado laboral

a escala internacional

- Asociar hechos y conceptos relativos a la

perspectiva de género y las migraciones

- Refutar prejuicios procedentes del “sentido
comun” en el analisis del accionar de mujeres

migrantes

- Contraponer  casos estudiados con
situaciones  procedentes de experiencias

directas
Momentos de trabajo

Primer momento: Presentacion del

problema y analisis histérico y geografico

Se presentara el problema con una exposicion
oral y una reflexion sobre los saberes previos de
la América colonial, haciendo fundamental
menciéon a las caracteristicas de la expansion
europea que en muchos casos y a través de los
manuales nos  permiten  sélo  conocer
caracteristicas generales de los viajes y viajeros,

donde no se menciona una explicaciéon sobre la

participacién y el rol de las mujeres, como
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protagonistas importantes y silenciadas de los
desplazamientos ultramarinos durante la historia
colonial. A partir de la utilizaciéon didactica de
estas fuentes historicas conventuales femeninas,
lograremos un enfoque interpretativo que
resignifique la idea del viaje, asi como la
participacién de las mujeres como sujetos
histéricos  del  contexto  colonial. La
documentaciéon permite explicar la mentalidad
de la época, el rol de las religiosas fundadoras en
la empresa colonizadora y su vida privada en la

clausura, la utilizacion y producciéon de los

espacios conventuales, etc.

Se podra proponer a Ixs estudiantes las

siguientes actividades:

- Busqueda de cartografia e imagenes de la

época.

- Identificar otras mujeres religiosas o seculares
que participaran en la historia colonial
hispanoamericana que puedan relevarse
indicando brevemente sus acciones o bien su

obra literaria.

Segundo momento: Busqueda de
ampliaciéon de la informacion y trabajo con

estudios de caso

Es una instancia en la que se profundiza, amplia
y enriquece lo tratado hasta el momento. Podria
encaminarse a trabajar con estudios de caso
entendiéndolos como una estrategia de
ensefanza dirigida a comprender las dinamicas
en contextos especificos. Puede trabajarse sobre
un Unico caso o varios casos que permitan
mirada

formular una comparativa. Esta

posibilidad de comparar distintas situaciones
puede hacerse colocando la atencién sobre
diferencias y similitudes en los problemas que
debe afrontar una religiosa varén o mujer o bien
sobre mujeres de diferentes sectores sociales, de
distintas épocas, que se trasladaron a América
para fundar conventos o simplemente vivir en
los ya fundados como beatas e integrantes de

diferentes 6rdenes religiosas.

Para la construccion de un estudio de caso se
debe tener en cuenta: 1) Antecedentes del caso a
estudiar, se presenta la informacién previa y
relevante, que en este abordaje podria estar dado
por la lectura critica de las fuentes historicas
donde se obtienen datos preliminares que
ayudaran a la comprension general del contexto
colonial y particular de las mujeres religiosas
viajeras. 2) Transcripcion del caso a estudiar en
forma clara y sin modificaciones, en caso de que
se necesite hacer una adaptaciéon acorde a la
edad de Ixs estudiantes se especificara al pie. 3)
Se formulan entre todxs preguntas o
interrogantes que gufan la mirada. 4) Analisis e
interpretacién de las fuentes historicas y se
reconocen hechos y conceptos que surgen. 5)

Conclusiones que verifican o refutan hipétesis e

ideas previas.

Para este estudio de caso se aportan partes del
relato de la fuente conventual de la Fundacion del
Monasterio de Capuchinas de |esis, Maria y José de
Lima, en que se contiene la relacion del viaje de las cinco
religiosas capuchinas que vinieron del Convento de
Madrid a fundar este...: cuyos apuntes dejo Sor Maria

Rosa, una de las cinco fundadoras y ordend y dispuso,

r CLIO. History and History teaching (2019), 45. ISSN: 1139-6237. http://clio.rediris.es

Cllo

Recibido: 7/10/2019. Aceptado: 23/12/2019




VARELA, REQUIERE, Viajeras del periodo colonial. El uso de fuentes histéricas coloniales...

anadiendo algunas cosas posteriormente acontecidas, Sor

Josefa Viictoria, cofundadora:

“...Presumo también las condiciones que
habian de tener las nombradas en cuanto a
los afios que la mayor no pasase de los
cincuenta y las demas de menor, y que la
ultima fuese una que no llegase a los treinta
aunque no tuviese de religion mas de cinco
afios que como fuese capaz con la compafifa
de las otras madres no le harfa falta la
antigliedad porque era necesario para esta
fundacién no fuesen ancianas por los muchos
trabajos que infaliblemente habfan de pasar.
Acabado esto se fue a hablar en secreto con
nuestro Padre confesor en Doctor Don
Martin Soriano, persona con muchas letras y
virtud de quien se informé muy por menor
de los talentos de cada religiosa...” (Capitulo
II, Del Nombramiento de las religiosas y
Viaje del Sefior Obispo para ello).

“... Todo esto sucedi6 el dia 26 de marzo del
afio de 1710 a las 6 de la mafiana quedamos
prisioneras. Quitaron las banderas de nuestro
rey y pusieron la suya con gran soberbia y
regocijo, y con igual pena de todos los
prisioneros a quienes empezaron a tratar con
indecible tiranfa; pues a unos les daban de
palos a otros que tenfan algiin miramiento,
aunque no los trataban asi se los llevaban a
sus navios donde el regalo era cebada cocida
llevandose para si toda la providencia que
venfa en nuestros navios...” (Capitulo VII
De todas las cosas que sucedieron hasta que
fuimos prisioneras y nos llevaron a Portugal).

“...A nuestro padre tenfan gran respeto y le
ofrecian cerveza y mantequilla que ellos osan
mucho, para que nos diese a nosotras. Nunca
admitimos nada sus antes con todas estas
ofertas ni el verlos propicios nuestros
corazones viéndonos sujetas a unos enemigos
de la fe y a sus depravadas disposiciones
sabiendo lo que ellos mas aborrecen son las
personas dedicadas a Dios. Y asi nos
cesabamos de clamar a su divina Majestad
nos librase de su poder y de tal tripulacion;
que se nos pasaban las noches en claro
oyendo la algarabia de sus lenguas sin saber
que dispondrian: pues unas veces decfan, nos
querian llevar a Holanda, otras a cabo verde

en Africa todo era susto el sefior que todo lo
quiera no les dio viento favorable para nada
de esto; y solo le tuvieron para ir a Lisboa
como diré¢ adelante...”. “...Luego que
nuestro capitan pidié que nos atendiese puso
una centinela en la puerta de la camara para
que nos guardase. Muy al contrario sucedi6 a
la sefiora que venfa por presidenta de chile.
Que tenfa la media camara y entraron a
saquearla, a ella y a todas sus criadas las
quitaron cuanto tenfan...”. (Capitulo VII De
todas las cosas que sucedieron hasta que
fuimos prisioneras y nos llevaron a Portugal).

“...Salimos muy temprano por el gran calor y
llegamos a un lugarcillo donde no hubo otro
hospedaje que la iglesia. Después de la misa y
comunion envid nuestro Padre recado al cura
para que nos admitiese en su casa por una o
dos horas: permitié Dios que no concediese
una peticién tan corta y se excusé con decir;
tenfa huéspedes, dimos gracias de nuestro
sefior acordarnos de lo que dijo que: nadie es
profeta en su patria, vieron que entre los
extrafios habfamos hallado mas acogida, y
aqui siendo bien tarde no nos habiamos
desayunado ni habia que nos diese un jarro
de agua. Asi estuvimos consolando a nuestro
padre porque sentia mucho cualquier
incomodidad que tocase a nosotras. Esto
sucedié vispera de la Sant{sima Trinidad, y
era aquel lugar tan ridiculo que ni se hallaba
posada ni que comer...” (Capitulo XI La
salida de Yelves y entrada en Badajos).

“...En las trescientas leguas que hay de
Buenos Aires a Mendoza, para caminarlas
con alguna comodidad se hicieron muchas
prevenciones, de la misma forma que si fuera
embarcacion. Pues esta toda aquella tierra tan
desamparada de habitadores que ni agua se
encuentra, para beber, y en algunas partes
con tanto extremo, que los bueyes y caballos
mueren muchos de sed, y por ésta causa
llevan gran namero de estos animales: porque
toda ésta tierra es tan abundante de ellos, que
sin duefio ninguno, andan por los campos
muchas tropas...”

(13

De mis madres compafieras las que
dabamos que hacer era la Madre Bernarda y
yo, por malas ginetas, y a mi se me agregaba
el ser tan gruesa, que las mulas, luego se
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cansaban, y con su instinto conocfan mi poca
habilidad, y en wvarias ocasiones me
sucedieron varios sustos, y me vi en grandes
peligros de la vida pues una vez, junto a un
despenadero se eché la mula, y se iba a
revolcar sobre mi, que si no permite Dios,
que nuestro Padre viniese tan inmediato, me
hace pedazos...” (Capitulo XIV, La salida de
la chacra, y todo lo que pas6 hasta llegar a
Mendoza, y en la Cordillera.)

“...Dispusose para el dia 1 de febrero la
venida del  Callao. Hubo  muchas
controversias para determinar el convento
donde habfa de ser nuestra mansion, el
tiempo que fuese necesario para disponer el
nuestro en la forma mas conveniente al
instituto de capuchinas. Deseabamos (por
padecer cosa justa y razonable) nos llevasen a
nuestra madre Santa Clara de gufas religiosas
sabfamos anhelaban por lo mismo. Pero
quiso nuestro Sefior no fuese este el elegido
sino el de nuestras madres trinitarias
descalzas...” (Capitulo XVI, La salida del
Callao y entrada en Ciudad de Lima.)

Luego de la lectura y analisis de los extractos de
la fuente histérica, se sugiere a los estudiantes

que:

- Expresen las condiciones que debfan cumplir
las religiosas para ser seleccionadas como
parte de la expedicion para la fundacién del

convento en Lima.

- Reconozcan aspectos relativos a los peligros
e injusticias por las que tuvieron que pasar las
religiosas capuchinas, durante el viaje para la

fundacion del convento en Lima.

- Identifiquen cémo aparece reflejado en el
relato, la Guerra de Sucesion espafiola a
partir del secuestro del navio por los

holandeses.

- Construyan un mapa que exprese el recorrido
de las monjas capuchinas, teniendo en cuenta
aquellos sitios mencionados en el indice de la

fuente historica.

Tercer momento: Asociar hechos vy

conceptos

Es indispensable conectar tedricamente el caso
en estudio con las estructuras de la Europa
moderna, la América colonial y las pautas
patriarcales vigentes, con la idea de repensar la
experiencia  significativamente  desde  la
perspectiva de género, de manera que no quede
como curiosidad desanudada de los sistemas

econémicos y de la construcciéon cultural y

simbdlica que sostiene el patriarcado.

Se propone a Ixs alumnos que relacionen las
principales caracteristicas de la Europa Moderna
(Grandes exploraciones, la Reforma religiosa, el
Absolutismo, y la Ilustracién) y a partir de ello,
logren explicar el rol e importancia de las
fuentes religiosas como “la relacién de viajes de
las religiosas capuchinas, comparandolas con “el
relato de otros viajeros tradicionales” para la
misma época, que en la mayorfa de los casos

eran expediciones cientificas.

Para este trabajo, se les proporcionaran textos
que evidencien el “relato de viajeros y
cientificos”, por ejemplo aquellos que se
encuentran actualmente en los manuales
escolares, que siguen reproduciendo los
preceptos de la ensefianza patriarcal y también
pueden seleccionar algunos, de las siguientes
Internet:

opciones en esta pagina de
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https://sites.google.com/site/bibliotecaunedviaj

aconosotros4/inicio

Luego podran describir desde una perspectiva
critica, las diferencias y similitudes que se dan en
las descripciones de los viajeros, teniendo en
cuenta que los viajes de las religiosas capuchinas
no tienen el mismo objetivo, que un viaje de

descubrimiento cientifico y/o exploratotio.

En esta consigna se trabajaran diferentes
hipotesis de Ixs alumnos, con sus comentarios y
puesta en comun con la idea de construir un
sentido econémicos, politico, y cultural de los
viajes, y los diferentes actores sociales que
protagonizan los mismos y son parte del mundo

europeo que llegara a América.

Cuarto momento: contrastar diferencias y

similitudes con experiencias presents.

Se propondra a Ixs estudiantes desarrollar una
experiencia con el uso de las TIC, donde los
alumnos logren googlear los conventos visitados
por las religiosas durante su viaje y también
reconocer el fundando en Lima, que
actualmente es considerado Patrimonio cultural
del Pert con sus 306 afios de antigiiedad y al que
acuden muchos turistas, ya que se encuentra en
el centro historico de la ciudad. A los fines de
ampliar informacién, para reformular hipotesis e
ideas, se pueden utilizar diferentes entrevistas a
monjas de clausura que se encuentran en You

Tube, y nos acercan a la realidad de la vida

cotidiana conventual.

Quinto momento/Cierre: Reconocimiento

de la diversidad de la experiencia femenina

migratoria en contextos historicos

diferenciados

Si tuvieras que realizar un viaje con similar
itinerario, al de las monjas capuchinas, con
jovenes de tu edad: ¢Cual serfa tu objetivo?
¢Doénde y como reunirfas informacion antes de
realizar el viaje? ¢Qué medios de transporte
elegirfas y donde te hospedarias? ;Qué relatarfas
sobre tu viaje al regresar? (Espinar Ruiz &

Gozalez Rio, 2009).

5. Conclusiones

A partir de la escritura del presente trabajo,
esbozamos las siguientes reflexiones finales. Es
fundamental repensar el uso de las fuentes
histéricas para trabajar en el aula con los
adolescentes de hoy, los contenidos de las
ciencias sociales. Resignificar el aporte de este
manuscrito de las monjas capuchinas, implica
ademas replantearse las perspectivas de la
geografia y la historia de género a la hora de
pensar en la ensefianza aprendizaje y la inclusién
de la Educacién Sexual Integral como eje
transversal brindado por los documentos
curriculares del Ministerio de Educacién de la
Argentina, en donde no se hace alusiéon a lo
biolégico sino a lo socialmente construido desde

la categoria “género”.
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