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Resumen

La comunicacidon humana no es sélo una secuencia de palabras enmarcadas en
un contexto situacional que expresa una idea a través de la suma del significado de
las unidades |éxicas que lo componen, sino que también esta formada por las
llamadas “unidades fraseoldgicas” (UFS), es decir, unidades |éxicas que presentan
cierta restriccion combinatoria y poseen un alto grado de fijacién. En el aprendizaje
de una lengua extranjera se adquieren una serie de conocimientos que estan
relacionados no sélo con el simple aprendizaje de vocabulario para la comunicaciony
transmisién de mensajes sino con aspectos de enfoque cultural o elementos
pragmaticos englobados dentro del discurso y que el discente debe reconocer y
descodificar. Estas unidades |éxicas deben ser resaltadas por el profesor en el proceso
de enseflanza de la lengua en cada una de las destrezas de manera que el alumno
pueda las aprender tal y como lo hace con el |éxico. En este estudio, después de una
breve presentacion tedrica, profundizaremos en la metodologia que podemos llevar

a clase para afianzar el aprendizaje y uso de estas combinaciones.

Palabras clave: Fraseologia, espafiol lengua extranjera, equivalencia fraseoldgica,

competencia fraseoldgica, griego moderno.

Abstract

Human comunication is not only a sequence of words framed in a situational
context that expresses an idea through the sum of the meanings of the lexical units
that compose it, but it is also made up of “phraseological units”, that is, lexical units

that present a certain combinatorial restriction and possess a high degree of fixation.
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In learning a foreign language, a series of knowledge is acquired that is related not
only to the simple learning of vocabulary for communication and transmission of
messages but also to aspects of cultural focus or pragmatic elements in discourse that
the student must recognize and decode. These lexical units must be highlighted by
the teacher in the language teaching process in each of the skills so that the student
can learn them as he does with the lexicon. In this study, after a brief theoretical
presentation, we will delve into the methodology that we can take to class to

strengthen the learning and use of these combinations.

Keywords: Phraseology, Spanish as a foreign language, phraseological equivalence,

phraseological competence, Modern Greek

Résumeé

La communication humaine n'est pas seulement une séquence de mots
encadrée dans un contexte situationnel qui exprime une idée a travers la somme des
significations des unités lexicales qui la composent, mais est également constituée
d'«unités phraséologiques», c'est-a-dire d'unités lexicales qui présentent une certaine
restriction combinatoire et ont un degré élevé de fixation. Lors de l'apprentissage
d'une langue étrangére, on acquiert une série de connaissances qui sont liées non
seulement au simple apprentissage du vocabulaire nécessaire a la communication et
a la transmission de messages, mais aussi a des aspects d'orientation culturelle ou a
des éléments pragmatiques du discours que I'étudiant doit reconnaitre et décoder.
Ces unités lexicales doivent étre mises en évidence par I'enseignant dans le processus
d'enseignement des langues dans chacune des compétences afin que I'éléve puisse
les apprendre comme il le fait avec le vocabulaire. Dans cette étude, aprés une bréve
présentation théorique, nous approfondirons la méthodologie que nous pouvons

adopter en classe pour renforcer I'apprentissage et I'utilisation de ces combinaisons.

Mots-clés : Phraséologie, espagnol langue étrangere, équivalence phraséologique,

compétence phraséologique, grec moderne.
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1. LAS UNIDADES FRASEOLOGICAS EN LA ENSENANZA DE ELE

En el aprendizaje de una lengua extranjera se adquiere una serie de
conocimientos que estan relacionados, no s6lo con el simple aprendizaje de
vocabulario para la comunicacién y transmisién de mensajes, sino con aspectos de
enfoque cultural o elementos pragmaticos englobados dentro del discurso y que el
discente debe reconocer y descodificar. Entre estos aspectos se encuentran las
unidades fraseoldégicas que se caracterizan “por su alta frecuencia de uso, y de
coaparicion de sus elementos integrantes; por su institucionalizacién, entendida en
términos de fijacidn y especializacién semantica; por su idiomaticidad y variaciones
potenciales; asi como por el grado en el cual se dan todos estos aspectos” (Corpas,

1996, p. 20).

Estas unidades estan presentes en el discurso de un hablante siendo, a veces,
su detencidén e identificacion, por parte del discente, tarea compleja. Esto se debe, por
una parte, a que la mayoria de estas unidades posee un significado que no puede
extraerse a través del significado de cada uno de sus elementos de forma aislada
(Corpas, 1996, 26) y por otra, por la falta de competencia linguistica y pragmatica del
discente o a la inexistencia de algunos de los componentes o conceptos de la UF en

su propia lengua materna. Tal y como apunta Timofeeva (2013, pp. 324-325):

Varias investigaciones y experiencias didacticas apuntan a que la raiz del “problema
fraseoldgico” se encuentra en la fuerte vinculacidon que existe entre el significado de
una UF y el bagaje cultural compartido por los hablantes nativos de una lengua que es
adquiridoy desarrollado desde la infancia. Esta es la principal causa que, segun algunos,
convierte la adquisicion de la competencia fraseolégica en una tarea casi imposible
para un extranjero.

Ademas, estas unidades se caracterizan normalmente por presentar una
fijacion formal, sin embargo, esta caracteristica no es absoluta en todas las UFS puesto
gue existen algunas que aceptan modificaciones en su forma', hecho que puede
resultar un obstaculo para el aprendiz de una lengua extranjera a la hora de reconocer
estas unidades. Aparte de estos aspectos, también pueden ocasionar problemas de
comprensiéon las depuraciones propias de la lengua hablada de las que surgen
variaciones tan frecuentes como individuales de hablantes: un ejemplo es “beber

como un cosaco” que puede depurar en la variante “fumar como un cosaco” (Peramos

! Estas unidades pueden presentar también variacién en su estructura sin que ello determine
el cambio de significado. Ortega Ojeda y Gonzalez Aguiar (2005, p. 92) definen la variacion
fraseoldgica como "el fendmeno que se produce cuando una UF, a pesar de estar fijada, se
materializa en 'formas distintas' sin que dicho cambio conlleve alteraciones en el significado

nowu

fraseoldgico”. Asi, recogemos ejemplos del tipo “metedura de pata”, “meter la pata”, con la

"o

sustantivacion del verbo o con variaciones |Iéxicas del tipo “meter la pata”, “meter la gamba”.
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Soler y Batista Rodriguez, 2008b), y que un nativo espafol comprende porgue se

asocia a un individuo con la exageracidn de sus acciones.

Por otra parte, debido a su importancia en la lengua y a sus caracteristicas, estas
UFS, por tanto, empiezan a cobrar mayor interés dentro de la programacion de los
estudios de ELE, al mismo tiempo que es mas evidente su presencia en los manuales
de enseflanza de espanol como lengua extrajera surgiendo incluso publicaciones
concretas sobre el tema centradas en la ensehanza y aprendizaje a través de

explicaciones especificas y de actividades?

Por su parte, el Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas (MCER)?
establece la necesidad de su aprendizaje y ensefanza, aunque solo se hace referencia
puntual a la ensefanza y adquisicion de los elementos fraseoldgicos en la
competencia léxica y la competencia sociolinguistica mientras que en el apartado de

la competencia pragmatica no se nombra“.

Asimismo, el Instituto Cervantes, siendo consciente de la gran importancia de la
fraseologia en la clase de ELE publica en el 2006 su Plan Curricular® (PCIC) donde
recoge, dentro del apartado de funciones del lenguaje, numerosas expresiones objeto
de estudio para los niveles establecidos por el Marco, sin embargo, no establece
ningun apartado especifico para su consulta, sino que estan distribuidas a lo largo del
texto (Lopez Vazquez, 2011, p. 536). Ademas, las pruebas DELE también recogen la
importancia de este conocimiento fraseolégico ya que su uso correcto es un aspecto
esencial para la adquisicion de este diploma tanto en el nivel Cl1 como en el C2. Asi
gueda patente en las escalas de calificacién analitica en la prueba de destrezas
integradas: expresion e interaccion orales para el nivel Cl en el apartado de “alcance”,
es decir, el dominio linguUistico del candidato donde, para la maxima puntuaciéon
(banda 3), se especifica que el candidato debe tener “un buen dominio de expresiones
idiomaticas y coloquiales, que utiliza si es pertinente”. Para el nivel C2 en la misma
prueba, en la tabla de alcance en la banda 2y en la banda 3, se recoge: “Tiene un buen
dominio de expresiones idiomaticas y coloquiales, que utiliza si es pertinente”. En las

escalas con puntuacién O y 1, con las que se penaliza al alumno con no apto, en la

2 Consultese como referencia: Dante (2008); Dominguez Gonzalez, Ortega Ojeda, Morera Pérez
(1988); Olimpio de Oliveira Silva, Penadés Martinez y Ruiz Martinez (2006); Prieto (2006); Ruiz
Gurillo (2002); Vranic (2004).

3 En el MCER no aparece recogido el término de “unidades fraseoldgicas”, sin embargo, se hace
referencia a un grupo de estas unidades bajo el término de “expresiones idiomaticas y
coloquiales” para los niveles Cly C2 mientras que para el nivel B2 se recoge dentro del apartado
“Especificaciones de autoevaluacion de DIALANG”, “comprensién auditiva”.

4 Se hace referencia explicita en los apartados 52.1.1. Competencia léxica y 52.23. Las
expresiones de sabiduria popular.

5> https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/plan_curricular/indice.htm
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prueba de expresidn e interaccién orales para el nivel C2 no se hace referencia al uso
de las UFS por lo que se sobrentiende que para superar la prueba el candidato debe

poseer un buen dominio de este tipo de unidades®.

En el caso de los manuales de ELE no se aborda de forma integrada la
presentacion de las UFS, ni se presentan a través de una escala de dificultad teniendo
en cuenta el léxico y los aspectos pragmaticos que las componen. Por tanto, esa falta
de organizacidén en la presentacién de las UFS en los manuales es evidente. Sin duda,
existen numerosas publicaciones especificas para el aprendizaje de estas unidades;
sin embargo, no se presentan de forma integradas dentro de unidades tematicas en
las que se desarrollen temas concretos y que puedan ayudar al discente a memorizar
y relacionar facilmente cada expresion fraseoldgica con su significado

correspondiente.

A pesar de que en los manuales no se aborda de una forma pormenorizada, al
mismo tiempo se observa un creciente interés, por parte del docente, de acercar la
realidad fraseologia espanola a su alumnado buscando estrategias didacticas que
permitan al alumno interiorizar este tipo de estructuras. Para conseguir esa
interiorizacidn es preciso que la ensefianza de estas UFS comience desde los primeros
niveles de aprendizaje, adaptandose a la competencia Iéxica del alumno,
consiguiendo que el alumno sepa utilizar correctamente la fraseologia en los
contextos apropiados y que sea capaz de hacer las derivaciones gramaticales
necesarias (p.ej. pedir la mano, pedida de mano)’. Esto presenta cierta complejidad
porque en muchos casos los aprendices ni siquiera son capaces de reconocer gue se
encuentran frente a una de éstas; incluso, el mecanismo recurrente de los estudiantes
de una L2, la traduccién “palabra por palabra” a su lengua, no les permite entender el
mensaje que cada una de estas unidades trasmite. Por otra parte, a esto habria que
afadir una dificultad cuando existen variantes diatépicas® como p. ej. en: ser uAa y

mugre (México, Honduras, Panama, Venezuela, Chile, Colombia y Bolivia), ser una y

6 Las escalas estan disponibles en la pagina oficial del Instituto Cervantes. Para el nivel C1 puede
consultarse:  Microsoft Word - DELE_C1_v2024_Guia_de_examen_formatook y el nivel C2:
Guia_examen_dele_C2_2024_2.pdf.

7 Sin duda estas unidades estan presenten desde el inicio del aprendizaje de una lengua. Es
cierto que la recomendacién para su ensefianza, segun el MCER, esté establecida para el nivel
B2. Sin embargo, no se puede negar que es fundamental que un alumno sepa usar
correctamente colocaciones desde los inicios de su aprendizaje: tocar el piano vs jugar al piano
o hacer un error vs. cometer un error son algunos de los ejemplos registrados en los niveles
iniciales. Por lo tanto, la integracién de estas unidades debe ser un hecho puesto que, como
hemos visto, es evidente que surgen en el proceso de enseflanza y no deben obviarse.

8 Sobre las variantes diatdpicas, diastraticas y diafasicas, véase Peramos y Batista (2008a,
2008b).
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diente (Republica Dominicana), variantes de la UF espafola ser ufia y carne (Moreno

Nilo, 2015).

Por lo tanto, el propdsito de este estudio es analizar las equivalencias
fraseoldgicas con el fin de entender las figuras asociativas del pensamiento de las
culturas griega y espanola, al mismo tiempo que ofrecer posibles propuestas que

puedan mejorar el proceso de enseflanza/aprendizaje del alumnado.

2. ASPECTOS SOBRE LAS UNIDADES FRASEOLOGICAS

Para poder transmitir los mensajes de estas unidades fraseoldgicas debemos
recurrir a diversas técnicas que, en un primer lugar ayudaran al alumnado a reconocer
gue estan frente a una unidad de este tipo y en segundo lugar a interpretar su sentido.
La presentacién de estas unidades teniendo en cuenta el sentido metafdrico, sus
correspondencias y los aspectos pragmaticos que la componen servira de estrategia

de reconocimiento y reflexion.

2.1. El sentido metaférico y elementos comunes

Un gran numero de unidades fraseoldgicas estan relacionadas con las
metaforas por lo que, si conseguimos interpretar la metafora conceptual, habremos
conseguido dar un razonamiento a la unidad fraseoldgica. Los conceptos que se usan
en numerosas unidades fraseoldgicas son expresiones metafdricas que comparten
normalmente una imagen. Para Lakoff y Johnson (1980) la metafora es un disefo
mental y los conceptos y sus manifestaciones linguisticas se basan en la experiencia
fisica y cultural de los seres humanos, asi la metafora representa una expresion

cotidiana del pensamiento estructurado. Segun Hijazo Gascoén:

[...] la metafora conceptual no debe considerarse como un elemento ornamental del
lenguaje sino como una herramienta cognitiva que nos capacita para expresar

conceptos complejos y abstractos. [..] La metafora conceptual es abstracta y
normalmente coincide entre las lenguas, ya que su base es experiencial (Hijazo Gascén,
2011, p. 143).

Las metaforas orientacionales (Lakoff y Johnson, 1980), tienen que ver con la
orientacién espacial: arriba-abajo, dentro fuera, delante-detras, profundo-superficial,
central periférico. En nuestra lengua LO BUENO se corresponde con ARRIBA Yy LO MALO
con ABAJO. Por ejemplo, FELIZ ES ARRIBA Yy TRISTE ES ABAJO (Lakoff y Johnson, 1980, pp. 14-
16), asi recogemos en espanol: estar de capa caida, sentirse bajo de dnimo, caérsele
(a alguien) el alma a los pies. En cuanto a las UFS del espafnol y del griego,

concertamos que ambas lenguas también usan “arriba y abajo” como fuente para la
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expresidon de lo positivo y o negativo, asi tenemos pegar/dar saltos de alegria (Seco
et al.,, 2004, p. 907), en griego mnédw and yapd (traduccion literal: saltar de alegria),
cabeza abajo (DLE, loc. adv. “con desconcierto”), en griego pe 1o KepdAt yaunid
(traduccion literal: con la cabeza baja), bajar las orejas (Seco et al., 2004, p. 11) en griego
se recoge Ue T aptid kdtw (traduccion literal: con las orejas abajo). Por otra parte, las
emociones son FLUIDOS CALIENTES EN UN CONTENEDOR, LA IRA ES UNA SUSTANCIA EN UN
CONTENEDOR: subirse la sangre a la cabeza (Seco et al., 2004, 911), tou avéfnke to aiua oto
KepdAL (traduccidn literal: le subid la sangre a la cabeza). EL AUMENTO DE INTENSIDAD de la
IRA produce varios cambios como AUMENTO DEL FLUIDO, PRESION EN EL CONTENEDOR
(Sudrez Campos, 2020, 85); asi en griego recogemos Bydlw pwtieg (traduccion literal:
echo fuegos), Bydlw omibeg (traduccion literal: saco chispas), en espafiol, echar chispas
0 Byd{w kamvouUg amd ta avttd (traduccion literal: sacar humos de las orejas) en espafiol

echar humo (Seco et al,, 2004, p. 542)°. Por tanto, las metaforas o simbolismos pueden

ser una fuente de informacién para presentar las UFS en la clase de ELE.

2.2. La correspondencia o equivalencia

En los casos donde no existen metaforas generalizadas en ambas lenguas o
elementos simbdlicos comunes, la traducciéon de UFS a través, primero de la
identificacion e interpretacioén, y después de una correspondencia primero en el nivel
|éxico y después en el textual puede ayudar al alumno a establecer equivalencias con

Su Iengua materna.

Para Corpas Pastor (2003, 281-283) existen tres grados diferentes de
equivalencia. En el primer caso es la equivalencia total que aparece cuando se obtiene
en la lengua meta un equivalente con el mismo significado tanto denotativo como
connotativo. Este seria el caso de sacar las castafias del fuego, que en griego
moderno se recoge como Byd{w ta kdotava amd 1 wtd (traducciodn literal: saco las
castafas del fuego). El segundo grado seria la equivalencia parcial cuando presenta
diferencias de significado denotativo o connotativo, un ejemplo entre espanol y
griego lo encontramos en: subirse por las paredes (Seco et al,, 2004, p. 738) con el
sentido connotativo de “mostrarse extraordinariamente irritado” (DLE, loc. verb.) que
en griego moderno puede igualarse a pou avdBouv ta Aaumndkia (traduccion literal: me
encienden las luces) con el sentido literal de “encender las luces del tablero del coche”

y con el sentido connotativo de “mostrarse enfadado, enojado”. Y finalmente la

% Sobre la metafora conceptual de la Ira, véase Suarez Campos (2020) y Soriano Salinas (2002).
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equivalencia nula, por lo que se debe optar por una explicacién dela UF delaLO a la
LM, asi en espanol recogemos “haber moros en la costa” (DLE loc. verb.
colog. para recomendar precaucidén y cautela) para la que no recogemos ninguna
equivalencia fraseoldgica en griego moderno. Esta clasificaciéon nos puede ayudar en
las clases de ELE para organizar las UFS y presentarlas en grupos, principalmente,

monolingUes.

Otra de las clasificaciones a la que se podemos recurrir para la organizacién de
la presentacién de UFS es la de Zuluaga (2001, 74) que distingue seis tipos de
correspondencias empleadas por los traductores en la busqueda del mejor
equivalente en el texto meta y a la que aportaremos ejemplos del griego moderno y
espanol. En primer lugar, estarian las correspondencias de componentes, de
estructuray de contenido. En este apartado entrarian ejemplos como: mds vale tarde
que nunca = kdAAwo apyd mapd moté. En segundo lugar, las correspondencias en cuanto
al contenido, pero no en cuanto a la estructura. Entre el griego y el espanol
encontramos, p. ej. pivetat n kapdid pou meptfoAt (traduccidn literal: el corazén se me
hace un huerto) y en espanol partirse el corazén (Seco et al.,, 2004, p. 319). Zuluaga
(2001, 74) también recoge aquellas correspondencias que son parciales en cuanto a la
forma de la expresion y el contenido y aquellas que presentan correspondencias
parciales en cuanto al valor semantico. Para el primer caso en griego moderno
recogemos: pou &fyaie amd ta pouyxa pou (traduccién literal: me sacd de mis ropas)
frente al espafiol, sacar de mis casillas (Seco et al, 2004, p. 262). Para las
correspondencias parciales en cuanto al valor semantico recogemos p.ej. entregar el
alma a Dios, en griego moderno, ta tivaée ta nétaAa, (traduccion literal: sacudid los
pétalos). Por Uultimo, presenta en su clasificacion aquellas que no poseen
correspondencia en la lengua meta y las que poseen correspondencias en cuanto a la
estructuray aun los componentes, pero no en cuanto al contenido, p.ej. kdvw tnv ndmnta
(traduccioén literal: hacer el pato) en el sentido de hacerse el sueco frente a hacer el
pato en espafol (actuar tontamente); quedarse seco (muy delgado), frente a éuewe
&epdg (traduccion literal: se quedd seco) en el sentido de asombrado o cansado

(Peramos et al.,, 2007, p. 101).

La enseflanza de las unidades fraseoldgicas a través de las equivalencias a nivel
sistematico puede ayudar al alumno a entender mejor todo el discurso y conseguir
un buen dominio de la lengua. Para la ensefianza de las UFS de forma contrastiva hay
que tener en cuenta también que algunas locuciones se podrian caracterizan por ser
universales o europeismos, y se pueden entender porque aparecen recogidas en

varias lenguas y estan normalmente relacionadas con la manera con la que los
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hablantes observamos el mundo (p. ej. ser la oveja negra/uavpo mpdBato/be the black
sheep, mercado negro/uavpn ayopd/black market, dinero negro/uavpo xpripa/black
money). Por otra parte, algunas locuciones para expresar alegria como Mateo con su
guitarra o para expresar una situacion dificil como estar en la brega, serian un
ejemplo de equivalencia cero de estas unidades fraseoldgicas al griego moderno
puesto que no podemos mantener la carga semantica de sus componentes. La
carencia de equivalencia de las unidades fraseolégicas se debe a la falta de un
referente igual o similar en la lengua meta. En los casos en los que el fraseologismo
de la LO carece de equivalencia fraseoldgica en LM es necesario acudir a una

parafrasis explicativa.

2.3, Aspectos pragmaticos y nivel de dificultad

Para la elaboracién de una unidad didactica centrada en la ensefianza de las
UFS se deben tener en cuenta aspectos como la competencia linguistica y el
conocimiento sociopragmatico del alumnado, es decir, a mayor dominio del lenguaje
y de los aspectos culturales, mayor la dificultad de las UFS propuestas para el
aprendizaje. Por tanto, el nivel de dificultad y la eleccidn de las unidades para la clase
de ELE esta estrechamente ligado. Pongamos p. €. hablar en chino. Esta locuciéon se
podria introducir desde los niveles mas basicos ya que los términos que la componen
pertenecen al |éxico exigido para un nivel de acceso y posee un significado (hablar sin
que nuestro interlocutor pueda entender lo que decimos, en inglés It's Greek to me)
gue es inteligible para los niveles de acceso o plataforma, siempre que se especifique
al alumno los contextos en los que se usa, en este caso, un contexto coloquial. Por otra
parte, una locucién como tener la mosca detrds de la oreja, estaria destinada a un
nivel avanzado o de dominio debido a que requiere de una explicacién donde la “idea
clave”, es decir, el significado general que trasmite la UF es mas complejo, ya sea
porque su explicacidn requiere un léxico mas avanzado “sospechar ante una
situacion” o porque exige de un mayor conocimiento de aspectos sociopragmaticos,
como, por ejemplo, saber introducirlas dentro del discurso de forma correcta. Dentro
de un nivel avanzado o de dominio también podriamos afadir aquellas que poseen
un léxico especifico, como es el caso de las locuciones relacionadas con el mundo
taurino: capear a alguien, salir por la puerta grande, cortarse la coleta, dar la puntilla,
echar un capote, estar para el arrastre, etc. El contenido de una unidad fraseoldgica
posee una carga conceptual, en numerosas ocasiones relacionada con la cultura, las
costumbres o las tradiciones y que presenta gran dificultad porque se asocia a
situaciones comunicativas concretas y puede hacer referencia a realidades
desconocidas para el estudiante de ELE.
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En general, es importante ofrecerles a los alumnos una explicacién del uso
adecuado y las situaciones en las que poder usar las UFS puesto que la sociedad se
mueve a través de conductas y comportamientos que hay que respetar y los alumnos
han de ser conscientes de su uso correcto en situaciones concretas. Por ejemplo,
estirar la pata o estar criando malvas nunca se usarian en contextos formales. En
otros casos se dan errores provocados por quedarse en el significado literal de la UF o
porque alguna de las palabras que la componen es polisémica y el estudiante
selecciona un significado que puede generar errores de interpretacidn. Asi, para el
primer caso, hincharle a alguien las narices el discente la podria interpretar de forma
literal, aunque como locucidn posee el sentido de “hartarse o enfadarse de una
situacion”. Su version mas coloquial, hinchar las pelotas o tocar las pelotas (a alguien)
es un ejemplo donde el doble sentido de una palabra puede generar confusion entre
el alumnado. Es obvio que existen numerosas unidades que presentan tanto un
sentido figurativo como un sentido literal por lo que se recomienda presentarlas
inmersas en un contexto, e intentar remplazarlas para entender si su sentido es

idiomatico o literal.

Por lo tanto, es de suma importancia hacer consiente al discente de la
restriccion de muchas locuciones y de la limitacidn de sus usos en situaciones

formales.

3. PROPUESTAS METODOLOGICAS EN LA CLASE DE ELE

Es obvio que para alcanzar el control de estas unidades el discente debe
realizar distintos tipos de ejercicios para conseguir detectarlas, entenderlas y
posteriormente dominarlas. En este apartado se presenta una serie de recursos
metodoldégicos con la intencidn de ofrecer directrices en este campo de la
fraseodidactica al docente. Antes de preparar una actividad o unidad didactica

destinada a la ensefianza de las UFS se deben tener en cuenta aspectos como:

a) La competencia linguistica del alumno. A mayor competencia lingUistica,
mayor dificultad de las unidades.

b) El conocimiento sociopragmatico del alumnado.

c) Latransparencia u opacidad de las UFS, es decir, la relacién entre el significado
de sus componentesy el significado de la unidad (p. ej. meter las narices frente
a tomar el pelo).

d) La lengua materna. Esta puede ser un buen acompanante en el proceso de

aprendizaje de una L2, por lo tanto, en los grupos monolingues, se puede
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proponer a los alumnos que arrojen sus propuestas sobre posibles

paralelismos con su lengua materna.

3.1. Actante o palabra clave

Las UFS se pueden trabajar a través de grupos de palabras seleccionando uno
de sus elementos comunes. Se puede proponer un sensato repertorio de unidades
para las clases de ELE y varias actividades para su ensefianza/ aprendizaje en torno a
un término concreto y que sea de alta frecuencia de uso. Asi, la palabra narices (DLE
nariz) recoge en el DLE un total de 28 locuciones de las que se podrian escoger
algunas para la clase y realizar actividades: darse de narices; darle (con la puerta) en
las narices (rechazar al alguien), dar por narices, estar hasta las narices, meter las
narices, tener un par de narices, (decir algo) en las narices. Se pueden llevar a cabo

actividades adaptandolas al nivel de competencia linguistica del alumnado.

3.2, Asociar significados a unidades fraseolégicas

Al igual que asimilamos el vocabulario y lo almacenamos en nuestro “lexicon
mental”, las colocaciones y locuciones en espanol deberian plantearse en la clase de
ELE como se hace la ensehanza del |éxico. Los alumnos aprenden a manejar el
vocabulario, las colocaciones y locuciones como combinaciones de palabras
establecidas como un todo. Asi, p. €]. se puede asociar la idea de “escuchar” con UFS
del tipo: abrir alguien los oidos, llegar a oidos, tener buen oido, de oido, o con el
sentido de “no escuchar”: hacer oidos sordos, cerrar los oidos, duro de oido. De esta
manera, y aunque exista una gran idiomaticidad, es decir, menos relacién entre el
significado de los componentes y el significado de la unidad, el discente puede

agruparlas mejor en su “lexicon mental”.

3.3. Reflexién

Una manera de trabajar las UFS es a través de la reflexién, tal y como propone
Urefla Tormo (2023, p. 100): “otra forma de estimular la implicacién cognitiva de los
estudiantes en la adquisicidon de locuciones idiomaticas es pedirles que reflexionen
sobre la conexiéon entre el significado idiomatico de la locucidn y el significado original
o literal de la combinacién de palabras”. Asi la locucidn meter las narices, (en griego
xovw ™ LUTH ov) donde se entiende la imagen de la unidad, puede ser un ejemplo
que permite al alumno reflexionar sobre su uso y como propone la autora Urena
Tormo (2023) presentar las locuciones como unidades motivadas.
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3.4. Siné6nimos

Para los niveles avanzados (nivel de competencia linguistica C1-C2) otra manera
de llevar a cabo una actividad es a través de la busqueda de sindnimos de las UFS.
Deberemos tener en cuenta gue podemos integrarlas en grupos semanticos
relacionados con un temay presentar las unidades sindnimas, introducidas en textos
donde sean intercambiables. Asi, para los sentimientos relacionados con “el miedo”,
p. ej.. encogérsele el ombligo, no llegarle la camisa al cuerpo, poner los pelos de
punta; para los relacionados con el “enfado”: subirse por las paredes, estar que arde,
estar que muerde o incluso para expresar acciones con el sentido de “huir”: tomar las
de Villadiego, poner pies en polvorosa; o con el significado de “ayudar”: echar un

cable/ echar un capote/ echar una mano.

3.5. Uso de la lengua materna

Segun Cano Ginés y Arroyo Martinez (2023) la lengua materna puede llegar a ser
un buen aliado para entender mejor no sélo los elementos de las locuciones sino su
sentido: “la traducciéon permite un ahorro importante de tiempo dentro del aula para
que el alumno comprenda el significado de una expresion fijay, a su vez, evita errores
de comprension que pueden producirse” (Cano Ginés y Arroyo Martinez, 2023, p. 378).
Sin duda, la traduccién es un gran aliado como hemos analizado en los apartados
anteriores, aunque, es verdad, que puede llegar a convertirse en un falso amigo en
algunos casos, por lo que el profesor debe ser el que controle y organice el material
de manera que se puedan evitar posibles errores. Como hemos visto hasta ahora es
frecuente encontrar equivalencias totales de espafol y griego moderno: morirse
(alguien) de risa, en griego, Tebaivw aTré Ta yéAa (traduccion literal: morirse de las risas);
echar humo/ estar que echa humo, Bydlet katvoig (traduccion literal: echa humos).
Hay casos en los que estos paralelismos no existen y por lo tanto una traduccién literal
carece de sentido en la lengua meta: dar gato por liebre, frente a la UF griega TTwAdet
QUKLa yia etaéwTés kopdédes (traduccion literal: vende algas para cintas de seda), Byddet
T0 (6L a7r’ TV TPUTTa (traduccion literal: saca la serpiente del agujero) que equivaldria a
sacar las castanas del fuego o Euewve oto pdgt (traduccion literal: se quedd en la
estanteria) que corresponderia a la locucidon en espanol quedarse para vestir santos.
La finalidad en este caso es la transmisidon de la misma idea, aunque las figuras

metafdricas sean distintas. Como afirma Crida (2004, p. 195):

En las concordancias no exactas, se busca que semanticamente las paremias
coincidan, ya sea que utilicen imagenes distintas, pero refiriéndose a la misma idea
clave, como por ejemplo en Al pan, pan y al vino, vino = ta olka oUka, Ta cEapn, okden
[Los higos, higos y las naves, naves], en que ambas paremias recomiendan el hablar
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directamente, sin temor ni rodeos, o en Juan Palomo, yo me lo guiso y yo me lo como=
Tavvng kepvael, Navvng river [Juan invita, Juan bebel].

4. CONCLUSION

El conocimiento de estas unidades para un estudiante de ELE puede parecer
inabarcable, por lo que se debe comenzar con unidades cuyos componentes
pertenezcan al |éxico que el alumno reconoce y maneja. Ademas, las primeras
unidades que se presentan deben tener una relacion estrecha de sus componentes
con su significado. En los niveles iniciales de aprendizaje, no se pueden ensenar
unidades opacas, con un alto grado de idiomaticidad, aunque estas tengan un
lenguaje sencillo y asequible para el alumno. Por otra parte, el alumno ante una
locucioén tiende primero a descifrar el sentido literal y después el idiomatico por lo que
podemos animarlos a que reflexiéon sobre el significado de la unidad. Este proceso les
ayudara a retener mejor en su lexicon mental los componentes y el significado de la

unidad.

Trabajo enmarcado dentro de los proyectos del Grupo de Investigacion Linguistica

Intercultural, Universidad de Valladolid.
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