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Desde su incipiente aparicion en los anos setenta, diversas disciplinas de las ciencias
sociales, tales como la sociologia, la psicologia o la antropologia, irfan conformando
el campo de los Estudios sobre la Condicion Masculina o Estudios sobre la
Masculinidad, hoy plenamente consolidado y conocido en el dambito anglosajon
como Men’s Studies (Brod y Kaufman 1994; Adams y Savran 2002; Kimmel,
Hearn y Connell 2004; Seidler 2005; Reeser 2010). Sin embargo, en el ambito de
las humanidades, la lingtiistica no demostré durante mucho tiempo ningtan interés
por el estudio de lo masculino per se. No serfa hasta finales de los anos noventa
cuando, dentro de la amplia tradicién de los estudios de Lengua y Género, la
evoluciéon de la lingiistica feminista pondria de manifiesto la necesidad de
profundizar en las relaciones entre lo masculino y el lenguaje, marcando un
hito la influyente obra de Johnson y Meinhof (1997) Language and Masculinity
—coetanea de trabajos como el de Labwoski (1996)— al que seguirian obras
posteriores como la de Coates (2003).

La reciente obra de Eduardo de Gregorio-Godeo, La construccion discursiva de ln
masculinidad: un estudio de consultorios en vevistas pava hombres del Reino Unido,
da continuidad a esta linea de investigacién al acercarse al ambito de los estudios
de Lengua y Género —y, mas en concreto, sobre masculinidad y lenguaje— desde
la perspectiva del andlisis del discurso. Se trata de un amplio volumen de contenido
profundo dedicado al estudio de la construcciéon discursiva de la masculinidad
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desde el soporte de las consultas efectuadas por hombres en las revistas britanicas
de estilo de vida dirigidas a este sector. La metodologia escogida es el Anélisis
Critico del Discurso (ACD), y mas en concreto, ¢l método critico de Norman
Fairclough expuesto en su obra seminal Language and Power (1989), una
aproximacion que le permite al autor ahondar en la construccion, en la prensa
britanica, de la imagen hegemonica y patriarcal del new lad frente al new man o la
nueva masculinidad, impregnada, en cierto modo, de la sensibilidad de lo femenino.
En especial, el volumen incide en el papel fundamental del lenguaje en la
articulacion de estos constructos ideoldgicos sobre lo masculino.

El libro consta de siete capitulos y un apéndice final donde se consignan los textos
sometidos a analisis a lo largo de la monografia. El primer capitulo es una
introduccion en la que se presentan las motivaciones esenciales, las hipotesis de
trabajo y la metodologia empleada. Esta Gltima resulta especialmente solida y
consistente a lo largo del estudio. Aqui también se incluye una breve justificacién
y se describe la estructura del presente volumen que anticipa debidamente el
interés y el contenido del mismo.

En un volumen que se acerca a la construccién de la masculinidad en el discurso, el
segundo capitulo se consagra a presentar un cumplido informe de la cuestién
referido a los estudios sobre Lengua y Género en el mundo angléfono resaltando
especialmente aquellos que abordan las relaciones entre lenguaje y masculinidad. El
foco de interés por parte del autor, aparte de una somera atencién a los niveles de
andlisis no discursivo (fonética y fonologia, morfosintaxis y léxico-semdntica), es,
precisamente, el andlisis de lo discursivo, que engloba en especial aspectos como el
uso de actos de habla, la cortesia lingiiistica o las modalidades conversacionales.

El tercer capitulo ubica la presente obra en el dmbito especifico de los Estudios
sobre la Masculinidad atendiendo con empeno al significado de la nocién misma
de masculinidad y los debates sobre su estado de crisis en la actualidad. Este
capitulo se detiene en la aparicion de las nuevas imagenes sobre lo masculino en el
dmbito anglosajon, como son el new man y el new lad, y su difusién en los medios
de comunicaciéon del contexto britdnico.

El cuarto capitulo se centra en la metodologia del Analisis Critico del Discurso, y
en concreto el modelo de Norman Fairclough (1989) para el “anilisis del cambio
socio-cultural y cambio discursivo” (Fairclough y Wodak 1997), instrumento que
posteriormente le sirve al autor para analizar las relaciones entre lenguaje y sociedad
en los textos de consultorios de las principales revistas masculinas. Comienza con
unas interesantes precisiones preliminares sobre las nociones mismas de identidad
y discurso. También teoriza el proceso de construccién discursiva del género vy las
formas en que el discurso periodistico las articula no de forma directa sino
mediatizada por la ideologia social imperante.
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A continuacién se presenta con gran detalle el método de Fairclough vy los tres
niveles que, desde su perspectiva analitica, componen todo discurso: (a) el propio
texto, (b) la interaccion o practica discursiva y (¢) la practica o accidon socio-cultural,
niveles que dan lugar a un modelo de analisis tripartito: descripcion de lo textual,
interpretacion de lo interaccional y explicacion de lo socio-cultural. A diferencia de
otros modelos de andlisis, la metodologia de Fairclough resulta especialmente
adecuada para destacar los cambios socio-culturales en relacién con los cambios
discursivos que pueden iluminar la cuestién de la crisis actual de las identidades
masculinas tradicionales.

El quinto capitulo presenta el corpus de los datos que se han sometido al anilisis,
comenzando por las propias revistas dirigidas a un publico heterosexual masculino
en ¢l Reino Unido (Arena, Boys’ Toys, Esquive, FHM, GQ, Maxim, Men’s Health,
etc.), y la seccidon de consultorios que centra el interés del autor. Seguidamente se
consignan los criterios de seleccion de los textos que forman el corpus.

El sexto capitulo ofrece al lector de manera pormenorizada los resultados de la
investigacion y el andlisis empirico de los veinte casos examinados. El séptimo y
altimo presenta las conclusiones del trabajo. Partiendo del ejemplo concreto de las
muestras discursivas analizadas, el autor consigue extrapolar sus conclusiones hacia
una lectura mas amplia desde la perspectiva de los Estudios Culturales. Estas
observaciones inciden en el modo en que los lectores de este tipo de publicaciones
vienen a posicionarse, bien identificindose, o bien rechazando los modelos de
masculinidad que en ellas se construyen, activindose asi en el acto de lectura
individual un proceso de negociaciéon de la identidad de género individual con las
posiciones de sujeto fruto del discurso sobre lo masculino generado en las revistas.
Mediante esta aproximacion, De Gregorio-Godeo sit@ia su trabajo en la linea de
otras investigaciones sobre la construccion de posiciones de sujeto y las
negociaciones implicitas en las construcciones identitarias de género (Baxter 2003).

Por su aplicacion del Andlisis Critico del Discurso para el anélisis de la construccion
discursiva de lo masculino, la obra posee un valor pedagogico anadido que puede
inspirar metodolégicamente estudios posteriores que aborden la construccion
discursiva de las identidades de género. Con todo, cabe admitir que hay quien
quizas pueda tildar el estudio de excesivamente especifico porque solo examina la
seccion de consulta de las revistas masculinas; sin embargo, los resultados tienen
un valor incontestable en si mismos, mismos, aportando también datos para un
mejor conocimiento de este tipo de publicaciones para hombres.

En su conjunto, la presente obra ofrece una aproximacién valiosa al estudio
lingtiistico de la masculinidad, terreno que no ha recibido quizés toda la atenciéon
critica que mereciera, mostrando ademads que la lingiiistica en general y el analisis
del discurso en particular pueden resultar instrumentos metodologicos eficaces
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para los Estudios Culturales y, en definitiva, para el estudio de lo social, tal y como
apunta el propio Fairclough en sus trabajos mas recientes (2001, 2003). El estudio
de De Gregorio-Godeo pone de relieve la relacion constitutiva entre opciones
lingtiisticas concretas (léxico, procesos verbales, agencialidad, modalidad,
negaciones, marcadores discursivos, macroestructuras textuales, etc.) y la ideologia
que impregna las imagenes sobre lo masculino que cobran cuerpo en el discurso de
las revistas. La obra es asi reveladora de como determinadas opciones de uso del
lenguaje no soélo vienen determinadas por la matriz social imperante (por las
cambiantes relaciones de poder entre hombres y mujeres o por el impacto del
consumismo sobre los varones), sino que dicho uso del lenguaje contribuye
precisamente a conformar la dimension ideol6gica misma que emerge en contextos
interaccionales como el que se activa en el acto de lectura de estas publicaciones
para varones.
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