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Resumen

Esta tesis doctoral aporta los resultados de una investigacion de caracter innovador y
de corte cualitativo que se ha centrado, por un lado, en el andlisis de las teorias del
desarrollo y las criticas surgidas desde las teorias postcolonial, del postdesarrollo, la
perspectiva decolonial y los feminismos contracorrientes (entendidos como aquellos
que problematizan las reivindicaciones del feminismo occidental hegemonico). Por
otro, en los discursos y practicas realizadas desde el ambito de la intervencion social,
especialmente desde el Trabajo Social. Todo ello con el objeto de profundizar en la
necesidad de incidir y fomentar la participacion comunitaria en el &ambito del
desarrollo.

En esa necesidad de construccion de dindmicas empoderadoras se presenta una
propuesta metodoldgica basada en la educacion popular y el enfoque socioafectivo
utilizando las herramientas audiovisuales, desarrolladas y puestas en préctica con
jévenes de diferentes continentes, con alumnado universitario experto en cooperacion
al desarrollo y con activistas y profesionales de la intervencion social.

La perspectiva adoptada ha exigido la inclusion de los testimonios y la valoracion que
aportan, ademas de la gente con la que hemos trabajado, las y los profesionales del
Trabajo Social de diferentes paises recogiendo sus aportes, percepciones y experiencias
en torno al &mbito de la Cooperacion Desarrollo lo que nos ha permitido construir un
discurso colectivo, reflexivo y critico, en torno a la intervencion del Trabajo Social en
el ambito comunitario y por ende, en su papel en la promocion del Desarrollo. A través
de preguntas reflexivas en torno a la practica, que parten de la experiencia para pensar
si lo que hacemos sirve para generar verdaderos procesos de cambio o para perpetuar el
status quo (que deviene del colonialismo, pariarcado, capitalismo), o bien sirven para
pensar nuevas formas de hacer y de ser profesionales. Donde se problematiza la
relacién de dominio/sumision, de arriba/abajo con las y los protagonistas, para asi
valorar si se mantienen, se perpetian o se cambian. De igual manera se incorporan los
testimonios y valoraciones de las y los jévenes y activistas y profesionales con quienes
se ha desarrollado la propuesta metodologica. Pues en una propuesta para el cambio
para que sea posible, hay que dar poder a la gente para que podamos hablar de
metodologias empoderadoras.

El objetivo fundamental de esta tesis doctoral es comprobar si las aportaciones que



desde el Trabajo Social se hacen a la cooperacion al desarrollo, desde su dimension y
vision internacional de la profesion, son tiles para el desarrollo comunitario. Ademas
analiza si las practicas metodoldgicas cuestionan las relaciones de poder que se
producen, y reproducen, entre profesionales y beneficiarios/as (a quienes entendemos
en esta tesis como protagonistas en los procesos de desarrollo).

La metodologia ha sido eminentemente cualitativa si bien hemos partido de fuentes
secundarias para analizar los discursos en torno al Desarrollo, a las Perspectivas
Feministas, al Trabajo Social y a la Participacion Comunitaria. También ha sido
fundamental la experiencia vivida en primera persona durante mi trabajo en diferentes
contextos geograficos como Kenia, Per(, Marruecos, Espafia y Costa Rica.



