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Resumen

El objetivo de esta tesis es analizar la sensibilidad de género del Plano Nacional de
Salde de Portugal (PNS) 2004-2010. Para identificar el nivel de sensibilidad de género
se aplica el cuestionario guia de sensibilidad de género (Rosana Peir6 et. al., 2004)
validado en el examen de politicas y disefiado para la investigacion en salud. Este
cuestionario de sensibilidad de género sigue la estructura de los planes de salud
orientados por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y dispone de indicadores
de sensibilidad para la descripcién de los problemas de salud y para las intervenciones
que propone el plan. La aplicacién del cuestionario de sensibilidad de género, permite
establecer y analizar en el plan de salud portugués, el grado en que las politicas de
salud tienen en cuenta la problematica del género y proponen acciones para reducir las
desigualdades que causa. Se presentan como resultados las matrices aplicadas y los
cuadros de sensibilidad de género por cada conjunto de estrategias, segun entornos de
salud, enfermedades priorizadas, etapas de la vida y funcionamiento del sistema de
salud.
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