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1. Introduccion

na de las caracteristicas mas destacadas quetepmstel valor artistico y la

singularidad deLa Celestinaes sin duda alguna la omnipresencia de la

ambigledad en el texto que no deja de crear asombrel lector e
inseguridad en cuanto a su interpretacion. A pekarque a primera vista esta
ambigiedad pueda parecer nada mas una convencignegop literario, sus
implicaciones tienen dimensiones mucho mas imptasarpara el entendimiento
integral de esta novela hibrida. La ambivalencia comcierne solamente a las
declaraciones de los personajes, sino que la auiéra conflictiva de los polos
contradictorios penetra en todos los niveles debtafectando asi al sentido de la obra
en su conjunto. Porque aunque el autor explicacguogito antes de empezar a contar la
historia sosteniendo que compusdClamedia o la Tragicomedia de Calisto y Melibea
«en reprehension de los locos enamorados» y «ea dgilos engafios de las alcahuetas
y malos y lisonjeros sirvientes»C,( 23), sin embargo, esta supuesta finalidad
instructiva se pone constantemente en duda. Tomaewlo consideracion las
innumerables contradicciones que caracterizan blemte de la época en que aparecio
la novela, se revela ademas que ésta, por un &xda, arraigada en la concepcion
medieval del hombre y de todos los aspectos deistercia, desde el material hasta el
espiritual, mientras que, por el otro, esta anuntibaya el humanismo renacentista con
sus respectivos cambios. De ahi gua Celestina ofrezca multiples vias de
interpretaciéon, que, sin embargo, pueden resumpsenordialmente en dos

! Todas las citas dea Celestina(a continuaciérC) son de la edicién de F. Rico, Barcelona: Critica,
2000.
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posibilidades: podemos entenderla como una obraalipante con intenciones
didacticas —siguiendo la sugerencia del Autor— @nkbtomo una historia irbnica y
divertida que invierte todos los canones vigentesse época. En ambos casos, no
obstante, el punto de partida han de ser la nazaal las consecuencias de la relacién
amorosa entre Calisto y Melibea. De entre los mé&ssbs acercamientos criticos a esta
tematica, el presente articulo se ocupa de unag@drspectivas del amor que, aun
teniendo su origen en la Antigiiedad, pervive tamda Edad Media como durante el
Renacimiento, y sélo cae en el olvido cuando ememgee! siglo XVIII, la nocién del
amor romantico: se trata de la concepcion del dmorano como fendmeno patoldgico.
Partiendo desde este criterio médico —que, emp®rose limitaba a los tratados
cientificos, sino que tenia, como veremos, una iam@bresentacion en la literatura que
instrumentaba sus postulados a su manera— losrdtagypnistas habrian sucumbido a
la enfermedad de amor y ésta, consecuentemente, laerazén principal tanto del
enredo como del desenlace tragico de la historia.

2. La enfermedad de amor

En la Edad Media la relacion hombre-mujer fue uada$ fendmenos humanos
gue no dejé de ocupar la atencion de los estudiddmssto que sus demostraciones
atafien tanto al cuerpo como al alma, el amor senéricen la encrucijada de las areas
de interés de diversas practicas y ciencias —destlechiceria y curanderia, pasando
por la filosofia natural, la teologia moral y paatp hasta la medicina— siempre a
caballo entre el modo de pensar religioso o laitientras que aquél la condenaba éste
la aprobaba o incluso recomendaba. Los tratadistmére ellos también los
contemporaneos de Rojas y sus colegas en la Uidadrgle Salamanca —p. €j. el
médico de Ferdinando de Aragén Francisco LépezalMitios en suSumario de
medicina (1498)— seguian las argumentaciones de la tradiaittigua y cristiana,
basandose a partir del siglo Xl también cada veas ren las fuentes arabes,
adaptandolas a las circunstancias de su épocadd®ebilos cambios de animo y
comportamiento que el amor causa en el hombre, @msuabtores consideraban este
estado como una de las formas de locura, estooer®) enfermedad. Esta explicacion
fue influenciada por eCanon Medicinaade Avicena, traducido al latin en la segunda
mitad del siglo XII por Gerardo de Cremona. Wackesla ademas que a partir del
siglo XII aun los misticos describian su anhelo laleunién con Dios utilizando
vocabulario amoroso Y fisico, y los sintomas darsor igualaban a los de la locura: no
entendidos por el objeto idealizado, acaban al@osm de si mismos. En la
imaginacion de los enamorados, por un lado, y afelbs videntes, por otro, la mujer
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amada y el Dios respectivamente ocupan el mismar|ugs dos son el otro deseado
cuya inaccesibilidad induce a locura (Wack, 1991&-161).

Las diversas consideraciones del fenédmeno del amantretejian de tal modo
qgue hoy dia resulta imposible tratarlas por separhds términos utilizados procedian
tanto de la retdrica de la moralizacion teolégioano del vocabulario médico, y los
autores la utilizaban indistintamente. MartineZl'déedo, sin ir mas lejos, habla por un
lado del «loco e desordenado amor» al que opoaenel divino, mientras que en el
capitulo «De como muchos enloquecen por amoresstatan «E, o peor, mueren
muchos de tal mal e otros sprnivados de su buen entendimient@e(bachq VIl, 58).

Del mismo modo, eha Celestina escrita «en reprehensiéon de los locos enamorados
gue, vencidos en su desordenado apetitoC,>238), el concepto «amor» se relaciona
con las expresiones «loco», «ilicito», «llaga», etc

El anhelo amoroso no fue reconocido como locurastda por los sabios, sino
también por gente comun: para sus criados, porpdenCalisto se ha vuelto loco.
«Loco esta este mi amo», constata Sempronio albjretos primeros sintomas del
enamoramientoQ, I, 33).

2. 1. El origen, los sintomas y la denominacién

Uno de los textos medievales claves para enteadetidlogia, el desarrollo, las
consecuencias y los métodos de tratamiento depastiogia es el famoso manual de
medicina de Bernardo de Gordoripus lilium medicinaecompuesto en 1305. El
autor, meédico y profesor en la Universidad de Meltigr, retne en él un vasto saber de
la tradicion occidental y arabe; no demuestra sbloonocimiento obligatorio de los
naturalistas y médicos clasicos y medievales —@atds, Galeno, Avicena, Alberto
Magno, etc.—, sino que cita repetidamente tambils #adres de la Iglesia: Origenes,
Cris6stomo, Hier6nimo, Augustino, asi como los i&ssr de Boecio, Bernardo
Silvestris, Hugo de San Victor, Bernardo de Cldrayala enciclopediaDe
proprietatibus rerunde Bartolomé Anglico (Demaitre, 1980).

La traduccién espafola de la obra de Gordohibp de medicina se fue
difundiendo en el siglo XV a través de numerosawumables, y la biblioteca de la
Universidad de Salamanca conservaba incluso unp&genmmanuscrito, por lo cual
Dennis Seniff (1986) sugiere con derecho que Felmde Rojas la hubiera podido leer
de estudiante, puesto que su eleccion de refeseaniza Celestina—sobre todo las de
tonos misdginos— remite con frecuencia a las foagiahes médicas dEilio.

En el Capitulo XX de la segunda parte de oBi@donio explica que la alteracién
en el cuerpo empieza a través de la mirada y gaedésencadena luego una reaccion
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en serie de fatales consecuencias. La imagen ¢uaafe la figura») de la persona
amada ocasiona desorden («corrompimiento») en eif@sctinco asi llamadas virtudes
sensibles, la «virtud estimativa», facultad quegguinstintivamente qué impulsos hay
gue seguir y cuales hay que evitar. En caso deegtaevirtud, que es el arbitro mas
importante entre las percepciones sensibles, falledeterminado momento, acaba
perturbando la imaginacion y ésta ordena a la @djoe anhele determinado obijeto,
porque la codicia obedece a la imaginacion iguat @sta obedece a la virtud
estimativa, o con las palabras del autor:

[L]a virtud estimatiua, que es la mas alta entdasolas virtudes sensibles, manda ala
ymaginatiua e la ymaginatiua manda ala cobdiciabla cobdiciable manda ala virtud
ayrada e la virtud ayrada manda ala mouedora datestos; e entonces mueuen todo el
cuerpo despernando la orden de la rgkdio, 5215.

Parece que el galan da Celestinatambién sabe que el hombre enferma por el
deterioro de la facultad imaginativa que comienmalas ojos, ya que después del
rechazo furioso por parte de Melibea no deja d¢gagee= «Ohmis ojos acordaos como
fuistescausa y puertaor donde fue méorazén llagade (C, VI, 157F. Méas adelante,
el enfermo se ha obsesionado con Melibea hastaadb que, no pudiendo verla, trata
de representarse en la imaginacion su figura: «Reraulceimaginacion tu que
puedes, me acorre. Trae a mi fantasia la presangglica de aquellianagenluciente»

(C, X1V, 282).

Una explicacion del origen y los efectos del enamiento muy semejante a la
del médico de Montpellier se encuentra yaDenamorede Andrés el Capellan, quien
también sostiene que la pasion amorosa no nacecdmalguna, sino que procede de
lo que uno ve y de la reflexion del espiritu queende esta vision. Y cuanto mas uno
piensa en el objeto deseado, mas se obsesiona imaaginar detalladamente la
configuracién de su cuerpo y desear poseerlo (G, 1984: 56-58) «[MJuy
ardiente mente la cobdicia [a la mujer] sin modgremedida», dice Gordonid.i{io,
520). Es exactamente lo que le pasa a Calisto.eRuiglogia las partes del cuerpo de la
doncella: «Comienzo por los cabellos..G; (, 44 y ss.), reduciendo luego toda su
atencion a la inminente consumacion de su codicia.

? Las citas delilio de medicinaa continuaciéri.ilio) son de la edicioBernardus de Gordonio: Lilio de
medicina Eds. Brian Dutton, M.Nieves Sanchez. Madrid: ArcoLibros, 1993, pp. 520-

® Todas las cursivas en las citas son mias.

* «{QJuia passio illa ex nulla oritur actione sublitveritate inspecta; sed ex sola cogitatione quam
concipit animus ex eo quod vidit passio illa pratgd..] Postmodum mulieris incipit cogitare factsraet
eius distinguere membra suosque actus imaginasge& corporis secreta rimari ac cuiusque membri
officio desiderat perpoti¥i (Capellanus, 1984: 56). Sobre la presencia dell@apenLa Celestinavéase
Deyermond (1961).
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Aunque los manuales prescribian a menudo la regeesén mental de las partes
del cuerpo de la persona amada, de su olor y ptogsedades, a modo de preparacion
al coito o para el tratamiento de la impotencidd®on, 1997: 53), Gordonio previene
contra esta practica porque puede causar «pas&onel sentido de enfermedad o
sufrimiento): «[La causa] desta passion es corromgpito, determinado por la forma e
la figura que fuerte mente esta aprehensionadalilis,(520). Asimismo Francisco
Lépez de Villalobos habla de «corrupta imaginacpgor quien / algin hombre se
aguexa de amores» (Villalobos, 1973: 38).

Los sintomas («sefiales») de este padecimientosiepa que Gordonio pasa a
exponer a continuacion son la pérdida del suefim fie apetito, adelgazamiento,
perturbacion del doliente por oscuros pensamieiriossables suspiros llorosos y pulso
irregular:

Sefales. Son: que pierden el suefio e el comebeuelr e se enmagresce todo su
cuerpo, saluo los ojos; e tiene pensamientos e&bumsd fondos, con sospiros llorosos [...]
e el pulso dellos es diuerso e non ordenado, pekelez e frequentido e alto sy la muger
gue ama viniere a el o la nombraren o passaretdadah(Lilio, 522).

Se impone aqui la variante versificada de Frandispez de Villalobos:

DE LAS SENALES QUE SE MUESTRAN QUANDO ALGUNO ESTA BIMIORADO:
Verasele al paciente perder sus continos

negocios y suefos, comer y bever,

congojas, suspiros y mill desatinos,

desear soledades y lloros mesquinos,

que no hay quien le valga ni pueda valer;

perdida la fuerca, perdido el color,

y quando le hablan d’amor luego llora,

y el pulso es sin orden y mucho menor,

y hunca s'esfuerca y se haze mayor

sino quando puede mirar su sefiora (Villaloi®&s,3: 40).

No extrafia que la curandera Celestina tenga solegakriencia en reconocer a
los que padecen del amor y que sepa aprovechardarto éxito de los apasionados, a
los que «no les duele [...] lo que gastan, y seguralasa por que lo dan». Su
descripcion exuberante e ironica de los enamora$osino de los tipicos logros
estilisticos del texto:

[Q]Jue ni comen ni beben, ni rien ni lloran, ni duen ni velan, ni hablan ni callan,
ni penan ni descansan, ni estan contentos ni garguegun la perplejidad de aquella dulce
y fiera llaga de sus corazones. Y si alguna costagdda natural necesidad les fuerza a
hacer, estan en el acto tan olvidados, que comisedsvida la mano de llevar la vianda a
la boca. Pues si con ellos hablan, jamas convenie#puesta vuelven. Alli tienen los
cuerpos; con sus amigas, los corazones y senttjdX,(209-210).
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Calisto hace alarde de la mayoria de estos sigkiemmas, momentos antes de
proclamar a Melibea como su Dios, ordena a Semprqure cierre la ventana y lo deje
solo con su pena. Su mencion de dos médicos dentmyikedad susceptibles de
apaciguar su mal, revela el hecho de que él mismiengla su problema como una
enfermedad:

Cierra la ventana y deja la tiniebla acompafaristet y al desdichado la ceguedad.
Mis pensamientos tristes no son dignos de luz. h@haventurada muerte aquella que
deseada a los afligidos viene! jOh si viniésedesaa@rato y Galieno médicosentiriades
mi mal! C, I, 29)°

Galeno, clamado por Calisto, fue el primero en wescesta enfermedad
(Amasuno, 2005: 13-14; Folger, 2002: 19, 34) ersiglo Il y es evocado como
autoridad médica también enlglio, en el apartado de los sintomas, donde el autor
alega un caso en el que el famoso médico habrgmakticado este mal en un joven
sobre la base de la ya citada irregularidad delgoul

[E]l pulso dellos es diverso e non ordenado, psrustoz e frequentido e alto sy la
muger que ama viniere a el o la nombraren o paskdemte del. E por aguesta manera
conoscioGalienola passion de vn mancebo doliente, que estauale@avna cama muy
triste e enmagrecido e el pulso era escondido erdenado e no lo queria dezir a Galieno;
entonges acontescio por fortuna que aquella mugeamaua passo delante del, e entonces
el pulso muy fuerte mente e subita mente fue desgeere commo la muger ouo passado,
luego el pulso fue tornado a su natura primerantenges conoscio Galieno que estaua
enamorado; e dixo al enfermo: «tu estas en taligrasgie a tal muger amas [...]kil{o,
522-523).

De las numerosas expresiones que se utilizabandpargnar el concepto de este
mal de amores desde la Antigliedad hasta la Edach rfadienatio mentismelancholia
aegritudo amoris melancolia heroica, pasion melancolica, locuraoydonio usa el
«término técnicoshereos el titulo del citado capitulo XX délilio es «De amor que se
dize hereos. El vocablo provendria del concepto griegqos (Boase, 1977: 132),
teniendo su origen supuestamente en la Antigledediag cuando se formularon
también las explicaciones de este fenOmeno queewwlaron luego en las teorias
meédicas arabes y bajomedievales. De hecho, eb tital primer texto médico que
introdujo en Europa la idea del amor como patolegihcapitulo XX de la primera
parte del vademécumiaticum- fue adaptado por Constantino el Africano (10187)0
del arabe al latin comeDe amore qui est eros dicituf&arrillo, 2000; Folger, 2002:
34).

® Para las variantes Eras y Crato o ErasistratoCastells (1993), quien recopila las numerosastéis
de los investigadores d& Celestinadesde Ramoén Menéndez Pidal hasta los estudiosatiastes.
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2. 2. Enfermedad de los varones noblebereos-heroes

El entramado de cuestiones relacionadas con lameediad de amor y el término
que la designa tiene muy amplias implicaciones Ulisticas, socio-culturales vy
literarias. El punto en comun de los tres aspexsague las victimas de este mal son por
orden general los hombres pertenecientes a la clab&. Wack explica que la
enfermedad fue «masculinizada» por Gerardo de Gramen sus traducciones
toledanas de Avicena y otros autores arabes, yalria de los tratadistas medievales
lo acepté como un hecho. Gordonio propone unagretacion:

Es de notar que esta passion mas viene alos vagoieea las mugesgpor quanto
los varones son mas calientes e las mugeres nads ériaquesto paresce por los machos
delas animalias brutas, que con furia e impetu seusn a complir el coytu. E por esso los
varones, porque son mas calientes, mucho masegateknel coytu, e las mugeres mucho
mas se deleytan enla esperma del varon e enlgsoéa (ilio, 527-528).

Francoise Vigier (1979), no obstante, alega ensealitores que afirmaban que la
enfermedad afectaba tanto a los hombres como milgyres, a Juan de Gaddesden
(1280?-1361), que dijo en ®osa medicinaexDe genere melancoliae est amor hereos
in istis mulieribus et viris qui inordinate diligtmn(Wack, 1990: 109-125).

Sea como fuere, Gordonio justifica el término dsitpiente manera: «E dize se
hereosporquelos ricos e los noblegor los muchos plazeres que han, acostumbran de
caer o incurrir enesta passioHip, 521). Arnaldo de Vilanova (ca. 1242-1311) aduce
que el mal (él escribéneroes no hereo3 se llama tambiérdominalis es decir
«seforial»; no solo porque afecte a los sefiones,también porque el comportamiento
de los afectados recuerda el sometimiento absdleittms criados a sus amos. Segun
este autor, la mujer esclaviza el alma y el cuegidhombre —antes sefior— de un modo
tan irremediable que éste acaba por reconocerla ;amduefia y sefiora (Solomon,
1997: 130); como constata Carrillo (2000), el cortgruiento del enfermo damor
hereos/herogses decir, su actitud hacia la mujer amada seesdtinces acercando al
cumplimiento del cédigo del amor cortés. Y, de lwecKillalobos relacion6 el
fendmeno directamente con los trovadorésmer hereossegun nuestros autores / es
una corrupta imaginacion / por quien algun homlereaguexa de amores; / y en este
queshito de los trouadored sin ser lisongero diré mi razén» (Villalobo8,7B: 38).

Basandose en esta correlacion entre la enfermedaccgndicion social de los
implicados, algunos investigadores de la literaasgpariola del siglo XV —Boase (1977,
1978), Whinnom (1980), Wack (1990), Castells (1998ylomon (1997), Carrillo
(2000), entre otros— dirigieron su atencion hatipapel que pudieran desempefiar los
conocimientos médicos en el desarrollo de la imagétural delamor hereosen la
literatura cortesana. Es evidente que la imagimaci@asculina que da lugar a la
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enfermedad enaltece a la mujer en el mismo grade Igu lirica cortesana
contemporanea la venera como objeto idealizadoddés perspectiva social, esta
actitud degrada al hombre: se vuelve servil y santiansgrediendo asi las normas de
Su sexo y su poder. Wack sugiere ademas un nerolégico y terminoldgico entre los
dos enfoques: eViaticum de Constantino alcanzé una amplia difusion y atgi
precisamente en el mismo periodo en que apareoggrda literatura las convenciones
sobre el amor cortés idealizado (Wack, 1990: 58ngoco es de descartar el hecho de
gue los que mas escribieron sobre el mal de anfioeean los médicos de Montpellier
justo en las ultimas décadas del siglo XII en las fiprecia la lirica trovadoresca en las
cercanas cortes provenzales y cuando Capellan corguw tratadde amore Si el
discurso médico, por un lado, y el cortesano, potre, efectivamente coincidian y se
contagiaban mutuamente, esto significaria, siguwidadrgumentacion de Boase (1977:
124) que las palabras que en la poesia amorosanhdélla debilidad y locura, no son
meras metaforas sino referencias a teorias médieasconocidas, y que «el amor
hereos puede interpretarse sin gran dificultad came clara manifestaciéon enfermiza
de la clase dominante» (Carrillo, 2000). Aun damé la atencién la ausencia de algun
caso concreto dehmor hereosdocumentado en los informes médicos de la época.
Porque aunque los textos cientificos y literarioean la impresidon de que esta
enfermedad ocupaba tanto el mundo ideal como ekriahtlos tratados invocan
Gnicamente definiciones y explicaciones «tedricg®¥, lo cual parece justificada la
hipétesis de quamor hereosio alcanzaba el campo de la practica social, réddose
asi su presencia a un mero conglomerado de comversccientificas vy literarias.

Es de notar otra interesante coincidencia en lduedm del fenémeno de la
enfermedad de amor. Simultdneamente con la afiGmagi la estetizacion de los
términos que designan el amor noble, cortés, seichgiroducido también el
«ennoblecimiento» linguistico: el de la palalweosen heroes Asi, como hemos
destacado arriba, Arnaldo de Vilanova titul6 suatia Tractatus de amore heroico
utilizando a continuacion las palabiaroicus heroyso amor heroyeusNo queda del
todo claro como se oper6 este cambio. Resumiergl@xplicaciones —no siempre
unanimes— de la (falsa) etimologia del término (s@osseaheroe$ (Boase, 1977;
Carrillo, 2000; Menocal, 1981), las distintas vatés de la denominacién del fenbmeno
(amor eros amor heros amor hereosamor heroep se formaron en el proceso de la
traduccién del arabe al griego, y del griego y é@rablatin. Lo mas probable parece ser
gue primero se juntaron dos conceptos, elede$griego y elal-'ishq arabe, resultado
de la traduccion deCanonde Avicena en el que el autor utilizé el térmialgishq
como equivalente a «sufrir un deseo irresistible @atener la posesion del objeto
amado» (Carrillo, 2000). A continuacion se hub@ducido la confusion a base de la
contaminacion coheruslatino (sefior, amo), posiblemente también lterosy herous
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(héroe y heroico), cayendo mientras tanto en atlolel eros original (Boase, 1977:
132).

El enredo de lalragicomedia de Calisto y Melibeeonfirma por si solo el
enfoque basado en el sincretismo medieval que agimgdos elementos sociales, los
de la ciencia natural y los literarios. Por un laBernando de Rojas —aunque no utilizé
explicitamente el nombre de la enfermedad en do-tgxarece seguir fielmente tanto
los sindromes como los procedimientos curativos edea afeccion: Calisto es
representante de la clase ociosa aristocraticar(@die linaje»), el amor irrumpe en él a
través de la mirada («Qhis o0jos acordaos...»), hiriéndolo («fuistes causa y pysota
donde fue mcorazon llagade) (C, VI, 157) y volviéndolo «hombre sin seso» que soélo
dice desvarios y no deja de suspirar y ge@ijrl, 86); y, por otro lado, los dialogos
entre los dos enamorados respetan el codigo del@orés, o, mas bien, lo parodian

2. 3. Prondstico y tratamiento curativo

La Unica salvacion para el enfermo es que la paraomada acepte su amor, esto
es, que sea correspondido. En el caso contrariel-ethjeto de su deseo lo rechaza—
surgen sintomas sicosomaticos que lo llevan a trdo o a la muerte: «La
pronosticacion es tal que sy los hereos non soadosrcaen en mania 0 se mueren,»
advierte Gordoniol(lio, 523). También los demas tratados sobre el anaotgaban
siempre —después de la presentacion de las causiaoynas de la enfermedad- un
pronéstico alarmante, y luego dedicaban la maximacén a los métodos de su cura o
prevencion, desde medidas puramente practicasngmgsor discursos moralizadores
denigrando el amor, hasta soluciones mucho masaledi

El criado de Calisto parece estar sorprendentent@ate informado sobre esta
tradicion. Cuando el desconsolado amo lo llama dosmitorio, Sempronio asume el
papel del «médico». Es consciente de que la prircenaicion para un tratamiento
eficaz es el diagnéstico apropiado: «[E]l comiedeola salud es concocer hombre la
dolencia del enfermo>( |, 35). En el aparted; I, 31-32) esta cavilando qué hacer con
el paciente. Si lo deja solo, segun su deseo (ejifetahi! [...] jVete con el diablo!&(

I, 30)), se arriesga a que se suicide, pero, par lsido, tampoco parece sensato
guedarse con él puesto que rehldsa cualquier companii lo cual el criado arriesgaria
su propia vida: «Si le dejo, matarse ha; si entl®d anatarme ha»Q, I, 30). Sin

embargo, Sempronio no se expone al primero deidegas, sabiendo de sobra que la
muerte de su amo le causaria sélo graves contadesd Al fin decide quedarse con

® Para la parodizacién del amante cortés ver saite Martin McCash (1972), Severin (1993) y
Fothergill-Payne (1993).
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Calisto, estimando que es mejor para el doliente spilamente en presencia de otra
persona para asi aliviar su sufrimiento: «Por pade, dicen los sabios que es grande
descanso a los afligidos tener con quien puedawestas llorar, y que la llaga interior
mas empecexC( |, 31-32). Sabe asimismo que hay que empezaunrk @on medios
mas bien suaves. Calisto le pide que le alcantaid| pero el instrumento suena tan
«destemplado» como su duefio «en quien la voluntadazdn no obedece». Y cuando
su amo empieza a desvariar, Sempronio acaba patatan que esta loco, v,
comprendiendo « de qué pie coxquea[s]», le promgtete sanaré.»

Entre los diversos métodos de tratamiento los ¢éxperecomendaban, para
empezar, una dieta ligera, sin carne, aves, especsdras, es decir, sin alimentos
estimulantes o directamente afrodisiacos. Adenldsnamorado tenia que llevar ropa
ligera y pasar el mayor tiempo posible al airedjltistrayéndose con actividades como
la caza y la equitacion o viajes a lugares ameflgginos prescribian también bafos,
suefio y embriaguez, mientras que, por otro ladeaamsejaban la danza y canciones
inadecuadas (Vigier, 1979; Wack, 1990). Pero loscgulimientos de esta indole
garantizaban el éxito sblo en casos leves o fas&sales de la enfermedad.
Circunstancias mas agudas requerian que se intansibdecuadamente la terapia. Para
los que no se mostraban receptivos, estaban ressnmaedidas drasticas; Gordonio,
por ejemplo, sugiere la flagelacion: «E sy ala nam@o es obediente e es mancebo, sea
castigado en tal manera que sea acotado fuerteengemhuchas vezes, fasta que
comience a fedenklio, 524).

Pero el criado «erudito» de Calisto opta por daiid¢a, también documentada en
los manuales médicos. Puesto que la enfermedadicgaba con el trastorno de la
imaginacion y so6lo mas adelante empezaba a deb#itacuerpo, parecia mas
conveniente centrar los esfuerzos en la curaciomaslfunciones imaginativas: las
imagenes que habian desencadenado el procesoddgiimpeento amoroso debian ser
eliminadas o sustituidas por otras, opuestas @riaseras. El papel decisivo en esta
empresa recaia sobre el poder persuasivo de larpalaos tedricos medievales de
medicina coincidian en que las palabras que masdaian el impedimento damor
hereoseran aquellas que apuntaban directamente al oageticado. Gordonio fue uno
de los autores mas pintorescos y crueles en c@ala® recomendaciones sobre cOmo
apartar al enamorado de la mujer que caus6 suatesgsugiere que hagan llegar ante
el doliente alguna muijer vieja y fea para que denigla mujer en cuestion exponiendo
sus (supuestas) cualidades de lo mas repugnaatesarda, la embriaguez, la suciedad,
la pestilencia, la menstruacién, etc.—:

[Plor ende, busque se vna vieja de muy feo acatdmieon grandes dientes e
baruas e con fea e vil vestidura, e traya de baxsi dn pafio vntado conel menstruo de la
muger; e venga al enamorado e comienge a dezidenall enamorada, diziendo le que es



318 Tropelias. Revista de Teoria de la Literatura yetatura Comparada, 18 (2012)
Maja Sabec

tilosa e borracha, e que se mea enla cama, e gpdargica e fiere de pie e de mano e que
es corrompida [...] e que le fiede el fuelgo e esasuz diga otras muchas fealdades, las
guales saben las viejas dezir e son para ello auzsr][...] (ilio, 525-256;cf.. Marquez
Villanueva, 1993, 30-34).

Aunque es de suponer que no todos los tratadistapartieran el impetu de
Gordonio, este tipo de consejos —cOmo espantanfakreo advirtiéndole sobre las
consecuencias de su dolencia o vituperando a fa(ggr(es)— puede servir como
explicacion del famoso mondlogo misogino de Sempram el primer acto. Eran
justamente tales maestros verbales —los confalneleddos que llevaron la misoginia
medieval a su extremo. En su exageracion de logsviel caracter y cuerpo femeninos
seguian los modelos de la Antigiiedad, sobre toddaceecio y losRemedios de amor
de Ovidio (Vigier, 1979) En las obras literarias bajomedievales se encuant
namero considerable de confabuladores: enCeftbachqg por ejemplo, el que
desempeniia este papel es el propio autor, el astéppdfonso Marinez de Toledo; en el
Spill de Roig, a su vez, lo hace Salomon dirigiéndosautdr (Solomon, 1997); y, por
altimo, el mas célebre personaje literario coneprapiedades es Tefeo al que Diego
de San Pedro hace hablar al final d€dacel de amar

Sin embargo, Calisto —al igual que sus antecedéditgesrios aludidos— se resiste
obstinadamente a aprobar los esfuerzos retorices denfabulador, frustrando asi toda
posibilidad de éxito de este método. Cuando eldoriarremete con un ultimo
argumento sobre la inferioridad femenina: «Ansi edenmateria apetece a la forma,
ansi la muger al varén», el amo comprende la io#ira su manera: «jOh triste!, y
¢cuando veré yesoentre mi e Melibea?>C( |, 46). La respuesta ignorante (o quiza
maliciosa) de Calisto apunta a que los procediragetgrapéuticos de su criado no le
convienen y gue necesita otra cosa para dar fim suBimiento. La idea aristotélica
sobre la forma y la materia con la que Sempronaiepde corroborar sabiamente la
inferioridad de la mujer, su imperfeccion, Calistém, su mania lujuriosa la interpreta
segun sus expectativas, es decir, que la mujereguirirse al varon por motivos
sexuales. Sempronio, muy despierto, no tarda eribrela impaciencia de Calisto y
decide remediarle: «Y porque no te desesperes,uyeraljtomar esta empresa de
complir tu deseo», y, alentado por la promesa deasw de recompensarle
generosamente, agrega en el aparte: «Con todestisdaguijones me da, traérgela he
hasta la camax( |, 46-47).

La dltima fase del tratamiento curativo —la uniésice— se basa en la conviccion
de que, debido a la naturaleza psicosomatica @éafermedad, la cura también tiene
que tomar en consideracion tanto el cuerpo conaingh. La mayoria de los médicos

" Cf. Ovidius: «Qua potes, in peius dotes defleciglpe...» Remedia amorjs/v. 325-342).
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juzgaba favorablemente los efectos del coito (Cebadiménez, 2003; Solomon, 1997;
Amasuno, 2005: 78), por lo cual lo prescribian t@mlkron fines terapéuticos. En esta
linea, por ejemplo, Avicena considera que el am®ipdr si no es una enfermedad,
aungue corre el riesgo de acabar siéndolo en eldmso estar correspondido. Por eso
aconseja a los médicos que —en caso de que losdaeétddos fallen— junten al afligido
con la mujer. La tesis de Avicena sobre el ayurgatoicarnal como el «medicamento»
mas eficaz fue aprobada por los médicos mas desisc&onstantino el Africano,
Gerardo de Cremona, Arnaldo de Vilanova, Marcilicito, Bernardo Gordonio y
Francisco Lopez Villalobos (Vigier, 1979). Alfonsde Madrigal, El Tostado
—contemporaneo de Rojas— que describio la enfenretar hereosegun el modelo
de Gordonio, formulé en suibro de las diez questiones vulgares consecuencias
nocivas de la no-satisfaccion del deseo de laesigeiimanera:

Si no obedescamos al su movimiento [de Cupido] weedo los carnales
ayuntamientos, sigue crescimiento de ardor queucoaslas humedades tiernas, y el
cuydado cerca de esto afflige e deseca y enmagrgssiguense algunas vezes graves
enfermedades, en especial si cae el amador ers&dpdlamada por los médicos amor
hereos, ca trahe ésta alos hombres a punto dedsr pat. por Boase, 1977: 132-133).

2. 4. El papel de la alcahueta

Cabe acentuar, sin embargo, segun apunta Vigier9§1qque el coito fue
legimitado y recomendado por los médicos como rémeficaz con tal que la pareja
fuera otra que la mujer amada (mientras que alglmodesaconsejaban del todo,
advirtiendo que desecaba demasiado el cuerpo).r&sfm se fundaba en Ovidio que
sugeria o bien que el hombre enamorado se algjargac mas de la mujer adorada o
que se entregara al amor con varias mujeres. Giorglwopone este remedio ya en la
fase inicial del amor, es decir, entre los recuteuss: «[e] despues faz le que ame a
muchas mugeres, porque oluide el amor dela vhavitiéedose él también a Ovidio:
«[c]lomo dize Ouidio: “fermosa cosa es tener dogyasjipero mas suerte es si pudiere
tener muchas”» L(lio, 534}. Villalobos da un paso mas adelante nombrando a la
persona susceptible de interceder en la realizad@reste propdsito, la alcahueta:
«Noveno,alcahuetede hagan querer / a otras sefioras por mas distsa@lillalobos,
1973: 41), término que no aparece en el texto dedd@hi. Las terceras cumplian varias
funciones, no solo distraer al enamorado con atragres, sino también ayudarle a
contraer matrimonio con la persona elegida, prappacle una mujer experimentada en

8 Cf. Ovidius: «Hortor est, ut pariter binas habteatinicas / Fortior est, plures siquis habare potest
(Remedia amorjswv. 441-442).
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asuntos de amores, introducirle en los secretoardel, prepararle pociones de amor o
embriagarle para hacerle olvidar su pena, etc.

El conocimiento de estas consideraciones y prodedtos en la materia de amor
es esencial para entender la obra de Rojas, pgestes precisamente en la puesta en
practica de estos métodos «curativos» en la gaebestida la trama, primero enredada
y al final desenredada por la alcahueta por antas@nlLa descripcion que hace de ella
Sempronio cuando la nombra por primera vez —«ddagrandes que conosco en fin
desta vezindad una vieja barbuda, que se dice tBelesechicera, astuta, sagaz en
cuantas maldades hayx,(l, 47)— corresponden a la citada recomendacién de
Gordonio: «Busque se vna vieja de muy feo acatamien No obstante, la tarea que se
propone llevar a cabo la «vieja barbuda» ddidagicomedia de Calisto y Melibea
difiere tanto de la vieja de Gordonio como de tmhleta de Villalobos: Celestina no
difama a Melibea para asi disuadir al obsesionaistG ni tampoco le facilita a otras
mujeres para desviar su atencion de ella. Estelse @ que la profesion de alcahueta en
esta historia consiste en «curaragior hereodlevando a sus dos pacientes al «coito
terapéutico» mutuo, Unico resultado que le gararitizl pago de sus servicios. La
consecuencia y a la vez condicion de su modo deeger en esta empresa es que su
conducta «prostituy[a] los postulados ético-ciéca sobre los que se asentaba la tan
respetablesciencia médica (Amasuno, 2002: 20). Se trata, por lo tanto, de denéas
subversiones parddicas motrices de la obra. Endeeatenuar el enamoramiento de
Calisto, «la terapeuta» lo estimula ain mas, y adede todo, aplica esta estrategia
también a Melibea. Primero le informa a la jovem @lguien padece un mal que ella
podria remediar y le pide su colaboracién: «Yo daj@nfermo a la muerteque con
sola una palabra de tu noble boca salida queVe teetida en mi seno, tiene por fe que
sanarg segun la mucha devocién tiene en tu gentile€a\, 124), apostando sobre la
caridad, a lo cual la inocente Melibea —aunquenaid se mostré reticente ante la
intrusion de la vieja— responde sin falta, ya qaesthilo educada de acuerdo con los
valores cristianos:

Por una parte me alteras y provocas a enojo; parno¢ mueves eompasion|...]
Que yo soy dichosa, si de mi palabra hay necegdaa salud de alguin cristiano. Porque
hacer beneficio es semejar a Dips.] en alguna manera es aliviado mi corazon, wend
que ebra pia y santa sanar los apasionados y enferf@p8v, 124-132).

Los términos «apasionados y enfermos» —el primeeoutilizado también por
Calisto en su lamento— son ambiguos, lo que coafientre otras cosas, que el didlogo
entre Celestina y Melibea esta colmado de conrmiasi e hipocresia, desplegandose
segun la conjetura «yo sé que tu sabes que yo gaalestas hablando». Melibea esta
dispuesta a sanar a los enfermos mortales, penscsde la palabra «apasionados» (es
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decir, dolientes en el sentido médico o, por cdo| concupiscente, voluptuoso) incita
a suponer que es consciente de qué tipo de enfachsedtrata, como hay que curarla y,
aln mas, que estd ansiosa por hacerlo. De modoguaeias a la experiencia y
habilidad verbal, Celestina consigue pronto su @sip —juntar a los enamorados— con
lo que ratifica la asercion de Sempronio: «A lagadpefias promovera e provocara a
lujuria, si quiere»C, 1, 47f. Empleando la expresién de Armas (1975), el pdpdh
vieja medianera ha sido el de «catalizador» deatdp entre los dos jovenes que a
partir de este momento seguird su curso indepeiediemte de las intervenciones de la
profesional, es decir que la obra de la que ésta esrdadera protagonista, ya puede
prescindir de ella. Celestina ha dejado de ejatederapeuta, ya que «en vez de aliviar
y erradicar el padecimiento de Calisto, provocana #éarga su caida y su muerte»
(Amasuno, 2005: 340).

2. 5. El desenlace mortal

Es precisamente la lujuria la que decide sobrees¢nlace tragico de la historia.
Debido a las intervenciones de Celestina acabampar los dos protagonistas: Calisto
en un accidente trivial, mientras que Melibea siguéas mujeres modélicas de la
historia —su muerte es consecuencia de la de swtemaDe acuerdo con la
interpretacion desde la perspectiva a®lor hereosel castigo que acabd con Calisto es
ejemplar debido a que el joven ha contratado as@etepara saciar su lujuria, en vez
de tomar en consideracion los consejos de los wgxdPor ejemplo, los de Bernardo
Gordonio que en el dltimo apartado del capitulaastb alamor hereogClarificacion)
previno del peligro en caso de exagerar con lgigr@desecamiento), determinando
luego claramente a quienes no favorece (a los eaaos tristes y melancdlicos) y
agregando a quienes se la recomienda (a los quentidicencia»):

Deuedes de entender que el caygmasiado desecea el talno conuiene alos hereos
o enamorado®i alos tristes ni alos melancolicos; pero alos gsi@ermisso el coytoien
conuiene, sy templada mente se fizisegund Auicena. E segund el templamiento es fecho
segund Galieno, que se faga por tantos interualeset|cuerpo se sienta aleuiado, e que
coma mejor e duerma mejor. Pues aquel coytiempladoque alegra e escalienta e faze

° Este éxito no fue logrado Gnicamente por sus doéricas, sino posiblemente también por sus
facultades hechiceras. Sobre la manera de comatlDelecenamora» a Melibea empleando los métodos
de la magia, ver p. ej. Ferrand (1990: 83-97) yo®win (1997). Para la argumentacion de la
interpretacion segun la que Melibea seria victimhconjuro de Celestingliilocaptig, por lo cual a
partir del acto 1V dejaria de responder por sussaater Russell (1975, cap. «La magia, tema intelgra

La Celestina, pp. 143-276). Céatedra Garcia (1989, cap. 4 «Aynaragia», pp. 85-112) resume las
polémicas en cuanto a la funcién de la magi&€elestina algunos criticos consideran este aspecto uno
de los ejes centrales de la obra (p. e]. Russepllcit), otros afirman que se trata de un aspecto
totalmente marginal (p. ej.. Fothergill-Payne, 19&8ros, sin embargo, sostienen su papel paralelel
desarrollo de la accion (p. ej. Armas, 1975). Eestno caso compartimos esta Ultima perspectiva.
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buena digestion. Bien conuieatos que lo tienen permissquiere dezir alos que tienen
licencia para lo fazer, en tal manera que lo fagemplada mentéL.ilio, 526).

Calisto exagero en la practica del amor con Melilwkaante casi un mes la
visitaba cada noche en su balcén, circunstanciaepeocioé Melibea antes de morir:
«Del cual deleitoso yerro de amor gozamos cuasnes» C, XX, 333). Es algo que le
hubiera desaconsejado cualquier medico experteeiemad que Gordonio no detalla en
Su exposicion otros efectos sino los del desecamgemeral, Alberto Magno, por otra
parte, es mucho mas concreto y alega la siguieréedata (Solomon, 1997, 55, 185,
notas 20 y 21): un monje enamorado hizo el amomo@nmujer hermosa setenta veces
en una noche, por lo cual murié. La autopsia regek su cerebro se habia contraido al
tamafo de una granada y que sus 0jos se aniquilatberto deduce de ello que la
segregacion excesiva del semen vacia y deseca tmlweel cerebro y los érganos
contiguos, por lo cual al paciente le empieza datleser la vista, debido a que
—siempre segun Alberto— es en la zona de los @podalse produce la mayor cantidad
del semen. De un modo muy parecido advierte déb d@masiado frecuente Alfonso
Chirino, médico en la corte de Juan Il.: «[L]a ac@bese anda aderedor [...] e esto
contece de grant flema en el estbtmago o de vsahonde mugeres» (Ranke-
Heinemann, 1992: 184).

El fin de Calisto es una intervencion horrible €owerpo que acaba por romperse
en su dimension tanto veridica como absurda ecadaila vez. El lector es informado
sobre las circunstancias de la muerte por bocatrde personajes. Primero el criado
Tristan ordena a su compafiero que recoja el ceesparcido de su amo: «Coge, Sosia,
eso0s sesos de esos cantos; juntalos con la cabledasdichado amo nuestro,» y luego
refiere lo sucedido a Melibea: «Cayd mi sefior @aliel escala y es muerto. Su cabeza
esté en tres partess,(XIX, 324)". Y, por fin, lo refiere aun Melibea a su padren co
detalles tanto sobre las causas como sobre eltoEsatn:

Y como esta pasada noche viniese segun era acositimla la vuelta de su venida,
como de la fortuna mudable estoviesse dispuestadenado segin su desordenada
costumbre, como las paredes eran altas, la nodueagda escala delgada, los sirvientes
que traia no diestros en aquel género de serviélobgjaba presuroso a ver un ruido que
con sus criados sonaba en la callm el gran impetu que levaba, no vido bien loopas
puso el pie en vacio y cay6, y de la triste caida sas escondidos sesos quedaron
repartidos por las piedras y paredd€, XX, 333)

Conforme a la teoria de la medicina oficial dedaa®, la causa de la desgraciada
muerte de Calisto seria entonces «una afecciorbredreya que —a juicio de los
médicos— el principal 6rgano afectado es el ceselfamasuno, 2005: 287). Este

19 A causa de las tres camaras o cavidades en lassqgén la ciencia del momento— se divide el cerebr
humano (Amasuno, 2005: 17, 287).
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empez0 a secarse a causa de los encuentros demfas@abntes con Melibea. Cuando,
apurado por socorrer a sus criados (0, mas bienesmapar), se apresurd a bajar la
escalera, sintié vértigo y como su vista se habhilithdo, no se percat6 de la falta de
un peldafio en la escalera, puso mal el pie y cay@d@o desde tanta altura que su
cerebro desecado estall6 por todas pHrtes

3. Conclusién

La Celestinaes uno de los ejemplos mas logrados del sincretisadieval por lo
gue su interpretacion exige una lectura heteroggnedoma en consideracion, ademas
de los elementos historico-sociales y literari@@nhién los presupuestos histérico-
culturales en su sentido mas amplio: desde lancige populares, pasando por las
ciencias naturales, hasta las practicas socialegshltado pone de manifiesto que la
dimensién médica del amor es mucho mas que un taspearginal en la rica red
intertextual de laragicomediaEl discurso médico-terapéutico de la época degblar
medicina y entroncé con los postulados de varissiglinas, como la filosofia natural,
la teologia, la moral. Y, sobre todo, penetro tamten la literatura, integrandose —en el
caso de Rojas— al complejo contenido ideolégicospstiene la obra.
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