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En el contexto de la discusiéon contempora-
nea sobre el ‘urbanismo regenerativo’ al que
se dedica este nimero de ZARCH, resulta
especialmente pertinente incorporar al deba-
te experiencias docentes que, como la que
presenta Barcelona Besos. Current Ecologies,
demuestran cémo la ensefianza superior pue-
de ser un laboratorio de practicas de transfor-
macion del territorio.

El libro, editado por Adolf Sotoca, recoge un
conjunto de experiencias docentes desarrolla-
das desde el Master en Intervencion Sostenible
en el Entorno Construido de la Escuela Técnica
Superior de Arquitectura del Valles (ETSAV) en
torno al distrito del Besos: un territorio barce-
lonés marcado por desigualdades espaciales,
vulnerabilidades socioeconémicas, infraestruc-
turas obsoletas y oportunidades medioam-
bientales. El libro se presenta con un formato
hibrido —a la vez pedagdgico, experimental y

prospectivo—, al articular discursos, glosarios
y proyectos de intervencion.

El Sudoeste del Besos, paradigmatico desa-
rrollo del urbanismo funcionalista barcelonés,
se toma como caso de estudio del libro. Este
poligono de vivienda constituye un ejemplo
ampliamente conocido, sobre todo por el
editor'. Representa, en este sentido, un caso
de estudio paradigmatico que le ha permitido
asentar una sélida linea de investigacion y do-
cencia aplicada sobre la regeneracion de los
conjuntos de vivienda colectiva.

La publicacion aparece en un momento en
el que la regeneracién urbana integrada ocu-
pa un lugar central en la agenda institucional
europea, aunque rodeada de debates abier-
tos sobre su alcance y limitaciones. Como se
ha sefialado en diversos foros académicos, el
término regeneracion urbana integrada se ha
vuelto polisémico, a menudo banalizado, con-
fundido con rehabilitacion o renovacion?. Inclu-
s0 pensando que el adjetivo ‘urbano’ tiene mas
que ver con el tamafo de intervencion que con
la tematica de los problemas a afrontar.

Desde este marco el libro aporta frescura a
este debate, al ofrecer un contrapunto valioso:
la regeneracion se entiende aqui como un pro-
ceso transversal, capaz de articular diagnosti-
cos sociales, ambientales y espaciales que in-
formen los procesos de diseno y propuesta. El
volumen evita caer en una vision reduccionista
de la regeneracion como simple rehabilitacion
energética —sin por ello excluirla— y propo-
ne, en cambio, un marco integral que combina
aproximaciones y escalas, diluyendo los limites
entre ecologia, arquitectura, circularidad y ur-
banismo. Su sintonia con experiencias desa-
rrolladas en otras escuelas de arquitectura evi-
dencia un compromiso académico y docente
de calidad ante el reto de pensar, planificar y
disefar la transformacion de la ciudad cons-
truida®.

El ambito principal de trabajo de esta expe-
riencia docente es el proyecto urbano. Se
inscribe en la tradicion pedagdgica propia de
la Escuela de Barcelona, apostando por una
aproximacion renovada que comprende como
cuestiones transdisciplinares —la sostenibili-
dad, la circularidad, la desigualdad espacial y
social— tienen que ver con el espacio y, por
tanto, con el proyecto. El libro prolonga la tra-
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dicion del proyecto como eje central de las
Escuelas de Arquitectura, pero lo hace atento
a las aproximaciones que desde la ecologia,
la geografia o las ciencias sociales pueden in-
formar y enriquecer al disefo urbano y arqui-
tectonico.

La estructura del libro en cuatro secciones —
mapas, glosario, discursos y propuestas— re-
fuerza esta vocacion integral. Las propuestas
proyectuales, elaboradas por los estudiantes,
son el principal resultado de la experiencia do-
cente, pero el proyecto no se presenta como
gjercicio ensimismado: se apoya en diagnos-
ticos informados (“mapas”), en la construc-
cion de referentes tedricos (“glosario”, con
términos como circularidad, reuso adaptativo,
resiliencia o equidad), y en una serie de ensa-
yos (“discursos”: metabolismo social, ciudad
y energia, agua y ciudad) que sostienen una
reflexion profunda sobre la regeneracion urba-
na integrada.

Que el volumen se haya desarrollado en co-
laboracion con el Ayuntamiento de Barcelona
afade un valor significativo. Alineado con los
objetivos de transferencia de conocimiento
que persiguen todas nuestras universidades
publicas y con la vocacion de que nuestras
instituciones contribuyan a la innovacion urba-
na, el proyecto ejemplifica como la docencia
puede generar resultados Utiles para la ad-
ministracion: propuestas frescas, rigurosas y
atentas a la realidad, frente a aproximaciones
profesionales a menudo condicionadas por la
normativa o la inercia institucional. El verdadero
éxito de la experiencia residira en la capacidad
del Ayuntamiento para integrar parte de los re-
sultados en sus estrategias de regeneracion,
asumiendo los margenes de innovacion que
estos conllevan.

Su aportacion se concreta en tres frentes prin-
cipales. En primer lugar, reivindica la docencia
como laboratorio no solo para aprender a cons-
truir sobre lo construido, con criterios de soste-
nibilidad y equidad, sino, sobre todo, para in-
novar en nuevas formas de hacer que aporten
frescura en las intervenciones de regeneracion
urbana actuales. En segundo lugar, trabaja
desde una acepcion exigente de regeneracion
urbana integrada, evitando la banalizacion del
término y dotandolo de herramientas concep-
tuales y proyectuales. Finalmente, reafirma la
centralidad del proyecto arquitectdnico y urba-
no como motor de transformacion, abierto a
otras disciplinas y discursos, de forma atenta a
la complejidad del contexto urbano.

Precisamente la coherencia en estos tres
frentes convierte la experiencia —y el propio
libro— en en un referente de buena practica
de urbanismo regenerativo, capaz de articular
docencia, investigacion, transferencia y accion
publica.
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