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RESUMEN

El propésito de este trabajo es analizar las diferencias y continuidades que pueden
encontrarse en el pensamiento de dos figuras representativas de la medicina en Espafia
durante las primeras décadas del siglo XX: Roberto Novoa Santos y Gregorio Marafién
y Posadillo. La importancia de comparar el pensamiento de estos dos catedraticos se
deriva, en primer lugar, de la existencia de circunstancias compartidas: ambos fueron
dos cientificos progresistas, politica e ideoldgicamente, que compartieron muchas
cuestiones sobre el desarrollo social. En segundo, uno y otro mostraron un especial
interés por la cuestion de la mujer. Ambos autores representaron dos formas de
pensamiento que coincidian en ciertos aspectos, pero que se diferenciaban en otros
fundamentales, lo que tuvo consecuencias diferentes en su trayectoria politica en lo
que respecta al tema de los derechos de las mujeres. En tercer lugar, en sus escritos
es posible identificar una notable relacion entre ciencia y politica, ya que utilizaron el
recurso a la ciencia para justificar su ideologia y su posterior influencia politica sobre la
divisién social de los sexos.
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ABSTRACT

The importance of comparing the thought of both scientists, Roberto Novoa Santos
and Gregorio Marafién, is to try to show that a) they were politically progressive and
they shared many ideas relative to social development, b) they were interested on
issues related to women, what involved the question of women’s natural inferiority
and women’s political autonomy, c) they used their knowledge in medical science to
justify their ideology about what was the role for women and men into the Spanish
society, and d) is possible to establish a significant relationship between science and
politics in their writings. finally it will try to show the relevant differences in the

Recibido: 06/04/2016. Aceptado: 08/06/2016
Abndlisis. Revista de investigacion filosdfica, vol. 3, n.° 1 (2016): 61-79 ISSN: 2386-8066



62 Maria José Tacoronte Dominguez

conceptualization of women of both scientists and the ideological consequences
about the role of Spanish women and men that they assert.

KEYBOARDS: medicine, infetiority, Spain, biology and gender.

1. INTRODUCCION

En los primeros afios del siglo XX, en continuidad con las ideas gestadas en
el siglo XIX, las mujeres siguieron siendo consideradas inferiores por naturaleza.
Esta concepcion se habfa desarrollado y argumentado en el contexto de la biologfa,
la medicina, la psicologia y otras disciplinas decimonoénicas que asf lo mostraban
mediante el recurso a los datos obtenidos a través de investigaciones sobre los
cuerpos y la mente femeninos y masculinos'.

En el contexto espafiol la concepcion de las mujeres como inferiores a partir
de las aportaciones cientificas se difundid, sobre todo, de la mano de médicos
y bidlogos evolucionistas. En este contexto es interesante traer a colaciéon dos
figuras de la medicina espafiola que tuvieron gran influencia en el periodo de
1908 a 1933, Roberto Novoa Santos (1885-1933) y Gregorio Marafnén y Posadillo
(1887-1960). Ambos cientificos fueron coetaneos: Novoa comenzé a publicar a
principios del siglo XX y Maranén empez6 a ser una figura reconocida en el
periodo de los afios veinte del mismo siglo, coincidiendo con la relevancia de la
medicina social en Espafia”.

Ambos personajes presentan un perfil muy similar: fueron hombres de
ciencia a la vez que sujetos politicos. Novoa fue catedratico de patologia general
en Santiago de Compostela y posteriormente en Madrid, ademas de diputado del
partido Republicano Gallego en la dictadura de Primo de Rivera, y posteriormente,
diputado en las Cortes Constituyentes de la Segunda Republica por Galicia. Por
su parte, Marafiéon fue también catedratico, en este caso, de endocrinologia en

' Véase A. Gémez Rodtiguez, La estirpe maldita. 1.a construccion cientifica de lo femenino, Madrid,
Minerva Ediciones, 2004.

% Si bien las cuestiones sobre la medicina social se inician en otros paises a finales del siglo XIX,
en este periodo en Espafia vuelve a tener relevancia dada la mortandad infantil y la pobreza en
la que vivia la poblacién. A este respecto son relevantes los comentarios de Marafion desde su
puesto de médico en el Hospital de Madrid, donde ademas compara la situacion espafiola con
otros paises europeos. Véase G. Marafion y Posadillo, Tres ensayos sobre la vida sexnal, Madrid,
Biblioteca Nueva,1931. (1* edicién, 1920).
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la facultad de medicina de Madrid, al mismo tiempo que diputado en las Cortes
republicanas, al igual que Novoa’. De manera similar, ambos compartieron la
simpatfa por las ideas liberales y la preocupacion por los problemas sociales. A
pesar de estos paralelismos, sus posiciones acerca de la naturaleza de las mujeres
y pot tanto, el papel que les correspondia cumplir en sociedad, fue muy diferente.

El objetivo de este articulo es analizar las posiciones que estos cientificos
mantuvieron acerca de las mujeres, y la fundamentacion cientifica y argumentacion
intelectual en que se basaron ambos. A continuaciéon se presentan, en primer
lugar, los postulados de Roberto Novoa Santos respecto al imperativo natural
que caracterizé su obra. En segundo lugar, se explicita el posicionamiento de
Gregorio Maranon, caracterizado por el imperativo social. Finalmente, se da paso
a las conclusiones, en las que se compara a ambos catedraticos de medicina en su
tratamiento de la cuestion de las mujeres.

2. EVOLUCIONISMO Y POSITIVISMO

El contexto cientifico espafiol de los primero afos del siglo XX estuvo
caracterizado por el influjo de las corrientes evolucionistas y positivistas al hilo
de los esfuerzos por modernizar Espafia y conectarla con las corrientes de
pensamiento cientifico occidental. Los cientificos espafioles, sobre todo médicos
y bidlogos, siguieron los desarrollos que se estaban dando en paises y territorios
vecinos. Este periodo se caracterizo, en parte, por el predominio de un imperativo
natural que separaba las esferas del hombre y de la mujer dadas las caracteristicas
fisicas y anatomicas que caracterizaban a cada sexo, y que eran irreconciliables
dados los designios que marcaban la naturaleza y la evolucion. Este imperativo
predominé entre la élite progresista, sobre todo entre médicos y bidlogos. Estos
cientificos se separaron de las antiguas ideas acerca de la inferioridad de las
mujeres, que desplazaron de su cobertura tradicional catdlica, para renovarlas en
el marco de las ciencias del cuerpo.

> Tanto Novoa como Marafién gozaron de gran prestigio como cientificos. Para un
acercamiento a su vida y obra, véase para el caso de Novoa, F J. Ponte Hernando y J. Del Valle-
Inclan, Roberto Novoa Santos. Las primeras pdginas, Santiago de Compostela, AUGA, 2011.Y para
Marafion, véase A. Lopez Vega, Gregorio Maraidn. Radiografia de un liberal. Madrid, 2011, Taurus.
* Para la colaboracion entre cientificos y politicos para conectar el pensamiento espafiol con
la ciencia occidental en el primer tercio de siglo XX, véase, A. Gémez Rodriguez, "Frontera
e integridad en el contrato social para la ciencia espafiola 1907-1939". Dynanis, 34(2) (2000),
pp-465-487. 2014.
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3. ROBERTO NOVOA SANTOS: EL IMPERATIVO NATURAL,
LA MUJER COMO SER INFERIOR

Roberto Novoa Santos llevo a cabo un férreo activismo politico-cientificista
contra las mujeres, haciendo suyas las ideas dominantes en las ciencias médicas
sobre la naturaleza inferior del sexo femenino. Ello le permitié argumentar y
oponerse a toda politica igualitarista en las Cortes Constituyentes de la Segunda
Republica, en las que ejercié como diputado.

Novoa partfa de las tesis de otros cientificos miséginos, como Moebius (1853-
1907), Lombroso (1835-1909), Gall (1758-1828), Weininger (1880-1903), Broca
(1824-1880), 0 Nordau (1849-1923)° y tomaba como base para sus teotizaciones la
craneologia, la fisiologfa, y la antropologia diferencial provenientes de Europa®. A
partir de ellos, pretendia demostrar las ideas, planteadas y desarrolladas por estos
cientificos acerca de que las mujeres eran inferiores en la escala evolutiva, y que
estaban determinadas por su naturaleza a realizar unas funciones especificas: la
crianza y la perpetuacion de la especie.

La craneologia fue imprescindible como recurso probatorio de lo biolégico,
algo que Novoa Santos destacé a lo largo de toda su carrera cientifica, como
muestra en su libro La indigencia espiritual del sexo femenino, publicado en 1908, y
también en otro libro posterior, La mujer, nuestro sexto sentido y otros eshozos, que data de
1929. Aquello que constituia un fuerte argumento en detrimento de la inteligencia
femenina, y de otros pueblos considerados inferiores en la escala evolutiva, era el
peso y la forma del cerebro. Novoa trajo a colacion la relacion entre la funcion
sexual y la actividad cerebral. Con esta idea destacd la oposicion entre las funciones
cerebrales, caracteristicas del varon, y las funciones reproductivas, caracteristicas
dela hembra. El desarrollo de las caracteristicas cerebrales suponia la imperfeccion
de las caracteristicas reproductivas y viceversa. Si las mujeres renegaban de su
naturaleza, por ejemplo, no siendo madres, estudiando o trabajando fuera del
ambito del hogar, ello significaba la degeneracion de la especie.

> Obras a destacar para un acercamiento a la concepcién de la mujer: P. J. Moebius (1990) La
inferioridad mental de la mujer. Valencia, Impresiones de El Pueblo, 1990. M. Nordau,(1901) Psico-
[Jisiologia del genio y del talento, Madrid, Saenz de Jubera, 1901. Y O. Weininger, Sexo y Cardcter,
Barcelona, Peninsula, 1985. (1* Ediciéon 1903).

¢ Para un acercamiento mds exhaustivo a esta cuestion, véase A. Gémez Rodriguez, Filosofia
9 Metodologia de las ciencias sociales, Madrid, Alianza Editorial, 2003. Y A. Gémez Rodriguez, La
estirpe maldita...
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Elaparato genital representé una funcién primordial en el organismo femenino
porque su naturaleza estaba encaminada a la concepcion y a la generacion de la
especie. Segtin Novoa, el desarrollo de las facultades intelectuales en la mujer era
peligroso para la especie, pues conducia a la degeneracion de la raza, debido a
que las mujeres malempleaban sus energias en funciones que no le eran propias
por naturaleza, lo que provocaba que nacieran descendientes débiles. Todo ello
porque se entendia que “El macho es un ser complejo y progresivo, mientras que
la hembra resulta ser un organismo simple y de tendencia conservadora’™.

Respecto a las caracteristicas cerebrales, Novoa insistfa en la diferencia de
peso cerebral segun el sexo: unos 1425 gramos de peso medio en el caso de los
varones, frente a 1222 gramos en el caso de la mujer. Esta diferencia constituia
un primer argumento en favor de la mayor capacidad intelectual masculina. Estos
datos eran muy cruciales en su argumentacion, ya que se crefa que el cerebro era
el 6rgano de la mente y cualquier factor que le afectase se traducia en cualidades
y capacidades intelectuales y mentales diferenciales. Por tanto, un menor peso
suponia cualidades inferiores; un cerebro mas pesado, una mayor inteligencia.

Si las mujeres eran intelectualmente inferiores en funcién de las deficiencias
de su cerebro, a juicio de Novoa, las aspiraciones feministas de libertad e igualdad,
y de ocupar el espacio publico no podian ser mas que “acciones contra-natura’:

Cuando decimos de una mujer que tiene una talento macho, indicamos que le falta
algo de mujer y que posee, en cambio, un cierto caracter propio del sexo opuesto. Y
es que el caracter y la mentalidad de la mujer definense por los rasgos histeroides®.

Y continua Novoa:

Sila originalidad puede ser considerada en el hombre como una ventaja natural, no
pasa lo mismo con la mujer: en ésta el predominio de sus funciones psiquicas, su
inteligencia supetior a la media del sexo realiza justamente una desventaja (...) La
respuesta se adivina si se tiene presente la oposicién que existe entre las funciones
del cerebro y del aparato generador; la fuerza del espiritu se desarrolla a expensas
de la fecundidad, la mujer sabia esta fatalmente condena, o a la esterilidad, o a echar
al mundo seres enfermizos(...) La originalidad, siempre morbosa, de la hembra,
supone una desventaja, en tanto que ella es la encargada de nutrir al nuevo set’.

" R. Novoa Santos, La mujer; nuestro sexto sentido y otros eshozos, Madrid, Biblioteca Nueva, 1929, p. 43.
¥ Ibidem, p. 51

’ R. Novoa Santos, La indigencia espiritnal del sexo femenino. Las pruebas anatdmicas, fisiolégicas y
psicoldgicas de la pobreza mental de la mujer. Su explicacion bioldgica. Madrid, Sempere y Compafifa
Ed., 1908, pp.119-120.
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La teorfa de la recapitulacién fue otra teorizacion de la progresion de la
misoginia cientifica. Segun esta teorizacion, todo organismo individual reproduce
durante su vida la historia de su especie. E1 mundo y su historia se repiten en el
nacimiento y desarrollo de cada nuevo individuo, de tal manera que la ontogénesis
recapitula la filogénesis. La raza y el género se convertian asi en las variables mas
destacadas que, unidas a la también pujante idea del atavismo y la degeneracion,
postulaba a las mujeres como representantes de los estadios mas primitivos de la
evolucién humana. Por ello se encuentran en los escritos de Novoa afirmaciones
del tipo, el cerebro de la mujer se parecia mas al de los monos supetriores que el del
hombre'’, o que la mujer era un infante que alcanzaba la madurez sexual:

(...) ocupa la mujer un plano intermedio entre el hombre adulto y el nifio. Y
ciertamente, en lo tocante a la total morfologia y fisiologia del soma, la mujer adulta
se comporta como un ser infantilizado(...) los caracteres tipologicos y fisiologicos
del hombre adulto normal, prueban que la mujer es un organismo retenido en un
estado de permanente infantilizacion'.

La diferencia de dotacion era debida a que las mujeres habian evolucionado
a partir de su unica funcion, la procreacion. Los varones, en cambio, no estaban
anclados a una unica ocupacién, sino que desarrollaban diferentes funciones
intelectuales y sociales, lo cual les hacia progresar en términos evolutivos.

En el contexto de las teorfas que explicitan la pobreza mental y fisica de la
mujer, debe mencionarse también la teoria de /a mayor variabilidad masculina, que,
a grandes rasgos, se define por la mediocridad general de la mujer y la mayor
variabilidad masculina entre los intervalos de subnormalidad y genialidad. En otras
palabras, el nimero de mujeres subnormales y geniales era inferior al nimero de
hombres con estas caracteristicas'”. La caractetistica femenina en este aspecto era
la mediocridad, porque, en palabras de Novoa Santos —citando a Birchoff—,
todos los caracteres de la mujer dependian del ovario®.

Cuando los datos se oponfan a su interpretacion, Novoa los abandonaba desde
una interpretacion post hoc para asi mantener, sin cuestionamiento alguno, los rigidos

10 Ibidem, p. 57.

"'R. Novoa Santos, La mujer, nuestro sexto sentido y otros esbozos. Madrid, Biblioteca Nueva, 1929.
pp. 32-33.

12 Para una explicacién en profundidad, véase E. Havelock, Man and woman: A study of human
secondary sexual characteristics, Londres, Walter Scott, LTD, 1894. Y en el caso espafiol, R. Novoa
Santos, La indigencia espiritual del sexo femenino...

13 R. Novoa Santos, La indjgencia espiritnal..., p. 111.
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modelos de masculinidad y femenina que postulaba. Un ejemplo claro esla teorizacion
de la genialidad, que era privilegio de los varones; y eso era muestra inconfundible de
su evolucion. Si una mujer pasaba el umbral de la mediocridad, era considerada una
desviacion, una tara. Es decir, los atributos positivos eran caracteristicas masculinas,
atribuidas Gnicamente a los varones. Como sefiala Novoa Santos:

(...) hay que reconocer que, entre las mismas mujeres, existen espiritus bien dotados,
duefios de un brillante capital, de tesoros jamds poseidos por una gran mayoria de
hombres; pero ¢no estd, en estos casos, desvirtuando el cardcter sexual? ¢Se trata
de una mujer o de un marimacho? Esto ultimo es lo cierto. Los caracteres sexuales
han sido violentados, torcidos; una insana presion, nacida al calor de erréneos
prejuicios, de grandes vanidades o de ciertas miras econdémicas, han derrumbado
parte del bello edificio, dejando un monstruo a nuestra vista'*.

4. DEL DETERMINISMO BIOLOGICO A LA INCAPACIDAD POLITICA

Novoa fue diputado en Las Cortes Constituyentes de la Segunda Republica, y
en ellas defendi6 apasionantemente la incapacidad femenina para el ejercicio del
sufragio en linea con su concepcién de la mujer como ser inferior por naturaleza.
La fusion de ciencia y politica que se observa en sus postulados sobre la concepcion
y el papel de las mujeres sirvié a Novoa para justificar el poder politico desde la
autoridad de la ciencia, y asi legitimar la desigualdad de derechos politico desde la
biologfa y la medicina.

Novoa fundament6 su ideologfa a través de un recurso sesgado a la medicina
que le proporcioné lo que a priori crefa, y que se tradujo, luego, politicamente.
Seguin Novoa:

(...) ala mujer no la dominan la reflexién y el espiritu critico; la mujer se deja llevar
siempre de la emocién, de todo aquello que habla a sus sentimientos, pero en
minima escala de la verdadera reflexién critica. El histerismo no es una enfermedad,
es la propia estructura de la mujer (...) y por ello es voluble, versatil, es sensibilidad
de espiritu y emocion. Esto es la mujer. Y yo me pregunto: sen qué despefiadero
nos hubié¢ramos metido si en un momento préximo hubié¢ramos concedido el voto
a la mujer?".

" Ibidem. p. 162

!5 Diario de Sesiones de Las Cortes Constituyentes de la Segunda Republica Espafiola. 2 de
Septiembre de 1931. Citado en C. Campoamor, M7 pecado Mortal. =/ voto femenino y yo, Barcelona,
LaSal, Ediciones de les dones, 1981. (1* edicién, 1930).
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En su participacion ante las Cortes republicanas, donde coincidié con Clara
Campoamor (1888-1972)"° la gran defensora del voto femenino en Espafia,
Novoa defendié su discurso biologicista y determinista en torno a las capacidades
politicas y sociales de las mujeres. Asi, el catedratico de fisiopatologia se pregunta
en el hemiciclo:”¢Qué ocurrirfa o cual serfa la trayectoria que, por ejemplo,
seguirfan nuestro régimen parlamentario, nuestro régimen provincial o nuestro
régimen municipal, si las mujeres pudiesen disponer también del voto? . A lo
cual respondié concienzudamente: “;cual serfa el destino de la Republica si en un
futuro proximo, muy proximo, hubiésemos de conceder el voto a las mujeres?
Seguramente una reversion, un salto atras'™”.

Novoa desplegé todo un elenco de argumentos orientados primero, a
convencer de la dependencia natural de las mujeres respecto del varén, como
se ha comentado, y, segundo, dando un paso mas alla, utilizé este determinismo
biologicista para justificar la incapacidad politica y publica de las mujeres.

¢Por qué hemos de conceder a la mujer los mismos titulos y los mismos derechos
politicos que al hombre?(...) ¢Son acaso organismos iguales? ;Son organismos
igualmente capacitados? (...) la unica estructura biolégica es la pareja humana. Por
mi parte, creo que podria concederse en el régimen electoral que la mujer fuese
siempre elegible por los hombres; pero, en cambio, que la mujer no fuese electora'.

La dependencia de las mujeres es doble, natural y politica, y muestra la relacion
entre la naturaleza patoljgica de las mujeres y su incapacidad para decidir libremente
como ciudadanas de pleno derecho. Era el hombre, nuevamente, quien tenfa
la capacidad de decidir su situacion en la esfera social y politica. La corporalidad
sexuada de las mujeres justificaba su incapacidad, siendo el hombre quien retenfa
la dltima palabra respecto de su actuacion ante el desarrollo politico. Desde estas
teorizaciones, Novoa pretendia negar el derecho de voto a la mitad de la poblacion
espafiola, lo cual conllevaba, a su vez, la negacién de la emancipacién femenina y
su derecho de plena ciudadania. Por tanto, desde el plano politico, Novoa negd la

' Campoamor Abogada madrilefia, activista feminista y pionera en impulsar y defender el voto
femenino en Espafia. En 1931 fue nombrada diputada por el Partido Radical Socialista, desde
su escafio luché por la consecucién del voto femenino, que fue aprobado el 1 de octubre de
1931. Para un acercamiento a su vida y obra, véase, M. R. Diaz, V7da y obra de Clara Campoamor,
Madrid, 2013.

17 C. Campoamor, Mi pecado mortal..., p. 78.

'8 Ibidem, p. 78

¥ Tbidem, pp, 75-76
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categorfa de individuo auténomo a la mujer apoyandose en las teorfas cientificas del
momento, reduciendo a lo biol6gico las diferencias entre los sexos e imposibilitando,
a partir de éstas, la actividad politica y social de las mujeres. El discurso de este
catedratico de fisiopatologia obtuvo autoridad al amparo de teorizaciones cientificas
que avalaron y justificaron su posicionamiento politico contra la igualdad. Cuerpo,
mente e inteligencia se alineaban para implantar un discurso de control y exclusion
y justificar asi, el mantenimiento de los privilegios masculinos.

5. GREGORIO MARANON.,
EL IMPERATIVO SOCIAL, LA MUJER COMO MADRE

Gregorio Marafién presenta un perfil similar al de Novoa Santos en muchos
aspectos. Fue también un hombre de ciencia y a la vez un sujeto interesado en
la politica. Sin embargo, existen diferencias importantes que deben destacarse
en torno a la cuestiéon y consideracion de la naturaleza y las funciones sociales
de la mujer que mantuvo. La diferencia de Maranén radicaba en su tratamiento,
primero, de las diferencias biologicas entre mujeres y hombres; y, segundo, de las
cuestiones de género. La concepcion de la mujer desde las teorfas médicas del
momento, y a raiz de éstas, la asignacion del rol social que debfan encarnar las
mujeres diferfa notablemente en ambos pensadores.

La vertiente bioldgica y la vertiente social, ambas complementarias y que
se observan en los escritos de Marafidn, sirven para mostrar sus diferencias
respecto de los posicionamientos biologicistas con los que convivié. De un lado,
en la vertiente biol6gica Maranién se opuso a las teorizaciones deterministas que
presentaron a la mujer como ser atavico y, de otro, en la vertiente social, revalorizo
a la mujer por medio de la maternidad, que también tomaba un cariz distinto en
los postulados del endocrinélogo.

La radical diferenciacion sexual entre hombres y mujeres que Marafién defendia
no implicaba la superioridad de un sexo sobre otro, al menos en apariencia. Para el cate-
dratico de endoctinologia ninguin sexo era superior al otro; simplemente eran diferentes:

Yo creo que el aspecto biolégico del feminismo no puede plantearse partiendo,
como Moebius, del prejuicio de la inferioridad de la mujer, que, como tesis general,
es ya insostenible, y que, aunque fuese cierta, no serfa un argumento en contra,
sino, antes bien, favorable al movimiento feminista®.

" G. Marafién y Posadillo, Biolggia y feminismo, Madrid, Imprenta del sucesor de Enrique
Teodoro, 1920, p. 8.
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Marafién presento su teoria sobre las funciones primarias y secundarias con la
intencion de recomponer las funciones sociales que cada sexo habia de desempefiar
en la sociedad. Las funciones primarias eran las sexuales y las secundarias eran las
sociales que estaban, eso si, influidas por el sexo. La influencia sexual determinaba
la totalidad de la vida personal y social, y esta idea se fundamentaba en lo que
Marafién denominé “el abismo del sexo®”. Para Marafién la biologia humana
comportaba las funciones sociales, donde los deberes de hombres y mujeres eran
contrapuestos, ya que “(...) la diferencia biol6gica de los dos sexos, marca bien los
caminos distintos que en su actuacion social deben seguir uno y otro*”.

Maranén no negaba las diferencias biologicas entre hombres y mujeres,
pero consideraba su significado y alcance de forma diferente a Novoa. En sus
postulados se puede encontrar una revalorizaciéon de las caracteristicas de las
funciones femeninas centradas en el ideal de madre consciente, a la par que
censura el modelo clasico de hombre mujeriego e irresponsable, mas conocido en
Marafién como la critica al Don Juan®.

LLa maternidad consciente presentaba a la mujer no s6lo como un medio para
traer nuevos seres al mundo, sino que ademas entendia que ésta debia valerse
por si misma para dejar de ser lo que Marafion llamé “madre pasiva, resignada
y fanitica, victima de su propio instinto generoso™”. La maternidad, redefinida
desde la medicina social, dejaba un estrecho margen de maniobra a las mujeres.
La maternidad no era unicamente el alumbramiento. La mujer debia estar
preparada para traer nuevos seres al mundo, pero desde una conciencia practica
que tuviera en cuenta la situacién econdémica y familiar como soporte basico
para desarrollar su tarea de criar a la prole desde lo material (sustento) y desde lo
espiritual (educacion) . El aumento de la natalidad no era el fin de la maternidad
consciente, sino que la prioridad para Marafién era el incremento de la calidad en la
crianza de la descendencia. Los modelos de madre pasiva fueron, en cierta forma,
reconfigurados, dejando espacio a la mujer en el ambito publico, pero siempre

! Tbidem, p. 7.

2 Tbidem, p. 47.

# Véase G. Marafién y Posadillo, "Notas para la biologia de Don Juan". Revista de Occidente, 7
(VII), 2014, pp. 15-53. Y también G. Marafién y Posadillo, Razz y decoro de Espaiia y Ensayos
Liberales, Barcelona, Planeta de Agostini, 2010. (1* edicion, 1933).

# G. Marafion y Posadillo, Tres ensayos sobre la vida sexwual, Madrid, Biblioteca Nueva, 1931, p. 90
(1* edicion, 1926).

» Ibidem, p. 117.
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circunscrito este margen a las tareas mas acordes a su sexo, es decir, la mujer podia
salir al ambito social, pero sus tareas estuvieron circunscritas a actividades mas
femeninas como el magisterio o el cuidado de enfermos, y por supuesto, su tarea
mas importante y primordial fue la crianza, porque para Marafién, “la madre es el
verdadero crisol donde se forja el cuerpo y el alma del ser futuro®”. El fin tltimo
fue la regeneracion de la raza y el mejoramiento social a través del crecimiento de
una sociedad sana desde el seno familiar, de ahi la importancia de la maternidad
consciente frente a la maternidad pasiva e ignorante. Marafién querfa evitar una
“(...) practica de la natalidad desbaratada y sin normas [porque esta] implica una
subsiguiente mortalidad abrumadora®”.

En el caso de Marafién, la reconfiguracion de la familia/sociedad no sélo se
realiz6 desde la revalorizacion de la maternidad, sino que también la figura del
hombre presenté ciertos cambios. El nuevo ideal de comportamiento masculino,
contrario al Don Juan, que segiin Marafién “era incapaz para una actuacion social
* radicaba en la importancia de la dignificacion a través del trabajo, el
cuidado de la familia y la responsabilidad con la descendencia. En este punto se ha
de subrayar la eugenesia positiva que profesé Marafion. Sus miras apuntaron a una

fecunda

revalorizacién y mejora de la raza espafiola partiendo de la reconfiguracion de la
familia, ya que por un lado encontramos la revalorizacion de la maternidad como
una actividad imprescindible, y por otro lado, los cambios en la figura masculina.

Marafién, de forma aparente, inicié un proceso de ruptura con la concepcion
biologicista (imperativo natural) y tendié a una nueva concepcion centrada en lo
social (imperativo social), aunque esta ultima mantuvo de forma implicita algunas
continuidades con los mandatos del biologicismo. Como afirmaba el propio catedratico:

Cuando contemplamos al hombre y a la mujer en el plano de ciertas actividades
intelectivas y sociales, podremos, por tanto, hablar de la igualdad, siempre relativa,
de los sexos. Pero vistos uno y otra con los ojos del naturalista, se percibe esta
fundamental diferencia que los separa®.

Desde su vertiente social, Maranon, tomo en consideracion la situacion de
pauperismo que padecen las mujeres espafolas, su situaciéon de desventaja legal,
de falta de derechos, de dependencia del marido y de escasa educacion, y ello

% Ibidem, p. 113.
# Ibidem, p. 111.
% Ibidem, p. 63.
* Ibidem, p. 37.
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lo llevé a tomar parte en la defensa de una igualdad legal entre ambos sexos,
porque: “(...) las leyes siguen manteniendo, como la cosa mas natural, la intolerable
desigualdad en casi todo el mundo, y en algunos paises, hasta limites absurdos. Tal
como ocurre en el nuestro™”’.

La idea de maternidad consciente trajo aparejada una revalorizacién de la
subjetividad femenina que introdujo ciertos cambios respecto de la idea de mujer
como ser imperfecto, en términos evolutivos. Desde la concepcion social 1a idea
de la inferioridad fue desechada, abogandose por la educacién de la mujer como
herramienta para obtener una cultura comun y poder, como afirmé Marafién, “(...)
asomarse al otro mundo, al de la vida del varén, y adquirir la certeza experimental
de que es un mundo asequible a la hembra®”.

En esta linea, la educacién también era objeto de comentario para Marafion,
quien defendié una educacién basica e integral —primaria y secundaria— para
ambos sexos, e incluso abogd por la coeducacion como camino que “no puede
tener sino ventajas®”’. La coeducacion era necesatia para llevar a buen puerto su
ideario progresista, porque la sociedad debia desarrollarse de la forma mas plena
posible, de ahi, como se comentd anteriormente, la importancia de la educacion
y la cultura de la madre. Lo mismo sucedia con la consideracion del sufragio
femenino. A pesar de no ser un tema totalmente claro en sus escritos, Maranon
parece compartir las posiciones de dos representantes en las Cortes Constituyentes
de la Segunda Republica, Margarita Nelken (1896-1968)*, del partido socialista,
y José Alvarez Buylla (1881-?), del partido republicano radical. Nelken y Buylla
consideraban que la mujer debfa estar formada y situada lejos del confesionario
para ser una correcta electora. Este planteamiento presenta similitudes con el de
Marafién, quien si bien no hacia hincapié en el tema de la religion al modo de los
anteriores™, si insistia en la importancia de la educacién como condicién sine gua

non para que la mujer abandone su “sumision casi absoluta al sexo contrario™”.

¥ Tbidem, p. 143.

*! Tbidem, p. 90.

2 Ibidem, p. 87.

* Nelken fue una activista politica, ensayista y ctitica de arte madrilefia. Fue la tnica mujer
que ocup6 durante las tres legislatura de la Segunda Republica un escafio como diputada por
el Partido Socialista por Badajoz. Para un acercamiento a su vida y obra, véase, J. Martinez
Gutiérrez, Margarita Nelken (1896-1986), Madrid, Ediciones del Orto, 1997.

** Al menos la referencia no se hace en las obras consultadas para hacer este trabajo, véase
bibliografia de Maraién y sus referencias en este escrito.

» G. Marafion, Tres ensayos..., p. 151.
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Ahora bien, aunque, como se indicé anteriormente, las ideas del prominente
endocrinélogo estaban encaminadas a la reforma en una Espafia que se adentraba
enla democracia y la renovacion —su apuesta por la eugenesia positiva se encaminé
al reconocimiento de derechos politicos para las mujeres—, es posible apreciar
ciertas tensiones en sus descripciones bioldgicas respecto de ambos sexos, como
se pasara a analizar a continuacion.

6. LA CUESTION SEXUAL Y EL ORDEN SOCIAL

Marafén introdujo en sus planteamientos el estudio de las cuestiones sexuales
que mantuvo ciertas compatibilidades en torno a la idea de mujer y sus funciones
sociales, devenidas éstas de sus caracteristicas biologico-naturales. Esto mostraba
tensiones respecto de sus postulados sobre la maternidad consciente. Asi, afirmaba:

(...) en torno a cada sexo la influencia de éste traza un amplio circulo, y que dentro
de ese circulo se agitan gran parte de las actividades del hombre o de la mujer,
fatalmente sometidas a la influencia sexual®.

Y sentenciaba:

El deber del varén como tal varén es trabajar y producir. El deber de la mujer,
como ente sexual, es ser madre; buena madre y madre para siempre: lo demds de
nuestra vida estara bien o mal, segin concurra o no, directa o indirectamente, a
estos fines supremos”’.

Una de sus teorizaciones mas caracteristica fue la diferenciacion, ya
mencionada, entre caracteres primarios y secundarios. Ambos caracteres definfan
qué era una mujery qué era un hombre, basandose en las particularidades morfologicas
y funcionales del ser humano™.Y estas mismas particularidades eran traspasadas al
ambito social, determinando qué deberes debfa cumplir cada sexo.

Los caracteres primarios eran las funciones sexuales, orientadas principal y
especialmente a la reproduccion. Por su parte, las funciones secundarias se referfan
al conjunto de las actividades sociales, “en apariencia independientes del sexo,

36

G. Maranién y Posadillo, Biologia y feminismo..., p. 1.

37 Ibidem, pp. 30-31.

% Para una profundizacién en esta cuestion véase, G. Marafién y Posadillo, (1920) Biologia y
feminismo, Madrid, Imprenta del sucesor de Enrique Teodoro,1920. Y la ampliacién de este
estudio en su libro posterior, G. Maranon y Posadillo, Tres ensayos sobre la vida sexnal, Madrid,
Biblioteca Nueva, 1931. (1* edicién, 1920).
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pero en realidad dentro de la érbita de su influencia™”. Fundada en esta distincion
Marafnon sostuvo la diferencia entre los sexos, pero no la superioridad de uno sobre
otro, porque, segiin Marafién: “Ahora, la férmula de la inferioridad de la mujer se
ha cambiado por esta otra: no son los dos sexos inferiores ni superiores uno al
otro; son, simplemente distintos. Esto si es la verdad*”.

Las glandulas sexuales fueron la piedra de toque de su estrategia para proponer
el salto, dadas las caracteristicas fisiologicas y morfologicas de cada sexo, a las
funciones sociales que cada uno de ellos debia cumplir. Dada esta division entre
funciones primarias y secundarias, mujeres y hombres estaban determinados por
su naturaleza, a desarrollar mas una funciones que otras, porque, segun Marafion:
“subsiste invariable la primitiva energfa sexual, imponiendo su sello a las actividades
de cada sexo*”.

La funcién primaria, relativa a la reproduccion, era fugaz, incidental en el
varén, mientras que las funciones secundarias eran las que lo distingufan, ya que su
sistema motor y nervioso estaban preparados para las actividades de subsistencia
(hombre primitivo) y/o sociales (en el hombre actual). Pasaba lo contrario con
la mujer, que estaba limitada por la “larga y complicadisima**’funcion sexual
primaria:

Los nueve meses de la gestacién, el trance cruento del parto, el aflo largo de
lactancia, que absorbe casi por entero la vitalidad del organismo materno, y, por
fin, los cuidados intimos y continuos que requiere el nifio hasta que empieza a
valerse por si solo. Este proceso, repetido varias veces, inutiliza para otra actuacion
a la mujer durante los afilos mejores de su vida y apenas la deja espacio para el
cumplimiento de las funciones sexuales secundarias que se reducen al cuidado
interno del hogar (...)*.

LLa cuestion de la educacion también estuvo mediada por las funciones primarias
y secundarias para Maranon. Asi, si bien defendio la educacion basica para ambos
sexos, no sucedia lo mismo con la educacién profesional, que le era negada a las
mujeres™. Asi, pues, a pesar de postular las diferencias sexuales como caracteres

¥ G. Marafién, Biologia y feminismo..., p. 12.

Y G. Marafién, Tres ensayos..., p. 80.

" G. Marafién, Biologia y feminismo..., p. 14.

2 Ibidem, p. 12

# Ibidem, p. 13.

* Para una vision general de la evolucion del sistema educativo espafiol en este periodo véase
A. E Canales Serrano, “La modernizacioén del sistema educativo espaiiol (1898-1936)". Bordin.
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totalmente asépticos que no suponian la superioridad de un sexo sobre otro, la
introduccion de las funciones primarias y secundarias, claramente asignadas a cada
sexo, constituyeron su argumento para sentenciar que la diferenciaciéon sexual
marcaba la base de la cultura para el hombre y para la mujer: “(...) para las mujeres
de una sexualidad media nosotros creemos necesaria una cultura especial, de tipo
femenino, ajustada a las caracteristicas psicoldgicas y fisicas de la hembra®”.

Sin embargo, a pesar de que Marafiéon se apoy6 en la maternidad para mantener
alas mujeres en la esfera del ambito privado, les reconocié a la vez ciertos derechos.
La maternidad no exclufa a la mujer de ciertas actividades sociales, publicas, aunque
éstas no se ajustasen a su destino biolégico-natural. Consideraba, asi, Marafion
que habia excepciones en relacion a ciertas actividades. La mujer podia realizar
trabajos como el magisterio, el cuidado de los enfermos, trabajos de laboratorio y
de oficina, y todos aquellos oficios que requerian paciencia y habilidad manual, a
la vez que poco esfuerzo muscular e intelectual, ya que: “[estos trabajos] (...) caen
dentro de las aptitudes biolégicas de la mujer porque son prolongaciones muy
directas de las actividades maternales propiamente dichas*”.

Asimismo, incluso en el caso de la mujer que aspiraba a otras ocupaciones,
la que excedia el canon de mujer-madre osando formar parte del mundo social y
masculino —lo que Marafién adjetivd como la “mujer apta*”
debia abrirle las puertas ya que éste no se podia privar del potencial que estas

— el mundo social

mujeres podian aportar al progreso y al buen hacer. No obstante, esto se aceptaba
porque esas mujeres eran biolégicamente excepcionales, escapaban a la ley normal
de su sexo. Citando a Weininger, Marafién aceptaba el libre acceso a todas las
profesiones por parte de esas mujeres que psiquica —y somaticamente—, se
sienten inclinadas al trabajo masculino, puesto que “en estas mujeres se acusan
vigorosos trazos de masculinismo®”. Pero estos hechos eran una excepcion. Por
tanto, no todas las mujeres podfan llegar a desarrollar estos trabajos reservados
s6lo para los varones, porque esas mujeres de tendencia varonil simplemente

Revista de Pedagogia, 65(4)(2013), 105-118. Y para la creciente participacion de la mujer en los
estudios medios y superiores, véase E. Pérez Sedefio y A.F. Canales Serrano, “Educacion
superior e investigacion cientifica: historia, sociologia y epistemologia”, en Sociologia y Género.
Madrid, Tecnos, 2013, pp. 228-252.

* G. Maraion, Tres ensayos..., p.131

% Ibidem, p. 135.

¥ Ibidem, p. 139.

* Ibidem, p. 140.
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mostraban una anormalidad sexual que no era compartida por todo el género
femenino:

iLibre acceso a todas las profesiones y ocupaciones para aquellas mujeres que,
en relacién con sus necesidades psiquicas y en conformidad con su contextura
somatica, se sientan inclinadas al trabajo masculino, puesto que en estas mujeres
se acusan vigorosos trazos de masculinismo.lPero no se pretenda incluir en ese
movimiento a todas las mujeres®!

Se puede afirmar que en las reflexiones de Marafién sobre la mujer existia una
cierta tension que no terminaba de resolver: por una parte le reconocia ciertos
derechos, tales como el derecho al voto, el derecho a realizar ciertos trabajos de
laboratorio, magisterio, etc.; pero por otra, compartia las asunciones de fondo
(background) tradicionales sobre qué lugar natural/social debia ocupat la mujer en
virtud de sus caracteristicas bioldgicas y su funcién natural porque: “la maternidad,
aunque, en el tiempo, sea un episodio en la vida de la mujer, es, biol6gicamente, el
¢je del concepto de la feminidad™””. Esta tension —contradiccion si se quiere—,
muestra las dificultades de un pensamiento progresista, como fue el suyo, en un
contexto en el que la democracia y la renovacion emergian entrelazadas con ideas
tradicionales acerca del papel de cada uno de los sexos.

7. A MODO DE CONCLUSION: CONTINUIDADES Y DIFERENCIAS
ENTRE NOVOA Y MARANON

Laigualdad entre los sexos para Maranon era social, de derechos y de igualdad en
las leyes, pero dada su defensa de las diferencias bioldgicas entre caracteres sexuales
primarios y secundarios, puede afirmarse que mantenian el szazus guo sexual favorable
al sexo masculino, aunque es cierto que no al modo del biologismo determinista que
profesé Novoa. Las diferencias sexuales descritas por Marafién circunscribian la
actividad de la mujer al ambito privado y a su condicién de madre. El catedratico de
endocrinologia defendi6 la constitucion de ciertos derechos para las mujeres, pero
estos estaban orientados principalmente a la proteccion de la madre. La subjetividad
femenina estaba fundamentada en la maternidad como fuente de derechos. Y ello
estaba ligado, ademas, al ideal social de familia que para Marafién estaba conformada
por el varén-trabajador y la mujer-madre (eugenesia positiva).

# Thidem, p. 140.
% Tbidem, pp. 124-125.
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La tension que se aprecia en sus escritos procede de esa postura ambivalente
en la que se combinaban ciertas continuidades con respecto al ideal de género de la
época, con la posibilidad de cierta autonomia femenina que no se contempla en el
legado de Novoa. Primero, como se ha sefialado, porque reconoce derechos sociales
a las mujeres; segundo, porque desde su pensamiento social, la mujer debia de ser
una ciudadana con derechos educativos —Marafién hablaba de coeducacion de los
sexos—. Y tercero, por el reconocimiento del derecho de voto, lo que establece una
diferencia clara con Novoa. Si bien es cierto que Marafiéon presentd su teorizacion
sobre los sexos estipulando caracteres primarios y secundarios, que diferenciaban
las actividades para cada sexo, estos no fueron totalmente determinantes para
desarrollar actividades en el ambito publico por parte de la poblacion femenina,
algo que fue negado desde los postulados biologicistas de Novoa.

Otras rupturas a considerar entre la concepcion biologicista de Novoa y los
postulados sociales de Marafién son el derecho de voto y la educacion. En primer
lugar, el sufragio puede ser considerado una brecha entre ambos pensadores, pues
el primero se opuso directamente a que las mujeres fueran activas en las urnas; y el
segundo concedi6 este derecho, aun a pesar de considerar que la mujer no estaba
preparada para ejercerlo.

La educacion es otra brecha que se observa en la comparacion de ambos
autores. La educacion de las nifias y las mujeres fue para Novoa una cuestion
que debia estar orientada a sus labores y tareas como ser inferior, destinado a la
procreacion. Por el contrario, Maranén consideraba la educacion vy, sobre todo, la
coeducacion, como beneficiosa para la sociedad, ya que ambos sexos debian tener
una base cultural comun (educacién primaria y secundaria). En cambio, ambos
autores coinciden en senalar que la educacion profesional (universitaria) no era
admisible para la mujer. Novoa, porque defendfa la incapacidad mental de la mujer
dadas sus caracteristicas fisicas y mentales; Marafién, porque sostenia la tesis de
que la actividad social de la mujer en relacién con sus caracteres sexuales no era la
misma que la del varén, dadas ademas las diferencias entre los caracteres primarios
y secundarios. La actuacion en el ambito publico en Novoa sélo fue posible para
el varon. Por el contrario, en Marafién la actuacion social de la mujer era posible,
aunque estuvo muy ligada a la concepcion de la maternidad, y en tltima instancia,
no podia ser equiparable a la del hombre, tal como se observa en su negacién de
la educacion superior/universitaria para las mujeres.

Las rupturas que se pueden observar entre uno y otro autor son sutiles, pero muy
importantes. Novoa se caracterizé por defender un imperativo natural que definié
claramente la separacion entre los sexos, en base a sus caracteristicas biologicas y
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fisicas, segun las cuales el hombre fue el ejemplo maximo de desarrollo evolutivo,
y la mujer la via para perpetuar la especie. Maranén compartié parcialmente
estas ideas, porque la mujer era inevitablemente “madre”. Pero se distanci6 de la
concepcion reduccionista de Novoa, apostando por el imperativo social, primero
porque consideraba que ambos sexos eran diferentes, no proyectando uno como
superior al otro, y sobre todo, porque Marafion revalorizo la maternidad y la figura
de la madre como sujeto clave para la conformacién de una sociedad acorde con
el progreso y con los nuevos tiempos que acontecian.

Es evidente que la divisién de las esferas publico/privada se mantuvo en
ambos autores, salvaguardando el status quo sexual, que permaneci6 favorable al
sexo masculino. Pero también es cierto que la apertura que mantuvo Maranon
respecto a los derechos de la mujer constituye una diferencia importante en la
comparacion de estos dos autores, lo que marca un precedente que posiciona
a Marafién en el pensamiento social. Este defendi6 la ampliacién del marco de
actuacion para las mujeres en un momento en el que se apostaba por la reforma
de una Espafa que se adentraba en la renovacion, en un contexto con notables
resistencias para las mujeres.

Maria José Tacoronte Dominguez
Universidad de 1a aguna

mjtacorontedominguex{Qgmail.com
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